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AZ INTEZMENY BEMUTATASA
Helyzetkép

Az intézmény 1999 6ta foglalkozik az 6vodas korta gyermekek nevelésével.

Ovodank Go6dollé kozpontjdhoz, és az Erzsébet parkhoz kozel, kertvarosi, csaladi hazas
kornyezetben helyezkedik el.

Az autopdlya fel,- és lehajto kb. 1,5 km, de gyalogosan is megkozelitheté a Hév-, és
buszmegallotol.

Az intézmény Godollordl, és kornyékérdl fogad gyermekeket. Tiszta levegdjét az Erzsébet park
kozelsége, a csaladi hazak kornyezetében talalhatd sok zold ndvényzet — fak, bokrok biztositjak.
Az utca napkozben csendes, az autéforgalom kevés. Az 6voda 40 gyermeknek biztosit 6vodai
ellatast, reggel fél 8 - 17-ig, napi haromszori étkezéssel (tizorai, ebéd, uzsonna). Mindennap
biztositunk az étkezések mellé gyiimdlcsot, zoldséget. A beiratkozas egész évben folyamatos a
szabad férdhely fliiggvényében.

A neveld-oktatdo munkat négy ovodapedagogus, és két dajka latja el. A gyermeki lélek apolasat
népi kulturank és a néphagyomanyok megismertetésével erdsitjiik (pasz-torjaték, néptanc
oktatas, népi - apro, kis targyak készitése termésekbdl, csuhébdl, nemezeléssel, tlizzomanc
technikaval).

A gyermekek fejlodését logopédus fejleszté munkdja segiti.

Mindkét csoportban a levegd tisztasaganak biztositdsara levegdtisztitdo gép milkodik, amely
tisztit, csiratlanit, atkatlanit, - virus-és baktérium 616. A gyermekeknek sziirt, tisztitott vizet
biztositunk.

Ovodasainkat két vegyes csoportban: kis-k6zéps6, és kozépsé — nagy csoportban helyezziik el.
Nagy gondot forditunk az iskolai életre valo felkészitésre. Fontos feladatnak tekintjiik, hogy az
intézmény gyermekei az 6vodas éveik végére alkalmassd valjanak az iskolai élet sikeres
megkezdésére testileg, mentalisan, erkolcsileg, intellektualisan ¢és szocidlis téren.
Megprobaljuk eliiltetni 6vodasaink lelkében annak a csirajat, hogy ne legyenek kdzombdsek
egymas irant,azt, hogy tiszteljék egymas érzéseit, segitsék a kisebbet, azt, hogy tiszteljék az
iddsebbet, ne tegyék azt, ami a masiknak nem jo. Tartsanak be alapvetd szabalyokat.

E program atfogja a teljes 6vodaskor nevelé-fejleszté munkajat, az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja alapjan késziilt alternativa.

A program alappillére a mozgasfejlesztésre, az érzelmekre €épit és a gyermek tevékenységét,
alkotokészségét hangsulyozza. Az életkori sajatossdgokat olyan szeretetteljes pedagogiaval
szeretnénk befolyasolni, melyben a gyermek érzelme differencidlodhat, megnovekedhet az
érzelmi allapot tartossaga, csokkenhet a gyermek érzelmi labilitasa, megszelidiilhet a végleteket
mutatd érzelmi reagalasa, fokozodhat az érzelmek feletti uralkodéds képessége, kialakulhat a
gyermek gazdag érzelmi skalaja és megjelenhetnek a magasabb rendii érzelmek.

A program masik alappillére a tevékeny 6vodai élet megteremtése, melyben hangsulyt kap a
kreativ gondolkodasi irany megerdsitése. A divergens, kreativ gondolkodas megerdsitése utat
nyit a képzelderd, alkotderd kibontakoztatasahoz. Ehhez az alabbi kreativ gondolkodas teriiletét
bemutatd elméletet éreztiik talalonak, mely kapcsolatot teremt a miivészettel és a humorral,
valamint utat nyit a tapasztalat Gtjan szerzett gondolkodasra.



GYERMEKKEP, OVODAKEP, PEDAGOGUSKEP
Gyermekkép
A gyermeki személyiségbdl indulunk ki, abbol a ténybdl, hogy az ember massal nem
helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi és biologiai értelemben is egyedi személyiség és szocialis
Iény egyszerre.
Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontl, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség
kibontakoztatasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy
egyforman magas szinvonalil és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévdé hatranyai
csokkenjenek. Nem adunk helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.
Feltételezziik, hogy minden gyermek vonzodik az élményekhez, a meséhez, a zenéhez, alkotod
tevékenységekhez. Ha mindezt megkapja az 6vodaban, kialakul az 6vodas tartdsa, 6nallo,
nyugodt és kiegyensulyozott. Tud nevetni, felfedezni, csodalkozni. Mi, ebben a szellemben
szeretnénk nevelni a gyermekeket.
A gyermekeket oOvoddba 1épésiik pillanatatol fogva egyéniségiik, képességeik
figyelembevételével neveljiik, hogy;

e kommunikacidra és kooperaciora képesek legyenek,

e a kritikus gondolkodas, dontésképesség, konfliktuskezeld képesség, €s az életen at tartd
tanulds igénye vezesse a kivancsisag utjan,

o cselekedeteit a nemzeti és multikulturdlis értékek, a sziil6f61d hagyomanyépolasa hassa
at, és az egyén ¢s tarsadalom jogainak és sziikségleteinek egyenrangl tisztelete
jellemezze,

o cltérd iitemben fejlodd, mas és mas teriileten elismerést érdemld, szabad és massal nem
helyettesithetd 1énnyé¢ valjon,

o tetteik érzelem vezéreltekké valjanak,

e a gyermekek erds ,.én” kozpontisaga fokozatosan alakuljon at masok érdekeinek
figyelembevétele felé.

e agyermek eljuttassanak az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocialis és testi
fejlettséghez.

A gyermek fejlédo személyiség, amelyet a genetikai hattér, az érés sajatos szabdalyai, valamint
a spontan és tervezett kornyezeti hatdsok — ideértve a spontan és tudatos nevelési befolyasokat
is — egyiittesen alakitanak. E tényezOk hatdsaként a gyermeknek sajatos, életkoronként (¢életkori
szakaszonként) és egyéneként valtozo fizikai és pszichikai sziikségletei fejlodnek ki.

Az 6vodas kort gyermek alapvetd tevékenységi formdja a jaték, amelyen keresztiil biztositjuk
kiegyensulyozott fejlodésiiket, hozzajarulva személyiségiik sokoldalu kibontakoztatdséhoz.

e Biztositjuk minden gyermek szdmara az egyenld hozzaférést. Nem adunk helyet az
eloitéletek kibontakozasanak sem tarsadalmi, sem egy¢b tekintetben.

e A gyermekeink a teremtett vilag dolgai felé nyitottak, és talentumaikat batran felfedezik
magukban, korlataikat elfogadjak. Magukba fogadjak a keresztény szeretet alapjan az
elditéletektdl mentes gondolkodast.

Olyan gyermekek nevelésével szeretnénk nevelni, akik szeretettel, 6rommel, jokedviien jonnek
6vodankba, s készek a befogadasra.

Olyan gyermekeket szeretnénk Kkibocsatani intézményiink falai koziil, akik
kiegyensulyozottan, a fenti jogokat maximalisan élvezve, boldogan mennek iskolaba és az
6vodankbol felnovekvd gyermekek sokszinlisége az 6vodai nevelés hatdsara harmonikusan
illeszkedjék az eurdpai unids polgarra ndvekedés utjan.



Ovodakép

Pedagdgiai programunkkal olyan értéket szeretnénk megteremteni, melyben minden
partneriink (gyermek, sziild, évodapedagdgus, dajka) jol érzi magat, ezéltal aktiv
részese a megvalositasanak.

Ovodank a csaladi élet kiegészitésére torekszik, erésitve a meleg, bensdséges
biztonsagot sugarzo, egymasra figyeld, bizalmon alapul6 kapcsolatot. Figyelembe veszi
a gyermek és csaladok eltérd hagyomanyait.

A mi 6vodank érzelmi biztonsadgot nyujto, deriis, csaladias, szeretetteljes, gondoskodo,
tirelmes odafigyelést, az élmények feldolgozasat tdmogatd és nyujtd hely, ahol a
gyerekek megtapasztalhatjdk a személyilikre irdnyuld tiszteletet, elfogadast,
megbecsiilést.

A gyerekek érdekében évodank ellene sz6l minden olyan kezdeményezésnek, melyek
zavarhatjak a gyermekek fejlddését, esetleg inadekvat a terhelhetdségiikkel.

Ahol a fejlédés és fejlesztés leghatékonyabb pedagdgiai eszkdzének a szabad jatékot
tekintjlik.

Szeretnénk, ha a fejlédés és a fejlesztés toretlen lenne lelki sikon, szakmai téren és targyi
eszkozokben is. Cselekedeteinknek tiikrozni kell Istenhez vald tartozasunkat, mely a
gyermekekkel valo foglalkozasban, a sziilokkel vald egyiittmiikodésben egyértelmiien
megnyilvanul.

Az ovodank funkcioi:

- 0vo—védo

- szocialis

- neveld — személyiségfejlesztd
Az dvoda kozvetetten segiti az iskolai kdzosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges
gyermeki személyiségvonasok fejlodését.
Az 6voda pedagbgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete segiti a gyermek
kornyezettudatos magatartasanak kialakuléasat.
Tiszteletben tartjuk a sziilok jogait a gyermeknevelésben, a gyermekekkel kapcsolatos
dontések meghozatalaban, és igyeksziink ebben partnerek lenni.
A hazajukat elhagyni kényszeriil6 csaladok gyermekeinek o6vodai nevelésében
biztositani kell az 6nazonossag megdrzeését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat.

Pedagoguskép

Pedagbégusaink a jo csaladi bandsmodhoz hasonloan, olyan jatékba agyazott komplex
személyiségfejlesztésre torekszenek, ahol minden gyermek megfeleléen fejlodik, a gyermeki
szlikségletek, jogok, érdekek allnak mindenek felett.

Ovodanknak a szabadsag és korlatozas kellé aranyaval, biztonsagot és bizalmat, elfogadast és
védelmet kell nydjtania a gyermekek szamara.

Pedagogusaink;

= A gyermekek nevelésében alkalmazkodnak az eltérd képességekhez, eltérd
viselkedéshez, figyelnek és felfedezik a tehetséget, egyénre szabottan fejlesztik azt.

= Magas szintll pedagogiai és pszichologiai kompetencidkkal rendelkeznek:
elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség.

= Egyiittmiikddnek a kiilonboz6 szakemberekkel, irdnymutatisaikat, javaslataikat
beépitik a pedagdgiai folyamatokba.

= Tiszteletben tartjak a gyerekek egyéniségét a jO kozérzetet biztositd egyiittélés
szabalyainak keretei kozott.



A néphagyomanydrzés megteremtésében, a helyi hagyomanyaink apolasanak

értékmegdrzésében komoly szerepet vallalnak, a multikulturélis értékek, nyelvek

megismertetése sorén az emberi erkdlesi norméak kozvetitését végzik, amelynek

eredménye, a gyermeki személyiség pozitiv alakulésa.

= A keresztyén szellemiséghez hiven életviddm, gondolkodo, a teremtett vildg felé
nyitott, dontésképes, elfogado, tolerans, segitokész gyermekeket nevelnek.

= Hitelesek és példamutatoak.

= Onalloak és dntevékenyek.

= A szabadsag ¢és korlatozas jO aranyédval biztonsagot, bizalmat, elfogadast és
védelmet nyujtanak.

= Segitd odafigyeléssel egyiitt élnek a gyermekkel: viddmsagban, szeretetben, feltétel
nélkiili elfogadasban, felismerik a gyermekben 1év értéket — tehetséget.

= Rugalmasak és leleményesek.

* Figyelmesek és kitartoak.

= Kreativak és minden jora nyitottak.

= Hitelesek és Oszinték.

= A sziil6kkel egyiittmiikoddek

»  Szeretnek és tudnak jatszani.

Sziilokép
Feltételezziik, hogy ovodankba olyan sziilo6 hozza gyermekét, aki programunkat,
elképzeléseinket ismeri, kitiizott céljainkkal, feladatainkkal azonosulni tud, mélyen dtérzi
a jaték, jatékba integralt tanulds tevékenység elsodlegességét, s ezért gyermeke érdekében
egyiittmiikodé, nyitott, érdeklédo, gyermeke fejlodése érdekében tevékenyen részt vevo
tagja ovodai életiink alakitasaban.

* Képes az egyiittnevelésre, a gyermekek személyiségfejlesztésére, a jo kapcsolat

kialakitasara és megtartasara.
* Segiti gyermekkdzponta személyiségével a helyi Pedagdgiai program megvalositasat.
* Tiszteli a gyermek pedagogusat és az 6voda valamennyi dolgozojat.

AZ OVODAI NEVELES ALAPELVEI, CELJAI
Az 6voda a gyermek haroméves koratdl a tankotelezettség kezdetéig neveld intézmény, amely
a gyermeket fokozatosan, de kiilondsen az utolsé évében az iskolai nevelés-oktatasra késziti
fel.
Alapelviink:
Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. A csaladdi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Tevékenységrendszere és
targyi kdrnyezete biztositja a gyermek fejlodésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit.
Az 6vodaban, mikozben az teljesiti a funkcioit (6vo-védd, szocialis, neveld-
személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a
kisiskolas korba) valo atlépés belsd pszichikus feltételei.
A nevelés célja az, hogy elésegitse az 6vodasok sokoldalt, harmonikus fejlodését, a gyermeki
személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését az életkori és egyéni sajatossagok
valamint az eltérd fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek ellatasat is).

Az 0vodai nevelésiink alapelve, hogy:

* agyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom 6vezi,
7



* a nevelésiink lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek
egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat;

* az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

Az 0vodai nevelés az alapelveink gondoskodik:

* agyermeki sziikségletek kielégitésérdl,

* az érzelmi biztonsagot nyu;jto dertis, szeretetteljes dvodai 1égkdr megteremtésérol;

* atesti, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol; a
gyermeki k6zosségben végezhetd sokszinli — az életkornak ¢és fejlettségnek megfeleld —
tevékenységekrol, kiilonds tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékrol;

* ¢ tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miveltségtartalmakrol,

* emberi értékek kozvetitésérdl; a gyermek egészséges fejlddéséhez és fejlesztéséhez
szlikséges személyi, targyi kornyezetrol.

A nemzetiséghez tartozo gyermekek ovodai nevelésében biztositjuk az Onazonossag
megOrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis nevelésen
alapuld integracio lehetdségét.

A hazajukat elhagyni kényszeriilo csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek
nevelésében biztositjuk az Onazonossag meglrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi
integralasat.

A nevelésilink a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsdnak megerdsitésére iranyul az
emberi jogok és a gyermeket megilleté jogok tiszteletben tartasaval; oly modon, hogy
minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Ervényesiilnek a kiilonbozo - koztiik az innovativ - pedagégiai torekvések, megkotéseket
csak a gyermek érdekében tartalmaz.

Lehetévé tessziik, hogy a gyermekek egyhdzi jogi személy altal szervezett hit-oktatasban
vehessen részt. Az allami és a helyi oktatasi-nevelési intézmény nem lehet elkdtelezett egyetlen
vallas vagy vilagnézet mellett sem.

Az 6vodas kora gyerekek az élményeiket, érzéseiket €s kivansagaikat a tevékenységeik révén
mutatjak meg. Ennek alapjan fontos, hogy a gyermeki tevékenység végig jelen legyen a nevelés
soran.

Célunk és feladatunk:

1. A szeretetteljes, biztonsagérzetet add, érzelem gazdag Ovoda megteremtése, ahol a
gyermekkozpontisag ugy jelenik meg, hogy tartast, Onallosédgot, biztonsagot ad a
gyermekeknek.

2. Minden gyermeket a sajat képességrendszerének figyelembe vételével neveliink,
fejlesztiink.

3. Fejleszti a gyermekeket a tarsas kapcsolataik alakuldsa, és az 6voda Osszes dolgozoja.
Sugéarozzuk irdnyukba a feltétel nélkiili szeretetet.
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Szeretnénk elérni, hogy minden gyermek ismerje és tudja meg testi, lelki, szellemi értékeit,
de azt is érzékelje, hogy mik a hianyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki
fesziiltség nélkiil.

Nevelésiink alapvetd célja a gyermekkozpontu nevelés.

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik olyan k6zdsséget alakitanak a pedagogusok
segitségével, amely kozosség felkészit az integralt nevelésre szocidlis kompetenciak
fejlesztése

SNI-s, tehetséges gyermekek integralt nevelése

Onazonossag megdrzése

Esélyegyenldség biztositdsa, érvényesitése

Szegregaciomentes egyiittnevelési kornyezet kialakitasa

Egész életen 4t tartd tanulas irdnti igény megalapozésa

Az emberkdzpont, humanista értékrend, életvezetés megalapozasa, a gyerek tevékeny
kozremiikodésével

Interkulturalis nevelés

Kornyezettudatos magatartas alakitasa

A gyermeki tanulas jatékba integralt, komplex tevékenységkdzponta

Egyéni fejlesztd és differencialo értékelés

A tehetséges gyermek atlag feletti egyéni képességeinek fejlesztése.

A népmiivészet formanyelvén fogant verseket, meséket, énekes jatékokat, vizualis- és targyi
kornyezetet kiemeld program tevékenységi keretként épitjiik be a hagyomanydrzést,
népszokasokat, évszakokhoz, jeles napokhoz csoportositva tervezziikk meg az Ovodai
nevelés tartalmait, a sziilofold szeretetét akar multikulturalis szinten is.

A mindennapi szabad mozgasokon kiviil beiktatunk szervezett mozgasokat is, melyek fejlesztik
keringési, mozgato-¢s 1égzési rendszeriik, valamint csont-és izomrendszeriik teherbir6
képességét.

Nevelési céljaink:

* Az 6vodésainknak nyugodt, élmény gazdag, harmonikus fejlédésének eldsegitésére a
magasabb rendli érzelmek kibontakoztatdsaval, az életkori és egyéni sajatossdgok
figyelembevételével biztositjuk az 6vodai élet kialakitasat.

* Sokoldalu képességfejlesztésiik segitségével a gyermeki személyiség egészére iranyuld
fejlddést biztositunk.

* Komplex ¢élmények biztositasaval, segitségével erds érzelmi kotddés kialakitdsara
toreksziink a gyermekek és a miivészetek kozott.

* Az SNI-s, tehetséges gyermek esélyegyenldségének biztositdsa és megvaldsulasa,
Onazonossag megdrzése fontos célunk.

* Gyermeki aktivitds, motivaltsag, kivancsisdg ébrentartdsa, kielégitése, kreativitas
elétérbe helyezése, kompetencia kialakitdsa, fenntartdsa ujszerti tanuldsszervezése
eljarasokkal.

e Célunk képességek, a kulcskompetencidk alapjainak lerakdsa, adaptaladsa, egyénre
szabott fejlesztése, differencialo értékelése.

* Interkulturalis nevelést figyelembe vessziik.

* Gondot forditunk a kornyezettudatos magatartds megalapozdsara, az intézményi
innovaciora torekvésre.



A NEVELESI FELADATOK, TEVEKENYSEGEK, AMELYEK BIZTO-
SITJAK A GYERMEK SZEMELYISEGENEK FEJLODESET KOZOS-
SEGI ELETRE TOR-TENO FELKESZITESET A KIMELET FIGYEL-
MET IGENYLO GYERMEKEK EGYENI FEJLESZTESET FEJLODE-
SENEK ELOSEGITESET, AMELYEK MINDEN GYERMEK ELJUT AZ
ISKOLAKEZDESHEZ SZUKSEGES ERTELMI ,LELKI,SZOCIALIS ES

TESTI FEJLETTSEGHEZ

Az ovodai nevelés altalanos feladatai
Az dvodai nevelés feladata az 6vodaskort gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:

az egészséges ¢letmdd alakitésa,
az érzelmi, az erkolcsi €s az értékorientalt kozosségi nevelés,
az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

Egészséges életmod alakitasa
a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;
a harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlédésének eldsegitése;
a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;
a gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése;
az egészséges ¢letmad, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkodées, a betegségmegeldzés és
az egészségmegOrzeés szokasainak alakitasa;
a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet biztositdsa; a kornyezettudatos magatartds megalapozasa;
megfeleld szakemberek bevondsdval - a sziilével, az oOvodapedagdgussal
egylittmiikddve - specidlis gondozo, prevencids és korrekcids testi, lelki nevelési
feladatok ellatdsa. Az egészséges életmdéd, a testapolas, a tisztilkodas, az étkezés,
kiilonosen a magas cukor tartalmu ételek és italok, a magas so — és telitetlen zsir -
tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gyiimolcesok, illetve
tejtermékek fogyasztasanak osztonzése, a fogmosas, az 6ltozkodés, a pihenés, a
betegségmegel0zés és az egészség megorzés szokasainak atalakitasa.
Az alapvetd €letvezetési készségek elsajatitasa, mint a dontéshozatali készség, a kreativ
gondolkodas készsége, a kommunikacids készség, az onismeret készsége, az érzelmek
kezelésének a készsége , a problémamegoldas készsége , a kritikus gondolkodas
készsége, az interperszonalis készségek, fejlesztése amely elengedhetetlen a problémak
megoldasahoz, a rugalmas alkalmazkodéshoz, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld
gondolkodashoz és a hatékony kommunikacidhoz. Az életvezetési készségekre épiild
nevelés segiti a gyermekeket abban, hogy elsajatitsdk az egészséges életmod
kialakitasahoz sziikséges ismereteket, készségeket és képességeket.

Az egészséges életmodra nevelés célja a gyermekek egészséges ¢letviteligényének alakitdsa,
testi fejlodésnek eldsegitése.

Az o0vodapedagogus feladatai

A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése
A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa
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o A gyermekek fejlodéséhez, sziikséges egészséges kornyezet biztositasa

A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigénytik kielégitése

Az dvodai felvétel utan anamnézist kériink be a gyermekekrol. Ezzel elinditjuk az ismerkedés
folyamatat. Els6sorban a gyermekek testi sziikségleteinek feltarasara helyezziik a hangsulyt. A
testi sziikségeltek kielégitése megalapozza a gyermekek jo kozérzetét, ami minden egyéb
tevékenységéhez sziikséges.

A novekedés, fejlodés liteme minden egyes gyermeknél masképpen alakul. Ezért folyamatos
megfigyeléssel (pl. testsuly, testmagassag, lab-kéz stb.) 6sszehasonlité mérésekkel segitsiik az
egyéni jellemzok, sajatossagok feltarasat.

A gyermekek gondozdsanak feltétele az 6vond és a gyermekek kozotti meghitt, megértd
viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek attol fogadnak el gondoskodast,
akik Oszinte, hiteles viselkedéssel, bizalomkeltd meta jelzésekkel kozelednek feléjiik, és
tapintatot, elfogadast kozvetitenek. Ilyen feltételek mellett megismerhetdk a gyermekek
igényei, csaladbol hozott szokésai.

Az 0nallé testapolas, étkezés, oltozkodés szervezettségét az Ovodaba 1épés pillanatatol
kezdve biztositjuk a szamukra. A beszoktatas kezdete 6vodankban az aktudlis év julius elsd
napjatol addig tart, ameddig a gyermek biztonsagos levalasaig sziikség van. Adunk megfeleld
hosszusagu iddt arra, hogy a gyermek biztonsagos levéldsa a sziilorél megtorténjen. A
beszoktatas ideje alatt minden gyermekkel egyiitt végezziik a teenddket, hogy a gyermekek
megtanulhassak a fogasokat, a testapolasi szokdsok sorrendjét.

A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiik ¥4 részét itt az 6vodaban
kapjak. Ezért figyelemmel kisérjiik a gyermekek étrendjét, hogy kellden valtozatos és
megfeleld tapanyag Osszetételll legyen. Az étkezési szokasokat ugy alakitjuk ki, hogy minél
kevesebb varakozasi id6 maradjon, jol szervezetten, lehetdleg a folyamatossag modszerével
¢ljenek.

A gyermekeknek kiilonboz6 taplalkozési szokasaik vannak. Megismerjiik a sziil6k segitségével
ezeket, és kelld toleranciaval nézziik el a kezdeti étvagytalansagot, valogatast. Késdbb
0sztonozziik a gyermekeket, de nem kényszeritjikk az ételek elfogyasztasara. Biztositjuk, és
0sztonozziik is hogy a nap barmely szakéban ihassanak. A gyerekek sziirt vizet kapnak, ha
szomjasak.

A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitdsat szolgalja. A gyermekek apolasa
kozben beszélgetiink a gyermekekkel, hogy annak kivansaga, kérése alapjan tudjunk segiteni.
Ezen a téren is nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek kozott. Az dvodai és a csaladi
gondozasi szokasok Osszehangoldsa segit az azonos elvek betartdsdban. Kiilonds gonddal
védjik a gyermekek érzékszerveit. A bdrapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr tisztan
tartdsdhoz, a WC-hasznélathoz megteremtjiik az intim feltételeket Gigy, hogy a gyermekek
fokozatosan, egyre dnallébban végezhessék ezeket a teenddket.

Az id6jarasnak megfeleld oltozkodés védi a gyermeket. Arra kérjik a sziiloket, hogy
tobbréteglien Oltoztessék gyermekeiket. Fontos meggydzni a sziiloket a praktikus, izléses
oltozkodés elonyérdl, tiirelmes, meggy6z6 munkaval a sziildk jo partnereink lesznek ebben.

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az dévodai életnek. Biztositjuk, hogy a
gyermekek a természetes nagymozgdsokat, mozgéaselemeket egyénileg, szabadon
ismételhessék a sokféle mozgasfejlesztd eszk6zokon. Emellett a néhany percig tartod szervezett
mozgésos tevékenységek jol szolgaljak a gyermekek mozgaskoordinacidjanak fejlesztését.

A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. A nyugodt pihenés feltétele a
csend, és a biztonsdg. Az elalvas eldtti mesélés, és azt kovetden altatddalok dudolasa
kondicional6 reflexként hat. Minden alkalommal éljék 4t a gyermekek az altatodalok hatdsara
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kialakult szendergés allapotat. A gyermekeknek kiilonb6z6 az alvasigénye. Nyari honapokban
az iskolaba felvett gyermekeknek legyen lehetdsége csak akkor pihenni, ha igényiik van ra.
Ezzel is elokészitjiik a gyermekeket a kisiskolasok napirendje szerinti életre.
A harmonikus 6sszerendezett mozgas fejlodésének elésegitése
Az egészséges ¢letmod kialakulasanak egyik elengedhetetlen feltétele, mely nagyban
hozzajarul a gyermekek idedlis testi és szellemi fejlédéséhez.
A napirend ¢és a tevékenységi formaktdl fliggden minden lehetdséget kihasznalunk, hogy a
gyermekek minél tobb id6t tdlthessenek szabad levegon.
A csoportszobaban, kertben (és ha van, a tornateremben) minden lehetdséget kihasznalunk a
gyerekek mozgasigényének kielégitésére.
Gondot forditunk a csoportszobdk szelldztetésére, és a levegdzésre.
A szervezett sétak, kirandulasok (ezek soran a gyermekek szervezete alkalmazkodik az iddjaras
valtozasaihoz), levegdzést, mozgéast és hangulatos egyiittlétet biztositanak. A tervezett
tavolsagnal a kicsik képességeit mindenkor figyelembe vessziik.
Figyeliink a hanyag testtartasra hajlamos gyermekekre.
Tartasjavitd és egyéb prevencios jatékokat, gyakorlatokat alkalmazunk.
Szorgalmazzuk a versenyjatékokat.
Toreksziink arra, hogy a gyermekek minél sokrétiibb mozgéasformakkal ismerkedjenek meg.
A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése
A mozgasfejlesztd programokat az egész személyiség fejlesztésére iranyitjuk, s valtozatos
tevékenységek sorozataban valosul meg:

« A motoros képességek fejlesztése

« A nagy ¢és finommozgasok, testséma és fizikai erdnlét fejlesztése.

« A szem-kéz, szem-1ab koordinacidjanak fejlesztése.

« Problémamegoldasok erdsitése mozgasos tevékenységgel elvégzett feladat-

megoldasokkal.

« Mozgéssal kapcsolatos, €s mozgashoz kapcsolodo szokészlet fejlesztése.

« Ritmikus tevékenységekkel a ritmusérzék fejlesztése.
A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa
Az 6vodéaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal gondozzuk elkiilonitetten a
tobbi gyermektdl mindaddig, mig sziilei meg nem érkeznek. Ez feltétleniil fontos 14z, hanyas,
kitités, hasmenés, borpir, erds kohogés esetén. A fertdzések terjedéstét gyakori szelloztetéssel,
edzéssel, megfeleld 6ltdzkodéssel, kiilon torolkdzo hasznalataval igyekeziink meggatolni.
Harom-négy éves gyermekeknél gyakran el6fordul, hogy alvés alatt bevizelnek. Ennek oka
altalaban pszichés eredetii, ezért a leszoktaté eljarasok zommel eredménytelenck. Ovakodunk
a gyermekek megszégyenitésétdl. Csakis a tapintatos, szeretetteljes bandsmod, és a sziilokkel
valo partneri, j6 emberi kapcsolat sziintetheti meg az okokat.
A négy-ot éves korban kialakulo alakvaltozés, a hirtelen novekedés gyakran okoz hanyag
testtartast. A szervezett mozgasos tevékenységek, kiilondsen a napi prevencids fejleszto
tornak, a mozgasi igény kielégitése segit a gerinc deformitdsok megel6zésében. A
labboltozatot erdsito, fejlesztd mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasa javithato.
Hetente tobb alkalommal szerveziink mozgésos lehetdségeket a délutani idoszak alatt: udvari
foci szakember vezetésével, tdncos foglalkozdsok, néptanc oktatas, uszas oktatés, fejlesztd
torna, mozgasfejlesztd torna foglalkozasok. Ezenkiviil a legtobb lehetdséget a szabadban
tartézkodas biztosit, mely noveli a gyermekek ellenallo képességét. Az udvari fejlesztd
jatékeszk6zok — hintdk, maszoka, cstiszda, porgo hinta, - hasznalata soran fejlodjon erdnlétiik,
iigyességiik, batorsaguk, egyensuly-érzekiik, mozgéaskoordinaciojuk.
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A gyermekek a viz edzé hatasat is érezzék meg az 6vodaban. A nyari idészakban az 6voda
udvardn pancsolnak, zuhanyoznak. (A zuhanyozot egy fara kotott locsold is helyettesitheti.)
Nyari idészakban uszoda-latogatas szervezésével eldsegitjiik a viz megszerettetését, a vizi
jatékok megismertetését.
A gyermekek fejlodéséhez sziikséges az egészséges kornyezet megteremtése
Az ovoda feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmodjanak szintjét. A
targyi kornyezet, esztétikus, nyugtat6 hatasu szinharmoniat araszt, akkor is megfeleld alapot ad
az 6vodai nevelémunkahoz, ha az szerényebb.
Az 6voda legfontosabb fejlesztési tere az évodaudvar. Ugy alakitottuk ki, hogy minden
jatékfajtanak legyen egy allando helye. Ugyanakkor legyen az udvara olyan, hogy a kiilonb6z6
kort gyermekek is egylitt jatszhassanak.
Azudvar esztétikai szépségét adja a sok szEp virdg, cserje, izlésesen kialakitott gyermek virdgos
kert. Az udvar rendelkezik homokozdval. A labdas jatékokhoz megfeleld nagysdgi mifiives
palya all a gyermekek rendelkezésére. Az évoda udvardn van olyan udvarrész, ahol énekes
jatékokat jatszhatnak a gyermekek, vagy babozasra, dramatikus jatékra nyilik lehetdség.
Az 6voda épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvaldsitisa érdekében esztétikusan,
izlésesen rendeztiik be. A tobb funkciot betolté csoportszoba alkalmas a szabad jatékra, a
tevékenységek végzésére, az étkezésre, az alvasra és a pihenésre. A csoportszoba baratsagossa,
otthonossa, esztétikussa tétele biztositja a gyermekek jo kozérzetét, s egyben jo mintat is ad. A
természetes vilagitas felhasznalasa céljabol olyan fiiggdnyt haszndlunk, ami nem veszi el a
fényt.
Tobbféle jatektevékenységhez alakitottunk ki elkiilonitett részeket a csoportszobaban, és egy
olyan részt is, amely esztétikus, a személyes perceknek, napi mesélésnek, dramajatékoknak,
babozéasnak a szintere. Biztositottunk olyan részt, ahol a gyermekek nyugodtan rajzolhatnak,
barkacsolhatnak, mintdzhatnak, festhetnek ¢és mindent megtaldlnak, ami a vizudlis, téri
alkotashoz sziikséges. Kialakitottunk egy olyan helyet is, ahol minden eszkdz egyiitt van a zenei
készségfejlesztéshez. Van helye a mikro-csoportos sétak alkalmaval talalt , kincseknek™ is.
Az 61toz6 izléses berendezése, vilagitasa, flitése, szellozottsége biztosit feltételt a nyugodt
vetkdzéshez, 6ltozéshez. Az 6ltdzében a sziilok részére egy érdeklddést felkeltd esztétikus
tajékoztatotabla van, ahol egy évszakhoz, jeles napokhoz rendelten részletes tajékoztatdst
kapnak a csoport nevelési-fejlesztési elképzeléseirdl.
A mosddéban megfeleld méretii eszkdzok segitsék a sziikségletek kielégitését.
A gyermek mosdo berendezési targyai, eszkozei esztétikusak szinesek, nyugtato hatasuak.
Az egészséges életmod, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiillonosen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so0- és telitetlen zsir tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek ¢és gyimolesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak 6sztonzése, a fogmosas, az 6ltozkodés, a pihenés, a betegségmegelozés és
az egészségmegorzés szokasainak alakitasa.
- Alland6 jelenlétiinkkel, illetve megfelelé méretii és allapotu eszkozokkel (a gyermek
onallésadgahoz igazodva) biztositjuk gyermekeink testi épségét;
« Leveg6zésnél a réteges 01tozkodést szorgalmazzuk;
« Betartjuk és betarttatjuk a higiéniai szabalyokat;
« Figyeliink a jellel ellatott holmik tiszteletben tartdsara (kiilonosen: fogkefe, fési,
toriilk6z0);
« Forrd, illetve hideg ételt, italt nem talalunk, betartjuk a taplalkozas eldirasi szabalyokat;
« A gyermekek viselkedésén hamar felismerjiikk a rendellenességeket (fej- ¢és
végbélviszketés, széklet- ¢és vizelet visszatartds, bagyadtsag, laz, kipirulas,
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szemdorzsolés, borkiliités, aluszékonysag, 1égzészavar, nyugtalansag, natha, sirds, stb.)
s minden esetben megtessziik a sziikséges intézkedéseket;
Nydron szabalyozzuk a napfiird6z¢s, a pancsolas, a sarazas idejét;

Betegség megelozés és egészséegmegorzés:

A gyermek egészségének ellendrzése (reggel érkezéskor, folyamatosan napkdzben, a
gyermek hazaindulasa el6tt);

Betegség megeldzés, stresszoldds, immunrendszer erdsités;

Prevencios feladatok alapja a személyi higiénia kovetkezetes megtartasa,
kornyezethigiénia;

A gyermekek onmaguk és tarsaik testi épségének megdvasara és védelmére nevelése
(konfliktuskezelés, tolerancia);

A balesetek megeldzése céljabol a személyi és targyi feltételek ellendrzése, a
hibaforrasok megsziintetése;

Baleset esetén az SZMSZ-ben szabalyozottak szerint valo eljaras;

Kornyezettudatos magatartasra nevelés:

A kornyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelds €letvitel eldsegitése;

A természetet, az épitett és tarsadalmi kornyezetet, az embert tiszteld szokéasrendszer,
érzelmi, értelmi, esztétikai és erkdlesi megalapozasa;

Kornyezeti vonatkozasban is aktiv szemléletformalas;

A természet és benne az emberi tarsadalom fenntarthatdosdganak, harmoéniajanak
megorzése a kornyezeti valsag elmélyiilésének megakadalyozasa érdekében;
Egészségkép fogalmi hatterének kialakitasa;

A helyi kornyezet kiemelt szerepének tudatositésa;

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

A testapolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen Onalldan, felszolitas
nélkdl tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiiket 6nalldan
hasznaljak.

Onalloan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, 6ndlldan toltenek vizet a kancsobol.

Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek. Biztonsdgosan hasznaljak a kanalat,
villat, kést. Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

Teljesen onalldan 6ltdznek, a ruhajukat ki-be gomboljak, cipdjiiket befiizik, bekotik.
A ruhdjukat esztétikusan, 6sszehajtva helyére teszik.

A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

Ugyelnek sajat kiilsejiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

Az érzelmi, az erkolcsi és kozosségi nevelés és az értékorientalt kozosségi

nevelés,— az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az 6vodaskoru gyermek egyik jellegzetes vondsa, hogy magatartasat az érzelmek iranyitjak.
Elengedhetetlen, hogy az 6vodaban a gyermeket érzelmi biztonsag, egy allandoé értékrend,
derts, kiegyensulyozott és szeretetteljes kornyezet vegye koriil. Ennek érdekében fontos,
hogy a gyermeket mar az 6vodaba 1épéskor pozitiv érzelmi élmények érjék; a gyermek és az
6voda munkatarsai, valamint a gyermekek és a pedagdgusok kozotti kapcsolatot pozitiv
hozzaallas és érzelmi toltet jellemezze.

. Elengedhetetlen: érzelmi biztonsag, deris, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1€gkor.
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Az érzelmi, az erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés teriiletén az 6voda a gyermek
nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb és tagabb
kornyezetét, amely a nemzeti identitistudat, a Kkeresztény kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a sziilofoldhoz, csaladhoz valo kotodés alapja, hogy ratudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.
Ehhez sziikséges:
e az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcesolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze
e az Ovoda egyszerre segitse a gyermek szocidlis érzékenységének fejlodését, én
tudatanak alakulasat, és engedjen teret Onkifejezd és onérvényesitd torekvéseinek
e az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol
e A szocializdcid szempontjabol meghatirozd a kozds élményeken alapulod
tevékenységek gyakorlasa
e A gyermek erkdlcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a segitdkészség, az
Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: 6nallésaganak, onfegyelmének,
kitartasanak,  feladattudatdnak, szabalytudatanak)  fejlodését,  szokas-  és
normarendszerének megalapozasa.
e Az Ovoda baratsidgos, bizalmat teremtd és szeretetteljes kornyezete Osztonzi a
gyermeket, amely befolyasolja a gyermek érzelmi kotddésének fejlodését, amelynek

megvalositasa a pedagogus €s a neveld €s oktatdo munkat kozvetleniil segitok feladata.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, s ahhoz segiti a gyermeket, hogy megis-merje szlikebb

¢s tagabb kornyezetét, amely hazaszeretet és a sziil6f6ldhoz valo kétddés alapja, hogy ra tudjon

csodalkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora és szépre, mindazok

megbecsiilésére.

A szocidlis és egyéni nevelés célja a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak,

képességének kibontakoztatasa a kozosség altal, a kdzosség normainak érvényesitésével.

Az ,én” fejlodésben a 3-7 éves szakasz kiemelt jelentdségli. A 3-4 évesre jellemz0 agressziv,

onérvényesito, ,,énes” magatartdsbol 7 éves kor végére eljut a gyermek a kezdeményezd,

egylttmiikddd, szocialis magatartas, viselkedés szintjére. Ez természetesen csak

csoporthelyzetben valosulhat meg. Az egyiittesség, a kozdsen atélt élmények bizonyos tobbletet

adnak a csoportnak, modosithatjak a viselkedést.

A szocidlis tanulas legfobb eszkdze 6vodaskorban az utdnzas, a minta kovetés, a felndtt, majd

a tarsmodell szocidlis viselkedésének érzelmi indittatasbol fakado atvétele, majd e minta egyre

sz¢lesebb kiterjesztése, mely megnyilvanul a gyermek tevékenységében.

Célunk

o a gyermekek lelki egészségének megalapozasa, védelme,

e az emlitett elfogadd légkor mellett a kovetkezetes bandsmod és a valtozatos gyermeki
tevékenység feltételeinek megteremtése,

e abels6 személyes (pozitiv) vilag alakitasa (6nértékelés, én-tudat, énkép, akarat, konfliktus-
kezelés, onfegyelem, stb.),

e a szocidlis készségek alapozasa, fejlesztése (kommunikacid, empatia, aldozathozatal,
egylittmiikodés, stb.),

e stabil érzelmi allapot segitése,

e Alapvetd erkdlcsi normak ¢és tulajdonsagok kialakitasa.
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Ko6zosségi nevelés

A szocidlis képességek alakuldsanak, az alkalmazkodéasnak, az empatidnak és a tolerancidnak
az érzelmi intelligencia az alapja.

A tarsas egylittlétben tapasztalhatja az én ¢és a tarsa hatéasait, kdlcsonhatésait.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek naponta azzal az érzéssel induljon 6vodaba, hogy itt minden
érte van, hogy egyiitt lenni, jatszani jo!

Arra toreksziink, hogy a csoportban folyo életet érthetd, egyszerti, tiszta, vilagos viselkedési
normak szabalyozzak.

Kiemeljiik
* akdzos élmények sziikségességét (ovodan kiviil is, sétakon, kirdndulason),
* megtanitjuk a gyermekeknek az egyiittmiitkddés fontossagat,
* atarsas egyiittléteket (tapasztalatszerzés, a massag kezelése, vonzalom, taszitas, stb.),
* az egymas iranti feleldsségérzet kialakulasat,
* sziiletésnapok k6zds megiinneplését a csoportban.
Szokas-normarendszer
Az ésszerli kereteket add szokas-normarendszer biztonsagérzetet, nyugalmat jelent a
gyermekek szdmara, kialakitdsdban fontos az egyezd neveldi hatas megteremtése, a két
o6vodapedagdgus ¢és dajka kozotti 6sszhang.
A szokas és normarendszer minden alapja a csoport fejlettségi szintje, a feladatok és
tevékenységek rendszere, amelyet a csoportban meg kivanunk valodsitani.
Tartalmi elemei mindazok az elvarasok, amelyek:
* agondozas és egészséges életmod;
* kozosségi nevelés, tarsas kapcsolatok,
* ajaték, mozgss;
* atanulés teriiletén normaként jelennek meg az 6vodai életben.
Rogzitjiik a sikerkritériumokat, valamint a felzarkoztatast, illetve a tehetséggondozas feladatait,
amely meghatarozasa feleldsségteljes gyermekismeretet kdvetel.
A befogadas rendszere
A gyermeket gyongéd, tiirelmes, egyiitt érzd, szeretetteljes 6vondi attittid mellett szoktatjuk az
uj, ismeretlen kornyezet, tarsak és szokasok elfogadasara.
Lehetoséget adunk:
* a fokozatos, kivansagra anyas beszoktatdsra, mely addig tart, amig a gyereknek erre
szliksége van,
* a beszoktatasi iddben minden egyéni sajatossagrol informaldédunk, hogy biztositani
tudjuk az egyéni banasmodot.
Erkolcsi nevelés
Az erkdlcsi nevelésre a mindennapok apr6é eseményeit, a jatékot és a gyermekekkel torténd
beszélgetéseket is felhasznaljuk.
Kiemeljiik a legfontosabb pozitiv emberi tulajdonsagokat, megnyilvanulasokat: egyiittérzés,
figyelmesség, tapintat, megértés, Onzetlenség, segitOkészség, 4aldozatvallalds, Kkitartds,
onfegyelem stb.
Kihasznaljuk az ado6do lehetdségeket az Oromszerzés, részvét érzete, iddsek tisztelete
vonatkozasaban.
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A jo ¢és rossz felismerése, az Oszintes€¢g az igazmondds, igazsagossag, feleldsségvallalas, a
gyengébb védelme, segitése sajat élethelyzetben vald megtapasztalasa, a dolgozok modell
értékll banasmodja soran a kiilonbozoségek tiszteletének fejlesztése.
Egyik legszebb és legfontosabb pedagdgiai feladatunk a hazaszeretet ébresztgetése és erdsitése,
a szilil6foldhoz valo kotodés alakitasa, a sziikebb és tagabb kornyezetének megismerése.
Felébresztjlik benniik az ajandékozas csodalatos érzését. Feladatunk olyan értékek elplantalasa,
amelyek révén az ember kozelebb keriil a masikhoz (Igy pl.: csalad, haza, emberiség, szeretet,
hiiség, baratsag.) Fontos, hogy megtapasztalja, hogy méasoknak is vannak érzései.
Az esztétikai és intellektualis érzelmek kibontakoztatasa
Csoportszobank kellemes hangulataval, gyermekkdzeli esztétikus berendezésével igyeksziink
elérni az elsé racsodalkozds élményét. A mindennapi tevékenységek soran fejlesztjiik
szépérzékiiket, esztétikai igényességiiket.
Legfontosabbnak tartjuk a népmiivészet, zene, tdnc, irodalom és képzémiivészet altal nyujtott
lehetdségeket. A természet esztétikdja varazserejli, melyre folyamatosan rairanyithatjuk a
gyermek figyelmét, hiszen nemcsak gyonyorkodtet, hanem nyugtat, vidit, taplal, békességet
SUgaroz.
Nevelési modok, eljarasaink az érzelmi és szocialis nevelés segitésére
e Megeldzés, szimbolikus és szerepjatékok;
o A gyermeki sziikségletek elismerése (konfliktushelyzetek, vagyak, dontési helyzetek
stb.),
érzések tiszteletben tartdsa, jogok elismerése,
atterelés (tiltas helyetti felajanlas),
a természetes kovetkezmény meglattatasa,
rabeszélés, meggy6z0 beszélgetés,
emlékeztetés példakkal,
a kibékiilés lehetdségének felajanlasa,
a megbocsatas, mint a problémak leegyszeriisitdje,
a felndtt bizalma a gyermekben,
igéretek betartasa, ¢s finom elvarasa,
e hivatkozéas aranymondésokra.
Legfontosabb feladataink
e A gyermeket tigy fogadjuk el, amilyen.
o Koz0s ¢lmények, valtozatos tevékenységek, egyiittes tapasztalatszerzés,
e racsodalkozasi lehetéségek biztositasa.
o Megfeleld eszk6zok biztositasa.
o A beszélgetés, metakommunikécio és testkontaktus hangsulyozasa.
Az o0vodapedagogus feladatai
o FErzelmi biztonsdgot nyujté szeretetteljes, csaladias 1égkér megteremtése a beszokta-
tastol az dvodaskor végéig
e A gyermek-gyermek, a felndtt-gyermek pozitiv érzelmi t6ltésti kapcsolatanak
kialakitasa. Az érzelmekre épiild kapcsolatteremtd és megtartd képességek formalasa,
erdsitése, a tarsas kapcsolatok 1étrehozasa érdekében
Erzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes, csaladias légkor megteremtése a beszokta-
tastol az ovodaskor végéig

Az oOvodaskori gyermekek jellemzd sajatossiga a magatartds érzelmi vezéreltsége. A
személyiségében az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermekeket az
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6vodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, deriis 1égkdr vegye koriil. Csaladias 1légkoérben a
gyermekeknek kialakul az érzelmi kotddése tarsaihoz és a felndttekhez egyarant. Ez olyan
alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, tevékenységre 6sztonoz.

Fontos, hogy a gyermekek szabadon mozoghassanak a csoportszobaban, mosddban, ezzel is
fokozhat6 az otthonossag érzése.

Csoportunknak hagyomanya, szokéasrendszere van, ami sajatos, egyéni szinezetet biztosit, s
mélyiti a gyermekek Osszetartozasat, egylittérzeését.

Az otthonossag érzését segiti el az is, hogy minden gyermeknek tarolo helyet biztositunk,
ahova sajat eszkozeit, jatékait, a mikro-csoportos tapasztalatgytijtésen talalt ,,értékeit” beteheti,
onalldéan gondozhatja, kezelhet.

A beszoktatas idészaka az aktualis év julius 1-t6l torténik egészen szeptember 1-ig, amely
meghatarozza a gyermekek o6voddhoz kialakuld érzelmi kotddését. A sziildkkel egyiitt
teremtjik meg a lehetd legnyugodtabb feltételeket a gyermekek kozosségbe torténd
beilleszkedéséhez. Ezért a sziilok lehetdséget kapnak arra, hogy a gyermekek sziileikkel egytitt
ismerkedjenek az 6vodaval. Ha lehetséges, minél hosszabb idén keresztiil tigy, hogy egyre
kevesebb idot toltenek bent. A gyermeknek a sziilé jelenléte biztonsagot ad az uj kdrnyezet
elfogadasahoz, ugyanakkor a sziild megismeri az 6voda belso életét, a gyermekek napirendjét,
tevékenységeit, szokasait. A beszoktatasban minden felnétt dolgozd részt vesz, és kozdsen
gondosan készitik el6 ezt az id6szakot.

A sok érdekes, izléses jaték mellett mesével, dlbeli jatékokkal, mondokakkal kedveskedjiink a
gyermekeknek. Az idésebb dvodasok is segithetnek énekes jatékkal, verseléssel az érzelmileg
bizonytalan, szorong6 gyermekeknek.

Mar a beszoktatds ideje alatt a tervezett szokasoknak megfeleléen végezzék a mindennapi
tevékenységet, amit sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékosan gyakoroltatunk, természetesen
figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempojat szokésait. Az 5-6-7 éves
gyermekek segitsenek a kiscsoportosok 6ltdztetésében, vegyék koriil dket gyengédséggel,
szeretettel.

A csaladias 1égkdr megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakuldsat.
Mindehhez gazdag, tevékenykedteto élet sziikséges.

A gyermekeknek lesz lehetdsége minél tobbszor érdeklddésiiknek megfeleld tevékenységet
valasztani, hogy gyakran atélhessék a beliilrdl taplalkozé kedvet, motivacios allapotot. igy
kialakul, hogy egy idOben, egymastdl fiiggetleniil szervezddjenek kiilonb6zo tevékenységek
egyénileg €s csoportosan is.

Figyelliink arra, hogy az azonos kora 5-6-7 éves gyermekek folytathassanak kiilon
tevékenységet.

A gyermek-gyermek, a felnott-gyermek pozitiv érzelmi toltési kapcsolatanak kialakitasa,
az érzelmekre épiild kapcsolatteremto és megtarto képességek formalasa, erositése

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak akkor alakul ki, ha a gyermekek jol érzik magukat a
csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakulasat eldsegiti az 6voda felndtt kozdssége,
gyermekkdzossége. Ebben kiemelkedd szerepe van az 6vondnek, aki irdnyitdja, s egyben tarsa
a gyermekeknek. A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal egyiitt. A korlatokat
ugy szabjuk meg, hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni az elvarasoknak.

A nevelésiink akkor lesz hatékony, ha az 6vond az egész csoport elétt allo feladatokat minden
gyerek szdmara — egyéni sajatossagait figyelembe véve — érthetéve, vonzova tudja tenni.

A felnétt — gyermek kapcsolataban a kovetkezo elveket tartjuk szem elott:

* A felndtt probalja megérteni — elsésorban érzelmileg — a gyermeket.

*  Magyarazatunkban a dolgok pozitiv oldala jelenik meg.
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A gyermekek tevékenységéhez nagy szabadsagot biztositunk, a hatarok pontos
megjelolésével, a tobbszori ,,hataratlépéseknél” bevezetiink konzekvenciakat.

Kialakitjuk a kdzosségi élet szabdlyait, amit fokozatosan ismertetiink meg a gyermekekkel,
figyelembe véve az ¢életkori és egyéni sajatossagaikat.

Elésegitjik a gyermekbaratsagok kialakulasat, segitjiikk azt is, hogy a kozosség tobbi
tagjaihoz is kapcsolodjanak.

Neveljilk a gyermekek érzésvilagat a kialakult Osszeiitkozések feldolgozasa soran. A
konfliktust felold6 megbeszéléseket kelld figyelemmel, kivarassal hallgatjuk meg, hogy
véleményt tudjon mondani a torténtekrél ugy, hogy a gyermekek feleldsségérzete
erésodjon.

Bétoritunk minden gyermeket, hogy a bels6 elégedettsége, pozitiv énképe kialakulhasson.
A batortalan gyermekek nevelésekor a feln6tt minél tobbszor oOriiljon a kisebb
elérelépésnek, fejlodésnek.

A felnétt-gyermek tarsalgasaban elétérbe helyezziik a vildgos, egyértelmd, épitd, elérevivod
megfogalmazast. A kapcsolatok erdsitését szolgalja a beszéldtars megbecsiilése, értékelése,
a kolcsonds engedmény keresése, melybdl mell6zendd a megbantés, hibaztatas, gyakori
biralgatas, kioktatas, kiabalas, panaszkodas, prédikalas.(A személyes perceket biztositsa az
6vond minden gyermeknek, hogy a kapcsolatfelvevo képességiiket megerdsitse. Ezekben a
beszélgetésekben a masok ¢és a sajat érzéselfogadasa és megfogalmazasa is kap hangot.)

A gyermekek viselkedéskulturajat fejleszti a felndttek példaja, batoritasa, tiirelme,
bizalomeldlege és az a szemlélete, ami a sikert észrevéteti és a sikertelenséget segit
elviselni.

Tilalom helyett biztositunk a gyermekeknek vélasztéasi lehetdséget, hogy 6nallé dontéseket
hozhassanak, ¢és valtozasra képessé¢ valjanak. A felnétt 6romével jelezze dicséretét, s csak
félelemkeltés nélkiil jeldlje meg a veszélyeket, problémakat.

Felhasznaljuk a humort a szeretetkapcsolat kialakitdsdhoz. A humor a fesziiltséget
feloldhatja, a gorcsosséget megsziinteti.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

=

=

Uy

Ragaszkodnak o6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben hozzak nyilvanossagra.

A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés és helyes cselekvés szokasszabalyainak
betartésa.

A felnétt kérése nélkiil is segitenek egymadsnak, egyiitt éreznek a kozdsség tagjaival. A
kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.

Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

Erdeklddnek tarsaik, barataik irant. A csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak.
Ovodan kiviil, ha talalkoznak, szeretettel koszontik egymast.

= Szavak nélkiil is értik kdrnyezetiik jelzéseit, érzéseit.
= Ismerik sajat képességiiket, tudjak értékeiket, de azt is meg tudjak fogalmazni, mik a

Uy

hidnyosséagaik.

Ervényesitik kezdeményez6készségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklédésiiket.

Igyekeznek legydzni a felmeriil akadalyokat. Eretté valnak az iskolaba 1épésre.
Erzelmi és erkolcsi nevelés és a szocializacié biztositasa

Az ovodaskorti gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen: érzelmi biztonsag, deriis, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor
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e az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcesolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze
e az Ovoda egyszerre segitse a gyermek szocidlis érzékenységének fejlédését, ,.én
tudatanak™ alakulasat, és engedjen teret 6nkifejezd és onérvényesitd torekvéseinek
e arra neveljik a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol
e A szocializdcid szempontjabol meghatirozd a kozds élményeken alapulod
tevékenységek gyakorlasa
e A gyermek erkdlcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a segitdkészség, az
Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: 6nallosaganak, onfegyelmének,
kitartasanak,  feladattudatdnak, szabalytudatanak)  fejlodését, szokas-  és
normarendszerének megalapozasa.
Az 6voda a gyermek nyitottsagara €pit, s ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb
¢s tdgabb kornyezetét, amely hazaszeretet ¢és a sziil6f61dhoz valo kotddés alapja, hogy réd tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.
Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy meg-ismerje
sziikebb és tagabb kornyezetét, amely hazaszeretet és a sziilofoldhoz valo kotodés alapja,
hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozo jora
és szépre, mindazok megbecsiilésére.
Az o6voda a szakember altal integrdldsra javasolt beszédfogyatékos gyermekek nevelését
vallalja fel
- 6vodapedagodgusok érzelmileg azonosulnak az SNI gyermekkel, illetve a csoportban vald
jelenlétiikhoz
- adaptivitas és teljesség szemlélete

Alapvetés:

- minden gyermek fejleszthetd, a gyermek meglévd képessége a kiinduld alap

- segitd, tamogatd szemlélet, egyéni banasmod, élmények, tapasztalatok, sziikségleteik
maximalis kielégitése,

- apedagogus a feltételeket teremti meg sajatos igényekhez vald jog, a teljes élethez valo
Jog,

- gyerekek fejlesztése 3 irdnyu (tevékenység-orientalt spontan, feladatorientalt)

- képesség, kultirara épiil6 egyéni banasmod, differencialas,

- feladatorientalt fejlesztés feladat és személyes élmény integralasa a fejlesztésre ahany
SNI-s gyerek, annyi személyiség; ahany személyiség, annyi személyes élmény, és
integralo fejlesztés

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

e A gyermekek szivesen jarnak dvodéaba, ragaszkodnak egymashoz, a felnéttekhez,
ezt érzelmekben, szavakban ¢€s tettekben is kifejezik.
Aktivan és érdeklddéssel vesznek részt kozos tevékenységekben.
Elfogadjak az adott tevékenység altal kivant magatartasi formakat.
Igényiikké valik a helyes cselekvés és viselkedés helyes szabalyainak betartasa.
Tisztelettel viselkednek egymds ¢és a felndttek irdnt, vigydznak munkajuk
eredményére.
Eszreveszik, hogy kinek, miben, mikor van sziiksége segitségre.
e Biznak 6nmagukban és tarsaikban, egyiittéreznek tarsaikkal.
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Ebredezik benniik a kozosségi ontudat, oriilnek a kozosen elért sikereknek.
Figyelmesen hallgatjak a felnéttek és a gyermekek kozléseit.
Szocialisan éretté valnak az iskolakezdésre.
Elismerik sajat hibajukat, a konfliktus helyzetekben tudnak egyezkedni.
Toleransak egymas irant, tarsuk kiilonbozéségét elfogadjak.
Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalosulasa
Az anyanyelvi nevelés szerves része az 6vodai élet minden mozzanatanak. Beépiil a gyerekek
tevékenységeibe, megnyilvanulasaiba, a tarsaikkal és az 6vondikkel valo kapcsolataikba.
Alapja:
A szeretetteljes, szobeli kozlést kivaltd légkor, amelyben a beszéd és a gondolkodas a
mozgassal koncentraciot alkot.
Az anyanyelvi nevelés célja:
- A gyerekek nyelvi kommunikéacios képességeinek fejlesztése, amely lehetévé teszi a
kapcsolatok létesitését, fenntartasat és a verbalis egytittmiikddést tarsaikkal és a felndttekkel.
- Tiszta hangképzéssel, valasztékos €s a helyzetnek megfelel6 kifejezések helyes hasznalata.
Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

e Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando
feladat, fejlesztése és a kommunikéci6 kiillonb6zé formainak alakitisa - beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykdzvetitéssel - a neveldtevékenység
egészében jelen van.

e A nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara - mint ¢életkori sajatossagra,
valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti €s tarsadalmi kdrnyezetrdl.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiilonbozo tevékenységekben ¢€s élethelyzetekben valo
gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) fejlesztése.
Az anyanyelvi neveléssel kapcsolatos 6vondi feladatok:
e megteremti azokat a helyzeteket, amelyekben a gyerekek beszélhetnek o6romeikrol,
problémaikrdl, vagy arrdl, ami 6ket foglalkoztatja.
tudatosan tervezi meg az anyanyelvi nevelés feladatait.
fejleszti sajat beszédét, elkeriilve a modorossagot.
ugy szol a gyerekekhez, hogy megértsék, legyen szemléletes és képszerii, amit mond.
lehetdséget ad ahhoz, hogy kezdetben 6t utanozzak, de segiti is ket abban, hogy
kialakitsdk a sajat kommunikacids rendszeriiket.
o clégséges 1d6t biztosit, és lehetdvé teszi minden gyerek szdmara, hogy az érzelmileg
fontos tapasztalatait elmondja, kérdéseit megfogalmazza (beszédlégkor).
e tudatositja a gyerekekben, hogy ugyanarra a kérdésre tobb valasz is adhatd, és koziiliik
tobb is igaz lehet. Ezzel 0sztonzi 6ket a valtozatos nyelvi fordulatok, kifejezések

hasznélatéra.

e segiti és erdsiti a gyerekek beszédkapcsolatait, kommunikacidjat, nonverbalis
kifejezéseit.

o clfogadja, ¢és erdsiti azokat a tajnyelvi fordulatokat, amelyeket a gyerekek beszédiikben
hasznélnak.

e gondoskodik arrdl, hogy kétnyelvii kdrnyezetben a gyerekek sajat anyanyelviikon is
beszélhessenek egymassal, és azzal az 6vodai dolgozoval, aki nyelviiket beszéli.
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o felismeri a beszédhibakat, a hianyzo vagy rosszul képzett hangokat, hangszin és
beszédritmus rendellenességeket, és a gyerekek megfeleld szakiranyt fejlesztését tartja
szem elott.

Koncepcionalis alapelemek:
Folyamatossag, osztatlansag, koncentracid ¢és specializacid — melyek befolydsoljak az
anyanyelvi fejlodés-fejlesztés feltételeit, lehetdségeit.
A folyamatossadg hosszabb ¢és 0Osszefliggd idokeretei a gyerekek beszédkedvére is hatast
gyakorolnak. Nyugodtabbak, szivesebben nyilatkoznak meg. Kénnyebben valdsithaté meg az
egyénenként differencialas. Lehetdség nyilik a gyerekek nyomon kdvetésére, megfigyelésére,
egyénileg, paronként, vagy kisebb csoportokban. A beszédhibdk érzékelésekor a stulyossag
enyhithetd, a gyermekek specidlis fejlesztése soran.
A folyamatossag kedvez a gyerek-gyerek, a gyerek-pedagdgus, valamint a pedagogus-gyerekek
kozotti kommunikacio és metakommunikécio kialakuldsanak, a gondolkodas fejlodésének.
Az iskola megkezdése el6tt a gyerekek eljuthatnak a nyelvi kommunikacos képességeik azon
szintjére, amelyek lehetdové teszik kapcsolatok létesitését és fenntartdsat, verbalis
egylittmiikddést tarsaikkal és a felndttekkel. Tiszta, valasztékos és a helyzetnek megfeleld
kifejezéseket jol hasznaljak.
Az osztatlansag keretei kozott motivalo erévé valik az érettebb tarsaktdl kapott beszédpélda.
Hozzajarul ehhez az Ovodapedagdgusok modellértékli beszéde. A fejlettebb gyerekek
beszédbiztonsaga, batrabb beszéde utanzasra készteti a kisebbeket, akik gatlasosak, az egyéb
problémakkal, nehézségekkel kiizdoket. Hamarabb kialakul a beszédfegyelem is, mert a
gyerekek hamarabb eltanuljak egymastol.
A koncentraci6 lehet6vé teszi, hogy valamennyi spontan kezdeményezésben szerepet kapjon
kiilonbozé formakban az anyanyelvi nevelés. Ezért az 6vodapedagogus olyan irodalmi, zenei
anyagot valaszt ki, melyeknek neveldértékiik van. Az anyanyelvi jatékokkal olyan feladatokat
ad, amelyek bdvitik a gyerek szokincsét. A gyakorlas soran fejlodik a spontan beszédhang
ejtése és beszédritmusa. A nyelvi jatékok a gyerekek gondolkodasat is fejlesztik.
A specializacié alkalmat ad arra, hogy a sajatos nevelési igényl gyerekekkel az 6vodai
csoporton belill — egyiitt és szakemberekkel egyénileg — foglalkozzanak. A nyelvi fejlesztés
szocializacidjukat is segiti.
A gyermek kommunikacios képességeinek jellemzoi iskolaba 1épéskor:

e képes kapcsolatteremtésre

e aktiv és passziv szokincse gazdag és arnyalt
ismeri és hasznalja a térbeli, idobeli mennyiségi relaciokat
egyszerl és Osszetett mondatokat hasznal, mikdzben torekszik a nyelvtani egyeztetésre
beszédében minden szbfajta, és mondatfajta megjelenik
szituacionak megfeleld hangerdvel besz¢l
kozlésvagyat késleltetni képes
metakommunikécios jelzéseket megérti, és adekvatan hasznalja
beszéde érthetd, hibatlan artikulacioval beszél

e beszédritmusa folyamatos
A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére

e A gyermek megtanul szobeli iranyitassal cselekedni.

e Elbesz¢lése folyamatos.

e To&bbnyire kivarja, amig ra keriil a sor a beszélgetésben.

e Rendelkezik beszédfegyelemmel.
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e Anyanyelvi hanglejtésiinket megérezve, megfeleld hangsulyozéassal, tempodval és
hangerével beszél.

Rakérdez, ha valamit nem ért.

Szereti és szivesen jatszik anyanyelvi jatékokat.

Nyilvéanos szereplések alkalmaval szivesen versel, szerepel.

Az egyszerlibb feladatokat megérti.

Erdeklédik a kornyezet targyai, jelenségei és ezek osszefiiggései irant.

Feladat végrehajtasaban kitarto.

Szandékos figyelme id6tartama életkoranak megfeleld.

Teljesitménye eredményét redlisan értékeli.

Munkatempdja, feladattartasa életkoranak megfeleld.

Képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére.

Tapasztalatait szoban kifejezi.

Erthetden folyamatosan kommunikal, beszél.

Gondolatait, érzelmeit masok szdmara érthetd formaban, életkoranak megfeleld
tempoban és hangsullyal tudja kifejezni.

Minden sz6fajt hasznal.

Kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot.

Igényli, hogy feladatokat sikeresen és 6ndlloan oldjon meg.

Képes a kornyezetérdl hiteles, valosaghti képet alkotni.

Kialakul az adott életkorra jellemz6 szokincs.

Tisztan ejti a magan- és massalhangzokat.

Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

Képes rovid torténet 6nalldé elmondésara.

Erdsddnek az iskola kezdéséhez sziikséges magatartasi formak: onfegyelem, kitartas.

AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE
Személyi feltételek
Az 6vodai nevelés kulcsszerepldje az dvodapedagogus, a teljes dvodai életben megvalositott
nevelési feladatokon beliil tolt be kulcsszerepet A neveldémunkat az 6voda teljes nyitva tartasa
alatt diplomas 6vodapedagogus végzi. Személye minta a nevelésben. Ertékfelfogasa erésen hat
a gyermekekre. Eppen ezért nem mindegy, hogy milyen értékeket kozvetit, s azokat milyen
tudatosan képviseli. Gyakran eléfordulnak értékellentétek a sziilok €s az 6voda kozott. Az
6vond vallalja fel a tapintatos meggydzést, ha azzal a gyermekek érdekeit védi. E programot
megvalositd 6vond kozvetitse a milivészetek tradicionalis értékeit. Vallalja az izlésformalast az
6voda tagabb kornyezetében is.
Az 6vond legyen képes énekével, mesemondésaval, babozasaval, alkotdsaival esztétikai
¢lményhez juttatni a gyermekeket. Fejlesztésiikhoz alkalmazzon egyéni modszereket, egyéni
fejlesztési programokat ugy, hogy a gyermekek pozitiv énképe és onbizalma kialakulhasson.
Az 6vondnek legyen igénye az donmiivelésre, a koriilményekhez képest teremtsen lehetdséget a
szakmai tajékozottsaganak, szaktuddsidnak fejlesztéséhez. Személyiségvondsaiban jelenjen
meg a humanizmus, a pedagogiai optimizmus, tetteiben legyen érezhetd a hitelesség, tapintat
¢és az empatia.
A gyermekcsoport életét két 6vond iranyitja. Az 6vondk tudjanak egyiitt tervezni, tudjanak
Osszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Legyenek képesek pedagogiai elveiket,
nevelési gyakorlatukat egyeztetni. (Ehhez sziikséges a két ora atfedési 1d6.)
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Az 6vondk egyiitt alakitsak ki a csoport a kozosségi €let és az egészséges ¢letmod szokasainak
megtervezését, elemzését, értékelését, vonjak be a csoport dajkat is. A kozosség tagjaként
valamennyien vallaljanak feleldsséget a kozosen kitlizott célok- és feladatok megvaldsitasaért.
A szakmai munkdban, munkatarsi kapcsolatban dontéshozatal el6tt szinte, nyilt véleménnyel
segitsék a gyermekek érdekét legjobban szolgalé megoldas kialakitasat.

Az 6vodaban folyd6 munkat az dvodaigazgaté koordindlja, irdnyitja pedagogiai, taniigy-
igazgatasi, munkaltatoi, gazdalkodasi, miiszaki, kozéleti, menedzselési feladatainak ellatasa
sordn. A vezetd pontosan, a lehetdségek optimalis felhasznalasaval biztositsa a jol
megszervezett munkat, a fejlesztéshez sziikséges feltételeket.

Az intézmény 40 gyermek ellatasat tudja biztositani. Két vegyes életkora csoporttal mitkodik,
amelyet 4 f6 6vodapedagogus és 2 6 dajka lat el. A gyermekek tiszta, érthetd beszédalakitasat
1 £6 logopédus segiti, fejleszti.

Targyi feltételek

A gyermekek ellatasara az épiilet adottsdgai megfeleldek, az udvar mérete kielégiti a
gyermekek mozgasigényét. Az udvar jatékeszkozokkel valo felszereltsége, a miifiivel boritott
foci palya élményszerli jatéklehetOségeket és optimalis mozgasra késztetést biztosit minden
gyermek szamara.

A gyerekek 6vodai kornyezete otthonos, baratsagos €s a gyermekek jatékkedvét 6sztonzo, ahol
a gyermekek az igényeik és tevékenységeik alapjan aktivan részt vesznek a kialakitasaban.

A mindennapi jatékeszk6zok, fejlesztdjatékok a gyermekek fejlddését szolgaljak, melyek a nap
barmely szakaban elérhetdek, gyermeki magassagban helyezziik el, hogy barki hozzaférhessen.

* [Esztétikus meseszoba (kuckd), meleg szOnyegek, meseszék, kincseslada, babok,
konyvek, gyertydk, albumok a tanult mondokakrol, versekrdl és a mesékrdl stb.

* Hangszerek: furulya, metallovon, dob, ritmusbot, csorgd, triangulum, cintanyér, kisebb-
nagyobb csengd, népi hangszerek, gyermekek — oOvondk altal barkécsolt
ritmushangszerek, hangsip vagy hangvilla, szimbolumok a tanult dalokrol.

* Képalakitashoz kiilonb6z6 méretli rajzlapok, szines papirok, festékek, szines ceruzak,
zsirkrétak, pasztellkrétak, filctollak, viaszkrétdk, fonalak, anyagok, madzagok,
esztétikus eszkoztarold lehetdségek, a rajzos csoportszoba részben a gyermeki
munkaknak kialakitott polc és egy tablaszeriiség, melyre a gyermekek kitlizhetik
rajzaikat.

* Plasztikai munkdhoz agyag, gyurma, fadarabok, termések, magok, kavicsok,
szovOkeretek, fonalak, korongozo.

* Esztétikus ovi-galéria, ahol a gyermekek alkotésai allithatok ki.

* Video- és hangfelvételek lejatszasi lehetdséggel: a gyermekek dnmegismeréséhez, zenei
¢lménykozvetitéséhez, vadallatok életének megismertetéséhez, az dvoda iinnepeinek,
hangversenyeinek, ovi-galériai eseményeinek rogzitéséhez, a felvételek tobbszori
megtekintéséhez.

* Az erdei 6vodai programokhoz hatizsék, nagyitok, es6kabatok

* Az udvaron a zajtdl védettebb részen egy podium-szeri részt alakitottunk ki, miifi
boritassal, ahol énekes jatékokat, dramatikus jatékokat, babjatékokat, focizhatnak,
mozgésos jatékokat, sport versenyeket jatszhatnak a gyermekek.

* Kiilonboz6 kézi szerek a zenés-mozgasos percekhez, pl. labda, babzsak, kisebb-
nagyobb karika, rovidebb-hosszabb szalag, bot, kiilonb6z6 szinii kenddk, zaszlok,
laticell-szivacs szOnyegek, SPA labda, amely a gyermekek mozgasos foglalkozéasai
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soran stabil megfogast biztosit, ezaltal a feladatok végrehajtasa sokkal eredményesebbé
valik.

* Az 6voda szinvilagat tigy alakitottuk ki, hogy a gyermekeknek esztétika érzésvildguk
fejlesztéséhez, kozérzetiiknek nyugalmat, kellemes érzést biztositsunk.

Az 0vodai élet megszervezése

e A napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld id6tartamu,
parhuzamosan is végezheté, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek
egylittmiikodo képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvo idotartamu (5-35 perces)
csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

e A napirend igazodik a kiilonb6zo tevékenységekhez ¢és a gyermek egyéni
sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség
¢s az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek.

e A napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok kialakitdsa, szem el6tt tartva a jaték kitlintetett szerepét.

e Az oOvodai ¢élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az
o6vodapedagdgus a gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
egyuttal segiti Onallosaguk fejlodését, egylittmiikodve a gondozast végzd
munkatéarsakkal.

A nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, fejlédésiik nyo-
mon kovetését kiilonb6zé kotelezé6 dokumentumok szolgaljak
Az 6voda teljes nyitva tartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozdsok mindegyikét
6vodapedagdgus irdnyitja.

A gyermekek napirendje
A napi életritmus kialakitasa alapvetd feltétele a testi-lelki harmonia megteremtésének. Ezért a
csaladdal kozosen alakitottuk ki a gyermekek napirendjét. A gyermekek szdmara az allandosag
jelenti a biztonsagot. Mivel még fejletlen az id6érzékiik, a napi tevékenységek egymasutanisaga
jelenti szdmara a nyugalmat, a biztonsagot.
Tervezésnél figyelembe vettiik a gyermekek sziikségleteit, esztétikus, higiénikus gondozasara
fordithat6 idOsziikségletet. Az egész nap sordn érvényesiil a folyamatossag, a rugalmassag.
Teljesitjik a gyermekeknek azt az alapvetd igényét, hogy személyes kapcsolatot tudjunk
felvenni veliik, ¢és elegend6 figyelmet tudjunk szentelni minden gyermekre.
A délutani alvés id6tartama a legkisebbeknek 2 6ra, a nagyobbaknak 1,5 ora.

A folyamatos NAPIREND szervezése
IDOTARTA M - TEVEKEMYSEG
7:30-t6l gyermekek érkezése, fogadasa, szabad jaték, jatékos foglalkozasok
8:30-9:30-ig folyamatos tizoraiztatas, testapolasi teenddk
9.30-10:30-ig csoportos, mikro csoportos, egyéni foglalkoztatasi formak,
(Rajzolas, festés, mintazas, Verselés-mesélés, Enek, zene, népi jatékok, Kiils6 vilag tevékeny
megismerése, Mozgas, Jatékba adgyazott matematikai tevékenységek
Napi 45 perces idétartamban, a feladatokhoz igazodva és figyelembe véve a gyermekek egyéni
terhelhetéségét ,  kiilon térben megszervezett  iskola-elokészitd fejleszté pedagdgiai
tevékenység a tankdteles kor elott allo €s tankoteles kort mar bet6ltott, 6vodaban visszamaradt
gyermekek szdmara.
10.30-11.30-ig sétak, kiranduldsok, szabad mozgés az udvaron
11:30-13:00-ig tisztalkodasi teendok, terités
Ebéd
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Gondozasi teendok, fogmosas, dgyazas
13:00-15:00-ig pihenés, alvas mesével, altatodallal
15:00-15:30-ig 4gyazas, 01tozkodés, tisztalkodas, uzsonna
15:30-17:00-ig részképességek fejlesztése egyénenként: uszés, néptanc, rocky tanc, fejlesztd
torna, iddjarastol fliggden csoportszobai vagy udvari szabad jaték
HETIREND

Kotetlen Kotott

Verselés-mesélés

Rajzolas, festés, mintdzas, Mindennapos mozgds
b

Kis-k6zéps6 csoportos kézimunka . )
kortiak Enek-zene, énekes jaték szervezett mozgas, heti
Kiils6 vilag tevékeny ceyszet
megismerése

Mindennapos mozgas,
szervezett mozgas, heti

. 1 egyszer
Verselés-mesélés gy -
. . o Matematikai
Rajzolas, festés, mintdzas, .
. . tapasztalatszerzés
Ko6z¢éps6- nagy csoportos kézimunka . iy
, . . .y Verselés-mesélés
kortiak Enek-zene, énekes jaték o L,
ot o1 , Rajzolas, festés, mintdzas,
Kiils6 vilag tevékeny L
. h kézimunka
megismerése

Enek-zene, énekes jaték
Kiils6 vilag tevékeny
megismerése

A gyermekekkel kapcsolatos dokumentumok
Ovodankban tudatos, tervszeréi munka folyik, aminek feltétele a fervezés. Ennek alapja a
pedagbgiai programban meghatdrozott nevelési elvek egyeztetése a csoportban dolgozok
kozott.
A gyermekekkel kapcsolatos nevel6i munka tervezése a csoportnaploban torténik.
A nevelési terv (szokés - szabalyrendszert) alapjait kozosen készitjikk el, a csoportba jaro
gyermekekre vonatkozo eltéréseket hozzairjak az 6vondk.
A gyermekek fejlédésének diagnosztizalasa, a fejlodésének figyelemmel kisérése, nyomon
kovetése megfigyelés alapjan torténik. Rogzitése a gyermek fejlodését nyomon kovetd
dokumentécioba torténik évente 2 alkalommal.
Az ovodapedagogus tdjékoztatast készit a gyermek fejlodésérdl - értelmi; beszéd; latas;
mozgésfejlédés -, évente 2 alkalommal majd javaslatot tesz a tovabbi fejlédéshez sziikséges
fejlesztési feladatokrol a sziiloknek, tajékoztatast nyljt a kolléganak, az igazgatonak.

Egyeb gyermekekkel kapcsolatos dokumentumaink
o A felvételi el6jegyzési napld
o A felvételi és mulasztasi naplo
e Az 6vodai torzskonyv
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e A gyermek fejlodését nyomon kovetd dokumentacid a gyermek fejlédésérdl
folyamatosan vezetett olyan dokumentum, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi
szintjét, fejlodésének iitemét, a differencialt nevelés iranyat.

Az 6voda a gyermek értelmi, lelki, szocidlis €s testi fejlddésének eredményét — sziikség
szerint,de legalabb nevelési évenként kétszer — a gyermek fejlodését nyomon kovetd
dokumentacié rogziti.
Az iskolai -el0készité fejlesztés tervezéséhez, szervezéséhez, az iskolai tanulmanyok
megkezdéséhez sziikséges készségek €s képességek kotelezd dokumentumban vald rogzitését a
pedagdgusnak megtervezni.

Mérési rendszeriink:
e DIFER mérdeszkoz alkalmazésa, négy éves kortol
e Porkolabné Balogh Katalin féle mérélapok hasznalata.

AZ INTEZMENY KAPCSOLATAI
Az 6voda ¢és a csalad
Az ovoda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgdlja a gyermekek fejlddését. A csalad és az
6voda kozott szimmetrikus kapcsolat van. A sziild tud legtobbet a gyermekérdl, 6 ismeri
legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont az 6vondnek van olyan szaktudasa és olyan
korosztalyi tapasztalata, mely alapjdn hathatés segitséget tud nyuGjtani a gyermekek
fejlesztéséhez. Korrekt, partneri egyiittmiikodésiik elengedhetetlen a gyermekek harmonikus
fejlesztése érdekében.
Koriiltekintden szervezziik meg az egytittmiikddés formait, mely az informaciok dramoltatasat,
a szemléletformalast, az 6voda tartalmi munkdjanak szakszeri megismertetését, a gyermekek
egyéni fejlddésének jellemzdit hivatott kdzvetiteni. A sziilok, nagysziilok segitsék az dvoda
érzelmi, esztétikai nevelését, ha koztiik miivészetet kdzvetiteni tudok vannak, azok segitségére
fokozottan épitsiink.
A kapcsolattartds formdi: a csaladlatogatas, anyéas beszoktatds az aktudlis év julius elsd
munkanapjatol addig, amig a levalas zokkendmentessé valik, (kivaldan alkalmas arra, hogy a
szllé megismerje az 6vodai ¢életet, szokdasait, s mintat kapjon gyermeke neveléséhez). A napi
kapcsolattartas elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziil6 teljes mértékben tajékozott legyen a
gyermekével tortént napi lényeges eseményekrdl. A sziiléi értekezletek, fogadoordk, eseti
beszélgetések, tinnepek, csaladi nap alkalmaval.
A csalad bevonasa az 6vodai életbe
Az 6vodék hagyomanyos, jo egyiittmiikodését 0j szemlélettel és 1) formakkal gazdagithatja az
o6vodapedagdgus. A csalad massal nem potolhato, elsddleges szocializacids szerepét a legtobb
esetben igyekszik betolteni. Az 6vodai nevelés elsdsorban a csalddi nevelés kiegészitésére
vallalkozik. A tarsadalmi folyamatok nemkivénatos hatdsara és egyéb okok miatt a csalad
funkcidi sériilhetnek. El6fordul, hogy az 6vodéanak at kell vallalnia a csalad altal meg nem oldott
feladatokat is, a gyermekek érdekében. Ilyen esetben az 6voda jelenti a gyermek szamara a
biztonsagot, a csaladi fészek melegét. Ezekben a csaladokban is keresni kell az egyiittmiikdés
nagyon vékony, de reményeket keltd szalat. Lényeges a csaladokhoz kozeledés szemlélete. Az
o6vodapedagdgus szorgalmazza azt, hogy a csalad és az 6voda kozotti hidat kiépitse.
Az 6vodapedagogus vallalja fel, a kapcsolatkeresésében a kezdeményezd szerepet. A jol
miikddé csaladok szokasainak, értékrendjének megismerése ugyanolyan fontos, mint a
krizishelyzetben 1év6 csalddoké. Az ovodapedagogus kelld tapintattal és kortiltekintéssel
segitheti, hogy a csalddokban a sziilok feladataikat minél eredményesebben teljesithessék.
Ezt kivanja meg a gyermekek érdeke, a neveldmunka sikeressége.
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A sziil6i képviselet tekintetében 6vodankban jelenleg a Sziiléi Szervezet miikodik,(SZ.SZ.) a
szlldk torvényben meghatarozott jogainak érvényesitése és kotelességeinek teljesitésére
szolgélo szervezet.

Felépitése: 3 f6 intézményi szintli sziil6i munkak6zosség.

A sziil6i szervezet - szabalyzat szerint miikodik.

Az oOvoda kapcsolataiban nagyobb hangstly helyezédik az 6vodai nevelést segitd
intézményekre, ebben a rendszeres, folyamatos egyiittmiikodést kiemelve.

Az 6voda és a csaladok altal kdzosen szervezett programok és linnepek csaladias 1égkort
teremtenek, ahol a felnéttek és a gyermekek egyiitt végzett tevékenységei is hozzajarulnak az
oromteli érzelmek kifejezéséhez.

Gyermekjoléti és Csaladsegité Szolgalattal valdo kapcsolat, az egészségiligyi ellatassal,
szocidlis segitségnytjtassal kapcsolatos feladatok. Egyiittmiikodési megallapodas alapjan, a
torvényi kotelezettségen tul (jelzOrendszer miikodtetése, esetmegbeszélések, kerekasztal
beszélgetések) rendszeres kapcsolatot alakitunk ki, amennyiben sziikségét érezziik.

Cél: azonnali intézkedés a gyermeket, csalddot ért probléma megoldésara, illetve, a sziilok
meggy6zése, bizalmi kapcsolat kiépitése.

Az 6voda ¢és az iskola

Az 6voda az iskolaval is kialakit tartalmas kapcsolatot, hogy a gyermekek zavartalan
iskolakezdését ezaltal is eldsegitse.

A kolcsonds érdeklddés hozzajarulhat egymés nevelési céljainak, elképzeléseinek
megismeréséhez, megértésé¢hez.

A kapcsolattartds formadi: l1atogatasok, tapasztalatcserék, tajékoztatasok a gyermekek egyéni
fejlodési tlitemérdl, varhatdo alkalmazkodasi nehézségekrdl, értekezletek, munkakdzosségi
foglalkozasok, tovabbképzések, egymas rendezvényein, iinnepein vald részvétel,
kozremiikodés.

A Karpat-medence magyar nyelvi intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében
az ovoda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetéségei szerint
— szakmai kapcsolatot tart fenn.

Az 6voda és a miivészeti iskolak

Az 6voda kapcsolatot alakitott ki az Erkel Ferenc zenei altaldnos iskolaval. Egyiittmiikddve
tudja elérni, hogy a muzsika, az alkotasok, a kornyezet esztétikai értékei megjelenhessenek az
6vodaban.

A kapcsolattartds  formdi: kapcsolatfelvétel, latogatasok, megbeszélések, egymas
rendezvényein vald részvétel.

Az ovoda és a kozmiivelodési intézmények

Kapcsolatba Iépiink a kornyezetiinkben miikodd kézmiivelddési intézményekkel: konyvtarral,
muzeummal, miivelédési hazzal. Az intézmények kinalatdbol ugy valogatunk, hogy az
elésegitse a nevelési feladatok sokoldalt, szines megolddsat, s zarja ki azokat a
kezdeményezéseket, amelyek az 6voda pedagogiai elveivel, értékkozvetitésével, tartalmaval
nem Osszeegyeztethetdk.

A kapcsolattartds  formai: latogatds, t4jékoztatds, megbeszélések, értekezletek,
rendezvényeken valo részvétel.

Zeneiskola szervezésében: A Godolloi Szimfonikusok, Zenés mese cimii szinhazi eldadasokon
valo részvétel bérletes szervezés formajaban.
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Miivészetek haza — Godollo:
Meseszinhazi eldadasok latogatdsa, bérletes forméaban
Go6dolld Varosi Mizeum:
e Programegyeztetés alkalmaval a muzeum aktudlis, vagy iddszaki kidllitadsainak
megtekintése
e Muzeumpedagogiai foglalkozasok latogatasa évente 4 alkalommal

Pest Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Godolloi Tagintézménye

Szoros kapcsolatot épitettiink ki a godolldi Pedagdgiai Szakszolgalattal, amely kozos
tapasztalatcserén, konzultacion, egy-egy nevelési probléma, nevelési szituacid6 megvitatdsan
alapul. Szakmai segitséget kérlink 1-1 gyermek vizsgalata alkalmaval.

Bozsik foci program keretében foci edzéseket biztositanak 6vodank gyermekei részére,
mifiives palyan, valamint esetleges tehetségek kivéalasztasa, fejlesztése

Bambind uszodiskola, Veresegyhdz — heti rendszerességgel uszasoktatast biztositanak
6vodasaink részére

Logopédus:

A logopédiai nevelés célja:

Biztositsa a kommunikacié optimalis szintre emelésével a beszédhibds gyermek
személyiségének toretlen fejlodését, az egyén célkitiizéseinek megvaldsuldsat, az optimalis
szocializaciot, a sikeres habilitaciot, ill. rehabilitaciot.

Feladata

Beszédfejlesztés, motoros- oldo- lazito- auditiv fejlesztégyakorlatok.

Dyslexia, dysgraphia ¢és dyscalculia prevencio: téri tajékozodas- hallasi figyelem és
ritmusérzék-, szamemlékezet és figyelem fejlesztése.

A grafomotoros ¢és vizualis percepcio fejlesztése: vizuomotoros-koordinacio, finommozgas
fejlesztése, szem-¢és kézfej mozgasanak koordinalésa.

Egyéni, kiscsoportos formaban torténd fejlesztés a gyermek fejlédési ritmusahoz alkalmazkodé
Iépésekben a fokozatossag elvének szem eldtt tartasaval.

A logopédiai foglalkozasok jatékidoben az 6vodai foglalkozasok eldtt, vagy utan torténnek.
Logopédiai sziirések és vizsgalatok minden tanév szeptemberében az 6voda nagycsoportjaiban
a beszédhibak szlirése, vizsgalata tanévben diszlexia

-veszélyeztetettségi teszttel. Az 6vodai nagycsoportos gyerekek sziirése iskolaba 1épés évében
is.

A tartos gyogykezelés alatt allo gyermeket ellato az egészségiigyi, illetve rehabilitacios
intézmény: A kapcsolatot az intézmény igazgatoja tartja. Ha a tartds gyogykezelés alatt allo
gyermeket a Jarasi Hivatal az 6vodai foglalkozéason vald részvétel alol felmentette, az 6voda a
szil6 részére tandcsadast, konzulticiot biztosit, tovabba terdpids vagy mads kezelés
szlikségessége esetén tovabbiranyit a pedagogiai szakszolgalathoz vagy mas szakellatast
biztosit6 intézményhez.

AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI
Jaték
A kisgyermek a kornyezete és sajat belsd érzései alapjan szerzett tapasztalatait jatéka soran
tiikrozi. Ezaltal a jaték rendkiviil fontos szerepet tolt be, hiszen olyan tevékenység, amely a
gyermek személyiségének fejlodését segiti eld és élményeket nyjt.
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Az 6vodai kornyezetben prioritast kell adni a szabad jaték lehetdségének. A jaték fontossaganak
tiikr6zédnie kell az 6voda napi rendjében, idébeosztasaban, valamint a jatékos aktivitasok
szervezésében is.
A beliilrdl inditott és vezérelt jaték-tevékenység célja a gyermekek szabad képzettarsitasanak
nagyfoki O6romélmény biztositdsa érdekében, tovabba célunk, hogy minél sokrétiibb,
tajékozodo tevékenységgé valjon a jaték, s a jatékba integralt tanulas.
A jaték helye a nevelés folyamataban
A csoportban a szabad jatékhoz minden feltétel adott. A gyerekeknek a nyugodt jatékahoz a
teret ugy igyeksziink kialakitani, hogy a gyermekek szabad mesefeldolgozéaséhoz, rajzos és
énekes lehetdségeihez, épitdjatékahoz, szerepjatékdhoz, a mozgashoz stb. elkiiloniild terek
alljanak rendelkezésére, ahol egymds zavardsa nélkiil egyediil, vagy egyiittmiikodve
tevékenykedhetnek.
A jatékszereknek, a kiilonbozd kiegészitd kellékeknek, a barkacsolds eszkozeinek a helyét a
gyerekcsoporttal egyiitt alakitjuk ki. A csoportban van elemes faépitd, LEGO, kiilonb6z6 alaka
¢s nagysagi milanyag €pitd, de alkalomadtan a papirdobozt, lemezlapokat is felhasznaljak az
¢épitd jatékba. Vannak alland6 kiegészitd eszkdzok és vannak a gyerekek altal készitett targyak.
(pl. zaszlok, fak, keritések, tavacskak, rétek, 0sszecsukhato papir haztetdk, hajtogatott viragok,
allatok stb.)
Sokféle kirako, dsszerako, tarsas és fejlesztd jatékok, konyvek koziil valaszthatnak a gyerekek.
fgy minden gyermek megtaldlja a szdmara vonzé jatékeszkozt. A gyermekek az otthoni
jatékaikat is elhozzak, amit folyamatos neveléssel, szivesen megosztanak tarsaikkal.
Ki-ki pillanatnyi Gtletétdl, érzéseitdl vezérelve valaszt jatékeszkozt, kapesolodik be a jatékba
6vodaba érkezése utan.
Akinek a bekapcsolddas problémas, otletadassal, tobbféle tevékenység, vagy egyiitt jatszas
felajanlasaval segitjiik a dontést.
Természetesen a kicsiknél ovodaba érkezésiik kezdetén kiilondsen jatékkezdeményezdk
vagyunk, hogy megismerjék, mi mindent lehet alkotni az eszk6zokbol, hol van az eszkdzok
helye, hogyan kell azokat helyesen hasznalni, s azt, hogy ha mast valaszt, s a régivel mar nem
jatszik, helyre kell tenni.
De ugyanakkor modellnytjtok vagyunk a jatszotarshoz kapcsolodasban, és az egyiitt jatszasban
is.
Ahogyan a gyerekek egyre otthonosabban mozognak tarsaik korében, a szerepiik is atalakul.
Ehhez viszonyulva mindig a jatékszituaciotol fiigg jatékiranyitasunk.
Az elmélyiilt, nyugodt jaték esetén csak a gyermekek kifejezett kérésére kapcsolddunk be,
kiilonben csak megfigyeldi, a tekintetliinkkel tdmogatdi vagyunk jatékuknak. Ha a jaték
megreked, vagy testi épségiiket valaki, valami veszélyezteti, minden esetben bekapcsolodunk.
Kérdésekkel ravezetjiik 0ket, mi a helyes viselkedés, milyen szabéalyokat fontos betartani jaték
kozben.
A program altal kidolgozott mikro-csoportos tapasztalatszerzésre épiil6 kornyezeti tevékenység
kivalo taptalajt ad a szerepjatéknak. Megfigyelhetd a tapasztalatok ,,0jjaélesztése”, 0jboli
megélése a jatékban.
A leggyakrabban jatszott szerepjatékok:

¢ Csaladjatekok: f6zés, babazas, gyermeknevelés, gondozas, takaritas

¢ Orvosos jatékok: gyogyszertar, gydgyitas-gondozas

¢ Ovodas jaték: 6vond, gyermeknevelési szituacio, tevékenységek eljatszasa, kirandulni

megyiink, szerepeliink stb.
¢ Epitsjaték: épitkezés, allatkert, benzinkutas jaték, kozlekedés, varosépités,
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¢ Azirodalmi, zenei és vizudlis élmények Ujra élése, megjelenitése.
Ritkabban megjelend szerepjaték-téemdak:
Postés, kiralyos, kozmetikus, szerelés, kutyas jaték, vasarlas, stb.
A létrehozott alkotasokat megbecsiiljiik. A kisebb épitmények a polcra keriilnek, és masnap is
felhasznalhatok, ill. folytathatok. A nagyobbakat (pl. a szOnyegen, kiilon asztalon, folyosokon,
oltozokben) is megdrizziik, ha azt a gyermekek igénylik, illetve ha szeretnék a sziiloknek is
bemutatni.
A jatékban igyeksziink minden gyermeket minél jobban megismerni.
Minden gyermekrdl tudnunk kell:
mi a kedvenc jatékszere,
milyen hosszu ideig képes azzal tevékenykedni,
mi az, amit sosem probal ki,
kivel jatszik legszivesebben,
vannak-e olyan tarsai, akikkel jaték kozben gyakran keriil konfliktushelyzetbe,
melyik jatékiranyité metodus van jo hatassal jatékara?
Elviink, hogy a gyerekek nmagukhoz képest fejlédjenek. Ezaltal mindenki masban iigyesebb,
mas képességei fejlodnek. A gyerekek egymas sikerének vellink egytitt oriilnek. Legkozelebb
ok is probalnak hasonlo épitményt 1étrehozni, repiil6t hajtogatni, az ugral6 kotelezésbe ijabb
mozdulatot kitalalni stb. Igy megtapasztalva a sikert, ill. a nehézségeket egyik gyermek még
nagyobb kedvvel probalkozik és egyre sikeresebb lesz, mig a masik feladja. Az egyiknek elég
a tamogatasunk, az elismerésiink, a masiknak a biztatdsunkra, a segitségiinkre, esetleg tarsai
segitségére is sziiksége van, hogy ne adja fel.
A kis eredményt mindenkor elismerjiik, megerdsitjiik, hogy azt Gjabb kovethesse.
A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa
Kreativ, alkoté légkort elsdsorban olyan jaték biztositasaval érhetiink el, ahol a gyermek
szabadon donthet abban, ahogy kivel jatszik, milyen jatékot valaszt, milyen témat dolgoz fel,
milyen eszkdzzel jeleniti meg azt, milyen helyet véalaszt és mennyi ideig tart a jatéka.
Megteremtjiik mind ezekhez a feltételeket. Az alkoto 1égkort tovabb fokozhatja a kelld idoben
nyUjtott segitség, megerdsités, otlet.
A csoportban csak annyi szabalyt vezetiink be, ami segiti a rugalmas, oldott 1égkdr fenntartasat,
az alkoto cselekvést, a sokféle manipulaciot, az elképzelések valora valtasat.
A kreativ 1égkdr segiti az 6tletek szabad aramlasat, a masik gyermek meghallgatasat, az alkoto
egylittmiikddés kialakuldsat. A szabad jaték soran a gyermekek feszélyezettség nélkiil tudjanak
onalldan vagy tarsaikkal onfeledten jatszani.
Oszinte jatékkal mély atélésre serkentjiik a gyermekeket. Az oldott 1égkor megteremtéséhez
humoros kifejezéseket, tréfas szavakat hasznalunk.
A kiilonb6z6 tipust jatékokhoz sziikséges helyet a gyermekek sziikség szerint 6nalldan, vagy
amig erre nem képesek, az 6vond segitségével alakitsak ki. A csoportszobdban helye van a
tobbféle allando és varidlhato, vagy 1j elkiilonitett , kuckdknak”.
A programban — jelentds szerepe miatt — kiemelkedik a kiilondsen esztétikus és meghitt
mesesarok, amely egyuttal a dramatizalds, babozas helye. Itt kap helyet az atvéltozashoz
szlikséges kellékek kincses ladaja is.
Az intellektualis érzelmeket kivalto tapasztalatszerzések sordn 6sszegylijtott targyak, termések,
novények, képek, a kincseket 6rz6 sarokban kapnak helyet, amit a gyermekek alakitanak ki és
rendeznek kiilonb6zd szempontok alapjan.
A rajzolasnak, festésnek, allando6 helye van. Az ehhez sziikséges kellékek, anyagok, eszk6zok
mindegyik jatékidoben a gyerekek rendelkezésére allnak.
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A gyermekek jatéktere lényegesen megndvekedik az udvaron, ezért dsztonozziik oket arra,
hogy minél tobb nagymozgasos tevékenységet folytassanak. Az id¢jaras fliiggvényében segitjiik
az udvari szerepjatékok kibontakozasat (pl. mozgésos jatékok, iigyességi €s sportjatékok
feltételének megteremtésével stb.).

A jatéktevékenység az dvoda kinyitasdval elkezdddik. A gyermekek ettdl kezdve szabadon
valasztott jatékkal jatszhatnak. A jatékhoz sziikséges id6t a folyamatos napirend, a jatékba
integralt tanuldsfelfogas jol segiti. Ezaltal a gyermekek egybefiiggden, a jatékok elrakasa nélkiil
tobb oran keresztiil jatszhatnak.

E programmal miik6d6 6vodankban a 3-4 éves gyermekek szinte egész nap jatszanak, egyediil,
egymas mellett, néha osszeverddve, kivéve a tisztalkodas, alvas és étkezés idejét.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek az 6vond biztositja a tobb napon keresztiil tartd jatékot, hogy
olyan értékes tulajdonsagok, mint az allhatatossag, kitartas is kialakulhasson.

A Kkreativitast kibontakoztaté jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek
gazdagitjdk a gyermekek elképzeléseit. A jatékhoz olyan eszkozoket biztositunk, melyek
izlésesek, praktikusak, alkoto készséget fejlesztdek, szinesek, j6 mindségiiek, egyszert félkész
jatékok.

A kisebb gyermekek jatékdhoz sok eszkdzre van sziikség. Elsdsorban a gyakorld jatékhoz,
amelyek fejlesztik a gyermekek pszichikus funkcidit, masodsorban a hagyomanyos
szerepjatékokhoz sziikséges kellékek (papds-mamas, fodraszos, orvosos stb.), amelyek
Osztonzik a gyermekeket az élmények, tapasztalatok tobbszori atélésére, harmadsorban az
esztétikai neveléshez (vers, mese, ¢ének, rajzolas) sziikséges kellékek, csengd-bongd
hangszerek.

A nagyobb gyermekeknek bovitjik az eszkozvalasztékat, elsdsorban a szerepjatékokhoz
kapcsolodo  kellékekkel, félkész jatékokkal, az azonosulast segitdé ruhadarabokkal,
masodsorban értelem- és képességfejlesztd jatékokkal.

A gyermekek a kornyezetiikbdl szerzett tapasztalatokkal, élményekkel gazdagitjak a jaték
tartalmat. Lehet6vé tessziik, hogy a csaladban, az 6vodaban, a tagabb természeti- és tarsadalmi
kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek jra és tjra a jatékban is atélhessék.

A programban kiemelt szerepet kapnak a sétak, erdei 6vodai programok. Ezek fejlesztd hatasa
meg kell, hogy mutatkozzon a gyermekek tapasztalat-gazdagsagaban.

A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének alakitasa,
a gyermekek egyéni sajatossagaihoz igazodva

A gyermekek jatékaban keverednek a kiilonb6zd jatékfajtak, folytatodik az a fajta manipulalas,
amely a jatékeszk6zok rakosgatasaban érhetd utol, vagyis a gyakorlé jaték. Ezért modja lesz
a gyermekeknek megismerni az eszk6zok, targyak kiilonbozo tulajdonsagait, mert a véletlen
cselekvéshez kapcsolodd élmény sokféle felfedezési lehetdséget tartogat szamara. Ez az
oromérzés ad alapot a cselekvés tobbszori megismétléséhez, amely szinte ritmikusan
jelentkezik. Ezek a tevékenységek jol fejlesztik a szem — kéz koordinaciot, kezesség-szemesség
kialakulasat, hatnak a lateralis dominancia kialakulasara.

Erdeklédéssel kisérjiik a gyermekek halandzsazasat. A tobbszori ismétléssel elmondott szoveg
ritmusa a gyermekekben pozitiv érzelmet kelt.

Az udvaron is biztositjuk a gyakorl6 jaték lehetdségét. Erre a legalkalmasabb a homok, viz,
kavics és olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat szabalyai szerint rakosgat.
Segitjiik a gyermek jatékat tovabb fejlodni. Mar a legkisebbeknél is megjelenik a szerepjaték.
Szerepeket vallalunk, hogy a kiilonb6zd szerepek megformdldsa minta legyen a kozos
cselekvésekhez. A kicsik jatékaban kapjon teret a feltételek biztositdsa, a papas-mamas jaték, a
fodraszos, orvosos kalauzos jaték, ezek mindegyike egyszerli mozzanatokat jelenit meg
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egyiittlét, egylitt mozgas formajaban. A gyermekek szerepvallaldsat indirekt modon segitjiik,
hogy a szimbolumok, a ,,mintha” helyzetek minél gyakrabban megjelenhessenek.
A rendszeres, tobbszOr ismétlédé meseélmény igazi téptalaja a dramatikus jatéknak,
babozasnak. A mesék megelevenitésében részt vesziink, modellt adunk egy-egy szerepld
megformalasdhoz. Kezdetben minél tobb kelléket kell haszndlnunk a képzeleti képek
megjelenitéséhez, illetve a bele¢ld képesség, onkifejezés fokozasa érdekében.
A babozas eldszor az 6vond eldadasaval jeleik meg az 6vodaban. Legyen a csoportnak kedvenc
babja, akinek szivesen elmondjak sikereiket, oromiiket, banatukat. Ezt a babot is a tobbi kozé
helyezziik, hogy a gyermekek jatszhassanak vele, tapogathassadk, megszeretgethessék.
A gyermek a konstrukcios jatékaban minél gyakrabban élje 4t az ,.én készitettem” alkotés
oromét, mely eredményezheti a sokféle formaju jatékelembdl kialakitott forma — szin —
térvarialt gazdagsagot.
A Kkonstrukcios jatékhoz kapcsolva megjelenik a barkacsolas, els6sorban az 6vond altal
barkacsolt kellékek készitésével, amit az 6vond a gyermek aktiv bevonasaval hoz létre.
A gyermekeknek biztositunk olyan nyugalmas, kissé elszeparalt udvarrészt, ahol szabadon
kezdeményezhetik az egyszerli szabalyokhoz kotott népi jatékokat, énekes jatékokat, igyességi
jatékokat. Az 6vond ajanl szabalyjatékot, amelyet a gyermek konnyen betarthat és szivesen,
onalldan is kezdeményezhet.
A sziilok, gyermekek bevonasaval barkacsolunk kiilonb6zé tipusu babokat, hogy egyiittes,
cselekvd megjelenitésre 0sztondzziik dket.
A szerepjatékot és a dramatizalast a gyermekek kiegészitik épitd, konstrukcios jatékkal. Késobb
bonyolultabb formakat, targyakat, alkotdsokat hoznak létre.
A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékban
A jaték szamtalan lehetdséget teremt a kommunikéciora, a parbeszédek kialakitasara.
Az 6vond beszéde modellértékii a gyermeknek, a szokapcsolatok, a kommunikécio, a
nonverbalis jelzések (mimika, gesztus), a beszéd hataselemeinek (hanglejtés, hangsuly,
hangerd, ritmus, dallam, sziinet) megfigyelése tekintetében.
A hangszinnel, hangerdvel banni tudést leginkabb a dramatikus jaték segiti el6. Az 6vond altal
kezdeményezett anyanyelvi jatékok adjanak mintat az artikulacio, szokincs, kifejezOkészség
fejlesztéséhez (pl. hangutanzo jatékok, fonémahallast fejlesztd jatékok, 1€gzési technikat segitd
jatékok, szinonimakeresd jatékok stb.).
Az 6vono jatéksegité metodusai, a jatékiranyitas feladatai
Az 6vond jatéksegitd metodusai szituaciotol fiiggdek. A gyermekek nyugodt jatéka esetén,
vagy ha érezhetd, hogy a gyermekek problémamegoldodak, az 6vond iranyitasa jatékot koveto,
szemléld, hagyja a gyermekeket cselekedni.
A kiscsoportosok esetében — ha sziikség van rd — jatékot kezdeményezd, modellnytjtd
jatszotars. Ebben a jatékhelyzetben is tdmogato, engedd és elfogado.
Segit azok jatékaban, akik kevésbé kreativak, oOtletszegények. Beavatkozik a jatékba, ha a
gyermekek durvak egymashoz, vagy ha veszélyeztetik egymas épségét, jatékat.
Az 0vodai élet tevékenységformai, és az 6vodapedagogus feladatai
o A jatékhoz megfeleld helyet és egyszerti, alakithatd, a gyermeki fantazia kibontakozasat
segitd anyagokat, jatékszereket biztositunk.
e Az dvoda és az 6vodapedagdgus feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, idét,
eszkozoket €s elményszerzési lehetdségeket biztositson.
e Az 6vodapedagédgus tudatos jelenléte biztositja az élményszerli, elmélyiilt gyermeki
jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagdgus feltételteremtd tevékenysége mellett
a szikség ¢és igény szerinti egylitt jatszassal, tadmogatd, serkentd, Osztonzd
magatartasaval, a nem direkt reakcioival éri el.
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e Az 6vodaban kiemelt a szabad jaték talsulyanak érvényesiilése.
o A jaték kiemelt jelentdségének az dvoda napirendjében, id6beosztdsdban, tovabba a
jatékos tevékenységszervezésben is megmutatkozik.

Az o0vodapedagogus feladatai

o A jatekhoz sziikséges feltételek biztositasa (légkor, hely, id6, eszkdzok,
tapasztalatszerzés — élmények)

o A sziikebb és tagabb kornyezetbdl szerzett gyermeki benyomésok feldolgozasanak
biztositasa a szabad jatékban és a jatékba integralt tanulds soran

e A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének
gazdagitasa, a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembe vételével

o A gyermekek beszédkészség fejlesztése a jatékban

e Az 6vond jatéksegitd metddusai, a jatékiranyitas feladatai

e A jaték folyamatdban az o6vodapedagogus jelenléte biztositja az indirekt iranyitas
felelosségét.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

=

R R R

=

A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban
egylittesen részt venni.

Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.

Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babokkal eljatsszak.

Bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni.

Elvezik a szabélyjatékokat, és képesek a normak betartésara.

Tarsas viselkedéslikben megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési szabalyok.
Interakcidjuk gazdag, kulturdlt és érthetd.

A felmeriil6 konfliktushelyzetet probaljak 6nalloan megoldani.

Képesek legyenek a szabalyjatékok irdnyitasara, az ehhez kapcsolddd szabalyok
betartdsara.

Tarsas viselkedéstlikben érezhetd a jo szandék, az egymasra figyelés, az egylittérzés, a
segitokészség.

Jatékba integralt tanulas

=

=

=

=

A gyermekek a tevékenységeik sordn szerzett benyomasok, tapasztalatok, élmények
alapjan tanulnak, s altaluk fejléddnek. A szocidlis ¢és intellektualis tanuldsi képességek
fejlédését az dvoda felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a jaték és a teljes dvodai élet. Az
ovodas gyermek értelmi képessége: érzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete,
képszerii szemléletes gondolkodasa a jatékon keresztiil fejlodik. A gyermekek 6rommel és
teljesen Onként, spontan tanulnak. Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanuldsi lehetségek,
mint az 6vond altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdésekre,
valaszokra épiild ismeretszerzését is magaban foglalja.

Az utanzasos, minta és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas folyamataban
mindvégig az 6vond a fOszerepld, aki tetteivel a legerésebb hatast gyakorolja a
gyermekekre. Késobb felerdsodik a tarsak hatasa is.

A programban helyet kap az 6vond altal kezdeményezett foglalkozdsokon megvaldsuld
tanulds, mely szamtalan probléma és feladatmegoldas lehetdségét adja a gyermekeknek.

A program felfogdsa szerint a jatékba integralt tanulds azt jelenti, hogy az 6vond altal
kezdeményezett tevékenységek a jatékidobe ékelddnek, tagolddnak, tgy, hogy nincs
kozben jatékelrakds. A gyermekek a tevékenységek befejezése utdn igénylik szerint
visszatérhetnek eredeti jatékukhoz vagy tjat kezdhetnek. Egyetlen egy napon borul fel a
napirend, a szervezett mozgéstevékenység érdekében.
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Verselés , mesélés

A gyermek beszédének kialakulasat segitd spontan tevékenységekhez (hangzoéformalgatas,
probalgatas, szotagismétlés, halandzsdzas, stb.) mintegy kapcsolédnak a hocogtetd,
csiklandozd, tapsolo jatékok, a népi mondokak és dudolok.

A mondokaék, dudoldk és versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi stabilitdsadhoz és anyanyelvi
fejlédéséhez, ezaltal megalapozva a konyvekkel szembeni pozitiv érzelmi viszonyt, ami segiti
az olvasova valas folyamatat. Ezek a kifejezések ritmusukkal és a mozdulatok, valamint szavak
Osszhangjaval érzéki és érzelmi tapasztalatokat kindlnak a gyerekeknek, mikdzben fejlodik a
memoriajuk, képzelderejiik és szokincsiik.)

Az ¢éldszavas mesék kiilonosen hatékonyak az oOvodas gyermekek nézOpontjanak és
vilagérzékelésének formalasaban. Ezek a torténetek megerdsitik a kisgyermek szorongdsait,
mikdzben megoldéasokkal és felszabaditassal szolgalnak. A mese életre keltett targyi vildga és
az ehhez kapcsolodd magikus vilagkép, amely feloldja a szigori ok-okozati dsszefiiggéseket,
csodakkal és atvaltozasokkal segiti a gyermekeket abban, hogy felfedezzék a mélyebb
pszichikai valosagot és a kiilvildg megismerésére iranyuld torekvéseiket.

A meséldvel valo kozvetlen kapcsolat révén a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat, és a
mesehallgatéds folyaman, akércsak a jatéktevékenységek soran, élénk belsd képeket alkot.

A Dbels6é képek Ilétrehozasanak folyamata rendkiviil 1ényeges a gyermekek élményeik
feldolgozasa szempontjabol. A mesélési szokasok ¢€s ritualék kialakitasa tdimogatja a gyerekeket
abban, hogy konnyebben ra tudjanak hangolddni, és befogadjak a meséket.

Az 6vodaban a harom-hét éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi —
népmeséek, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek, valamint
mas népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van. Ezek az egyszerti, érzelmi kapcsolatot
is erdsitd jatékok nemcsak a beszédkészséget fejlesztik, hanem a gyermek els6 irodalmi
¢lményét is jelentik.
Irodalmi nevelésiinket segiti, kiegésziti, motivalja a népi eredetii zene, ének, s a mozgasos
jatékok.
E kor irodalmi miifaja: a vers és a mese, kozege a nyelv.
Mivel népi eredetli irodalmi anyagunk a magyar nyelv sajatos ritmusat, dallamat,
hangzovilagat, belsé nyelvi torvényeit hordozza magéban, fontos a korosztalyonkénti helyes
valogatas.
A gyermek sajat vers és mesealkotdsa, annak mozgassal és/vagy éabrazolassal torténd
kombinaléasa az onkifejezés egyik modja.
A mindennapos mesélés, monddokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénének
elmaradhatatlan eleme.
Ovodankban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miivek szerepelnek az irodalmi
anyagokban.
A mese;

e A gyermek szamara a teljes vilag kerek tiikorképének kozvetitdje.

o FErzelmi, értelmi, erkélesi képességeinek fejlesztési eszkoze.

e A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi fejlddésének és fejlesztésének egyik

legfobb segitoje.
e Az egyetlen beszédmod, amelyre a gyermek tartdsan, kényszerités nélkiil tud figyelni.
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o  Ordmforras, magatol értetddd tarsas élmény.

o Atjarja a gyermek személyiségét, lelki feltoltédést ad.

e A mese — képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas ¢s dramatizalas eszkozeivel
— feltarja a gyermek eldtt a kiilvildg és az emberi belsd vildg legfobb érzelmi
viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

e Kiilonos, jatékos beszédkapcsolat, szellemi sziikséglet kielégitése, szorakoztatas,
kellemes id6toltés, egyiittes élmény. Helye és ideje van mindig, ahanyszor a nap
folyaman lehetdség és igény van ra, kiemelten a délutani pihenés el6tt.

Célunk

o A mondokak, mesék, versek révén az irodalom iranti szeretet, érdeklodés felébresztése.
e Anyanyelviink kozvetitése, tanitasa, esztétikai élmények nyujtasa.

e Azirodalom 6romforrassa fokozasa.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes osszeallitasa

A miivek kivalasztasaban érvényesiil a pedagogiai, pszichologiai, modszertani tudatossag és a
tradicionalis értékek tovabbéltetése.

A pedagogus tudatosan, gyermekkodzpontl, a gyermek korosztalyanak és egyéni fejlettségének
megfeleld szintli mesevalasztast kell alkalmazzon.

A legkisebbek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbol és legismertebb koltdink ritmikus,
zenei hatast, jatékos verseibdl allitjuk dssze. Olyan meséket valasztunk, amelyek cselekménye
egyszerd, érthetd, ritmikus ismétlddések jellemzik.

Késobb a gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazisu allatmesék, népmesék, dramatikus
népszokasok, novellisztikus — realisztikus mesék. Helyet kapnak a magyar klasszikusok ¢és a
mai magyar irok meséi is. Ebben a korban a népi mondokék, névcsifolok, kiolvasok alkotjak a
tervezett mondokéazas anyagat. Viddm, humoros versek, klasszikusok és mai magyar koltok
népkoltészeti ihletési, ritmusélményt nyljtd versei szerepelnek.

Az 6vodaskor a mesehallgatas igazi ideje. Az allatmeséktdl kezdve a cselekménydiisabb
népmeséken, novellisztikus-realisztikus meséken at épiilnek be a klasszikus tiindérmesék, a
tréfas mesék és miimesék a gyermekek mesetaraba. A gyermekek a meseregényeket is szivesen
hallgatjak, folytatasait napokon keresztiil izgatottan varjak. A gyermekeknek szant versanyag
gazdagodik a kiilonbozd tipusit népi mondokdkkal, kiolvasokkal. Megismernek olyan
kozmondasokat, amelyeket a kornyezet gyakran hangoztat. A nagyobbaknak felolvasunk lirai
miveket is, mert a gyermekek mar megérzik a koltdi képek érzelmet kifejezd erejét. A
kivalasztott versek, mesék erdsitik a kdrnyezet megszerettetését, a néphagyomanyorzést, az
¢vszakok szépségét.

A 3-6-7 éves korban kedvelt jellegzetes formak biztositasa

Az 6vodaba keriild 3-4 éves gyermekek elsd igazi versélménye a monddkakhoz, olbeli
jatékokhoz kapcsoldodnak. A népi mondokakhoz tartozé mozdulatok, jatékok felettébb nagy
¢lvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felndtt Olében, testmelegében teljes
biztonsagérzetben hallgathatjak. Ez a tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek és
a felndtt érzelmi egymadsra taldlasaban. Ezért minél tobb lehetdséget teremtiink a vidam
rigmusok korai megkedveltetésére. A gyermekekkel egyiitt sokszor megismételjiik az
allathivogatokat, altatékat, kiolvasdkat, de sohasem keltjlik benniik a gyakorlas érzetét.

Az egyszerl allatmeséken keresztiil fokozatosan raszoktatjuk a gyermekeket a mese figyelmes
végighallgatdsira. A mese tobbszori elhangzésa utdn élvez6i a mese dramatikus
feldolgozasanak. El0szor a nagyobb gyermekek, majd a kicsik fokozatos bevonasaval probaljuk
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megjeleniteni az egyszerii meséket. Rovid, improvizalt jelenetek bemutatasaval a gyermekek
megismerik a babokat. Parbeszéd formajaban bemutatunk eldadott rovid, dtletes jeleneteket.
A gyermekek lapozgathatnak leporellokat, szines képeskonyveket, s elhozzak otthonrol
kedvenc konyveiket, hogy megmutassak egymasnak.

A vers, mese, a dramatikus jatékok illusztralasdhoz csak olyan kellékeket hasznalunk,
amelyek eldsegitik a képzeleti képek el6hivasat, s a meséhez valo erds kotddés kialakulasat.
Az 6vond és a nagyobb gyermekek tobb alkalommal baboznak, dramatizalnak a kisebbeknek.
Ez egyben szinfoltja az 6vodai iinnepeknek, rendezvényeknek.

A kisebb gyermekek megismerhetnek 10-12 monddkat és 10-14 1j mesét egy nevelési év alatt,
s ezeket tobbszor ismételgetik.

Szerveziink a gyermekeknek rogtonzott dvodai bab- és dramatikus eldadasokat, amelyeket a
nagyobb kortl gyermekek meglepetésként, srommel mutatnak be a kicsiknek.

A nagyobb gyermekekben kialakul az irodalmi miivek, mese, a vers szeretete. Igénylik,
izgatottan varjak az 6vondk meséit. A gyermekek arcan megjelenik a belefeledkezd ahitat,
figyeld amulat. Jatékukban mind gyakrabban el6fordul a mesélés, babozas és az ismert
mondokak, halandzsa szovegli kiolvasok ismételgetése. Az 0j versek kapcsoldodnak a
gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz, hangulatdhoz.

A gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozéasa érdekében a mese mondanivalojat
megerdsitjiik pl. egy kozmondassal. Igy a sziilék is egyiitt tudnak gondolkodni az 6voda
lI¢lekneveld hatasan, az erkolesi tulajdonsagok alakitgatdsdn. Az o6vond segitségével
megjelenitik a meséket, a gyermekek élményeit. A gyermekek szeretnek babjatékot rogtondzni,
meséket kitalalni, elkezdett mesét a sajat fantazidjuk szerint befejezni. Ehhez minél tobb
lehetdséget teremtiink.

A 4-5 éves gyermekek 4-5 mondokat, 5-6 rovid verset és 10-14 1) mesét ismernek meg.

A nagyobb gyermekek korében is minden adand6 alkalmat felhasznalunk a kiolvasok, ritmusok
ismételgetésére. A gyermekek nagyon élvezik a rimes talalés kérdéseket, rimjatékokat.
Lehetdség van az ilyen tipusu jatékokra is.

A gyermekek ismételgetik az el6z0 években tanult verseket is. Az 11j versek (15-20) bemutatasa
mindenkor kapcsolddik a gyermekek élményeihez. Lehetleg nem szavaltatjuk a gyermekeket
kérusban. Keriiljiik az énekld hanglejtést. Ugyeliink a szavak gondos, tiszta ejtésére, az
értelemszerli hangsulyozasra. (Kivételt képeznek a ritmikus versek pl. Wedres Sandor:
Galagonya)

Az ebéd utani alvas eldtt mindig olvasunk mesét, a nagyobbaknak minél tobb alkalommal
folyamatos mesét.(Mazsola ¢s Tadé, Rumini, Rémusz bacsi meséi stb.)

A gyermekek fantazidja gazdag. A gyermeknek probalkozési alkalmakat adunk a mese 6nallo
befejezésére, mesék kitalalasara. A kozosen kitalalt meséket a ,,mi mesénk”-nek nevezziik el.
A gyermekek fejezzék ki a mese cselekményét mozgassal, mimetikus jatékkal. A
meseszerepldk jellemzd tulajdonsagai alapjan kerestink olyan kozmondéasokat, amelyekkel meg
tudjuk erdsiteni az erkolcsi tulajdonsagokat. A gyermekek szeretik rajzban is kifejezni vers- és
meseélményeiket. Ezekbdl készitsenek kdzosen albumot. Az auditiv élményhez tarsuld vizualis
¢lmény lehetdséget ad az ismétlésre, az ¢lmények felelevenitésére.

A nagyobb gyermekek halljanak 15-20 0j mesét a nevelési év folyaman.

E tevékenység minden nap megjelenik az 6voddban. Kozvetett modon zenei szignallal,
meseparnak elkészitésével, gyertya gyujtassal csalogatjuk a gyermekeket a mesekuckoba.
Amikor minden gyermek megérkezik, csak akkor kezdjiik el a mesét gyertyafénynél, vagy
lampagyujtas utdn. Egy héten keresztll ugyanazt a mesét halljak a gyermekek, hogy a
rakovetkezd héten eljatszhassdk, megjelenithessék kiilonbozoképpen a mesealakokat. A
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tevékenység befejezését jelzi a gyertya elfijasa vagy az 6vond éneke, ami stilusosan
kapcsolodik a meséhez.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése, a versek, mesék, dramatikus jatékok segit-
ségével.

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkdzei a mese, a vers, a babozas és a
dramatikus jatékok. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjdk a helyes ejtést, a tiszta
beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztithatd a
magan- ¢és massalhangzok helyes ejtése, kialakithatdo a gyermekek megfeleld artikuldcidja. A
népkoltészeti alkotasokbol a gyermekek sok 0j fogalmat ismerhetnek meg. A bébjatékban,
dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjdk szabad Onkifejezésiiket. A dramatikus
helyezetek lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv fokozasara, 6nalldé versmondasra.

A mese, vers, dramatikus jaték helye a nevelés folyamataban

Ovodankban a vers, mese, dramatikus jatéktevékenység a miivészeti nevelés egyik fontos
terlilete. A mese célja a gyonyorkodtetés. A mese a gyermek szdmara az érthetetlen vilag
elemeibdl 0j, értelmes vilagot formal.

A mese ¢lmény a gyermek szamara, melyet mélyen atél mesehallgatds, dramatizalas sordn. Az
egy mesét. Ezt azért tessziik, mert a mese sokoldali személyiségfejlesztd hatasat tobbszori
atélések, a mese megelevenitése, a felndtt gyermek szerepbe 1épd cselekvése soran fejti ki
legjobban.

A mesének rendkiviil nagy a pszichologiai hatdsa a gyermekre. A mese hallgatasa kozben a
gyermek kilép a valos vilagbdl, és képzeletével — a kettds tudataval — atlép a mese vildgaba. A
gyermekhez kozel all a mese gondolatvilaga a vardzslatos elemei miatt, és fontos szerepe van
gyermek érzelmeinek és felszinre hozatala mindig a meseszerepldk altal valosul meg. Veliik
orill, izgul, szomorkodik, szeret, fél, hoskddik, stb. Azonosul a mese szerepldivel, ezért a
mesének dontd szerepe van a gyermek erkdlcsi, érzelmi, esztétikai, intellektualis nevelésében.
A gyermek a mese altal toltédik fel pozitiv érzelmekkel. Atél olyan lelki szitudciokat, amelyek
hozzasegitik 6t az érzelmi életének pozitiv tartalmakkal vald gazdagitdsahoz. Hermann Alice
tanulsdgosan Osszegzi:

,,]gazan sajnalatra mélto az a gyermek, aki mese nélkiil, vagy mesét ritkan hallva né fel.”

A mese kozege a nyelv. Fontosnak tartjuk, hogy csak nyelvileg tiszta és értékes mesét,
mondokat, verset halljanak tdliink a gyermekek. Ezért elég sok miivet valasztunk a
népkoltészetbdl, és neves meseiroktol, koltoktol. Igy azt gondoljuk, hogy a meseélményen til
az anyanyelviink eredetére, szépségére is ra¢bressziik és fogékonnya tessziik a gyermeket.

A mese feldolgozasanak modja

Az 6vodankban biztositjuk azokat a feltételeket, amelyben minden gyermek nyugodtan €s jol
hallhatja, lathatja az 6vonét, a szerepldket, babokat mesélés kdzben. Fontosnak tartjuk, hogy
kialakulhasson e sajatsagos kommunikacidhoz sziikséges zavarmentes kettds polusu helyzet: a
meséld €s a hallgatd személyes kontaktusa. A mesélésre dllando zenei szignallal csalogatjuk a
gyermekeket. Allando helyen, (mesekucko, meseszényeg, mesesarok) meseparnan varjak az
eléadast. A mesére vald varakozas meghitt hangulatat csak fokozza a gyertyagyujtas, amit a
mesélés utan fujunk el. A befejezés hangulati lezarasat fokozhatja még egy oda illd zene, ének
meghallgatasa.

A mesélés modszerének megfelelden toreksziink a kifejezd, atéld eléadasmodra. Igyeksziink
visszaadni, ¢lethlivé tenni a mese hangulatat, a meseszerepldk érzelmi, tartalmi szituécioit.
Fontos tehat a mimika, gesztus, hangszin, hanglejtés, testbeszéd hangulata, szituacios helyzetek
¢lményszert kifejezése.
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Egy-egy mese feldolgozasa soran legalabb 5-6 féle feldolgozasi modot alkalmazunk, pl.:

¢ 0vonodi eldadas eszkoz nélkiil (legalabb 3 alkalommal),

alvas el6tt felolvassuk a mesét, hogy az eredeti irodalmi szoveget is halljak a gyermekek,

6vonoi eldadas 1-2 babbal (pozitiv-negativ hds megjelenitésével)

paravan mogotti babozassal,

interaktiv modon a gyermekek a mese parbeszédes részleteibe bekapcsolodnak, és egyiitt

mondjuk, mozgassal is probaljuk kifejezni a mondanivalot,

¢ némajatékkal megelevenitjiik a mesét, kijeldljiik a helyszineket, meghatarozzuk a
jelenetek sorrendjét,

¢ anémajatékot zenei- €s latvanyelemekkel gazdagitjuk,

¢ szereploket valasztva jatsszuk el a mesét (dramatizalas, babozas),

¢ kozosen eljatsszuk a mesét tigy, hogy minden gyermek azt jatssza, ami, vagy aki szeretne
lenni.

A mesék erkdlesi mondanivalojat szélasokkal, kozmondasokkal erdsitjilk meg. A nagyobb

gyermekek mar felfogjak a szolasok, kozmondasok igazsdgtartalmat és gyakran emlegetik. A

sziilok felé szimbolum formdban kdzvetitjiik, hogy a gyermeknek mely szocidlis képességét

szeretnénk megerdsiteni.

A dramatikus jaték megszervezett tevékenység. A 10 napos meseciklus masodik hetében mar

probalkozhatunk vele. Eldszor kozosen kivalasztjuk a meserészletekhez a helyszineket.

Elképzeljiik, mi minden lehet az adott mese helyszinén. Ezutan ,.ki, mi szeretne lenni” alapon

eldontjiik, hogy ki, mit, kit jatszik el. Természetesen a targyakat is megszemélyesitjiik. igy

szinte minden gyermek szerephez jut. Eljatsszuk kiilon-kiilon, tobbszori ismétléssel a

helyszinekhez kotddo részjeleneteteket (meserészleteket), és csak ezutdn torténhet, allhat 6ssze

a mese eljatszasa elejétdl a végéig. Ismétlések soran a szerepldk cserélddnek.

A szoveg leegyszeriisitésében, lerdviditésében, a hdsok tipizalasdban, eldaddsmodjaban

szlikség szerint segitlink, illetve rabizzuk a gyermekekre, hogy szerepek eljatszdsa soran

kifejezésre jusson a kiilonbozd képességszint €s 6nallé megjelenitési forma.

A dramajaték soran megjelenik az improvizacio: mozdulatokban, gesztusban, mimikéaban,

intonédcioban. A gyermekek kozti érintkezésben valosul meg az intellektualis és erkodlcesi értékek

cseréje. Ekozben kiilsddleges miivészi mddon ujraalkotott értékek a gyermekek belsd

tulajdonsagaiva valnak. Kommunikaciojuk, egész személyiségiik a sajat belsd lelki vezérlésiik

altal csodalatosan fejlédik. A dramajatékba beépiilhet egy oda ill6 zene, ének, tanc.

A dramatikus jatékhoz elengedhetetleniil fontosnak tartjuk a szimbolikus, szerepre utald

kelléket, jelmezt, eszkozt. Ezzel is segitjiik, hogy a gyermek mesevilagaba vald atlépés,

atvaltozas, a szerepbe vald beleé¢lés még sikeresebb legyen. Ezeket rendszeresen gyijtjiik,

illetve kozosen készitjiik el a gyerekekkel. Arra mindenkor vigyazunk, hogy ezek az eszkdzok

ne legyenek oncéluak, nehezen kezelhetdk.

A dramatikus jaték megkedveltetését nagyban eldsegiti, ha a gyermekekkel rendszeresen

jatszunk készségfejleszté dramajatékokat.

Igy olyan készségek birtokaba jutnak, amelyekkel sikeresen el tudjak jatszani majd az onként

vallalt meseszerepet is. Az igy szerzett sikerélmények Ujabb szerepvallalasra, az dnkifejezés

szinvonalasabb megvalositasara 6sztonzi a gyermeket.

A babozas megszerettetésére is nagy gondot forditunk. A babozast, mint modszert,

rendszeresen alkalmazzuk a meseciklusok sordn. A meseélményen tul megfigyelhetik, hogyan

kell banni a babokkal.

Szabad idejiikben barmikor eldvehetik, és babozhatnak. Javasoljuk kiscsoportosoknak az

ujjbabok gyakori hasznalatat. Méretiik miatt is konnyebben bannak vele. A fakanalbabokat is

szivesen hasznaljak, a konnyli mozgathatosaga miatt.

¢
¢
¢
¢
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A kozépsOsok mar a kesztylibdbokkal is jol bannak. A legnagyobbak barmilyen babbal
szerepelhetnek. Eleinte improvizalunk a babokkal ugy, hogy mi is veliik jatszunk. Csodas,
mesés torténetek sziiletnek. Ezaltal fejlodik improvizacids készségiik, helyes reagalasi
készségiik, viselkedésiik, gyakoroljak a helyes kommunikaldst és megtanulnak spontan —
egyiitt, egymassal — babozni, akar egy mesét is.
A versek, mondokak is nagyon fontosak a gyermek miivészeti nevelése soran. Elviink, hogy
a gyermekek kevés verset tanuljanak meg, de azt tudjdk elmondani jo hangstlyozassal,
érthetden. A gyermek a versben mindig az €16, mozgo, cselekvd vilagot keresi, ahol a mozgas
teli képeket jatékos rimek szinezik, amire a gyermek rogton felfigyel és mozgéssal kiséri a vers
szovegét. Hiszen a vers, esztétikai forrasat a tartalma mellett a ritmusa, zeneisége adja. A
zeneiséget a hangfestd, hangutanzo szavak, akusztikai hatdsanak jatékossaga, ill. a kijelentd,
kérdo vagy felkialtdé mondatok valtakozasa adja. A versek nem a szavak tartalmat toltik meg,
hanem a szavak hangulatanak érzetét keltik fel a gyermekben.
Megéreztetjiikk az anyanyelviink vardzslatos szépségét, s ezaltal maradand6 élmény lesz a
gyermek szamara a vers.
Legalkalmasabbak azok a versek a 3-7 éves kort gyermekek szamara, amelyek realis vilagképet
tiikroznek miivészi szinten, amelyek hiteles és pontos megfigyeléseket adnak a természeti,
tarsadalmi kornyezetiinkrol.
A jo gyermekvers egy 0sszetett miivészi alkotas, amely magaban hordozza a logikai, erkdlcsi,
esztétikai, auditiv, vizudlis, érzelmi, hangulati, anyanyelvi elemeket.
Hogy milyen verseket ismernek meg gyermekeink, az rajtunk mulik. Ezért minél tobbet
valogassunk a ,,csak tiszta forrasbol”, a gyermekkoltészetiink hallatlan gazdag, sokszinii és
valtozatos anyagabol.
Sok mulik az 6vond eléadasmodjan, hogy tud-e azonosulni a vers hangulataval, megkeresi-e a
legmegfeleldbb alkalmat, helyet, id6pontot, a vonzé hangnemet a vers eldadédséara. Csak igy
tudunk hatni a verssel a gyermekre, s felébreszteni benne a vagyat e miivészeti 4g irdnt. Kiilon
csak ,verstanuld” tevékenységet nem szerveziink. Igyeksziink a mikro-csoportos sétak,
tevékenységek, jatékok soran megtanitani egy-egy témahoz illé népi mondokat, verset, amit azt
kovetden gyakran, tobbszor is elmondunk a gyermekeknek.
Pl
falevélgyijtés kozben: Nemes Nagy Agnes: Gesztenyefa levél cimii versét,
héemberépités kozben: E. Gy. Héoember cimii versét,
babaszobas jaték kozben: Tente baba cimii mondokat,

¢ Dboltos jaték kdzben: Nagyvaradon volt egy bolt cimii mondokat.
A tevékenység kozben hallott, megismert mondokat, verset szivesen mondogatjak veliink,
annyira megkedvelik, hogy mar legkdzelebb maguktol is tarsitjak, mondogatjak a verset egy-
egy hasonl6 tevékenység kapcsan.
Verset onmagaért — mint mar emlitettilk nem tanulunk. Versek mondogatdsa tevékenység
kozben egyénileg torténik. Ezt fontosnak tartjuk a szép, hangsulyos versmondas érdekében,
mivel a gyermekeknek egyénileg mas a beszédtempoja, intonaciodja. igy tudjuk a gyermekeket
megovni a kantald verseléstdl. Csoportos versmondast csak olyan verseknél, monddkaknal
alkalmazunk, aminek ritmusa van, s egyszerre lehet mondani. A gyermekek gyakran mondanak
el spontdn modon — a paravan mogé allva — babbal egy-egy mondokat, verset. Ilyenkor, ha
szlikséges, segitiink nekik, pontositjuk a szoveget egy madsik bab kozremiikodésével.
Toreksziink arra, hogy a vers iranti érdeklddés beliilrdl fakado, érzelmi alapon és esztétikai
¢lményen nyugvo legyen a gyermekeknél.

* & o
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A vers, mese, dramatikus jaték komplexen hatja at a tobbi tevékenységet. Elménye
legerésebben jelenik meg a gyermek szerepjatékdban. A meseélményt az érzékelt valosaggal
otvozve jatsszak el, szabadon engedve fantaziajukat.
Jaték kozben atélik ujra a mesébdl szamukra fontos érzelmi szituaciokat. Felelevenednek
meserészletek, elhangzanak szovegrészek, mondokak, verssorok.
A gyermekek rajz, mintazas, kézimunka tevékenység kozben is gyakran tdmaszkodnak a
meseélményekre, s azokat jelenitik meg produktumukban. A varidciok 6rome arad egy-egy
nagycsoportos kortl gyermek munkajabol. E tevékenység kdzben a vers, mese, dramatikus jaték
¢lménye indirekt modszer lehet az drnyaltabb, hangulatilag gazdagabb kifejezéshez. Egy-egy
produktum csodéldsa kdzben elhangozhat egy-egy oda ill6 szolas, monddka, vers az 6vond
rész¢érdl is. Pl.:
¢ A lepkehajtogatés utan — a gyonyorii lepke roptetése kozben elmondhatjuk Csukas
Istvan: Dalocska cimii versét.
¢ Az 0szi gyiimdlcsok mintazésa, festése utan, a produktumok nézegetése kozben
Sarkadi Sandor: Edes sz cimii versét.
Az élményrajzokbol mesealbumot is készitlink, s ezt a mesesarokban helyezziik el, hogy az
albumot nézegetve felidézhessék a mesék, mesealakok tulajdonsagai, és a gyermekek kedvet
kapjanak a mese ismétlésére.
A gyermekek a szabad jaték és rajz, mintdzas, kézimunka tevékenység kozben arra
torekszenek, hogy érzelmeik altal vezérelve feldolgozzak, kijatsszak magukbol a vers, mese,
dramatikus jatékok nyujtotta pozitiv, negativ élményeket. Az érzelem motival, szinez,
aktivizal, tevékenységre serkent.
»Minden szines ceruzaban, - irja Zelk Zoltan — a vizfestékben és ecsetben, ha akarod, rézsa
nyilik, fa dgara levél lebben.”
A dramatikus jatékok, babozasok soran fokozhatjuk a miivészi élményt, ha egy jol
megvalasztott zenei alafestéssel, oda ill6 gyermekdal felcsendiilésével kedveskediink a
gyermekeknek.
A mese hangulati lezardsara valasztunk megszokott modon egy-egy népdalt vagy egy ismert
gyermekdalt is, melyet kozosen énekliink el.
Az o0vodapedagogus feladatai
o A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa
e A 3-6-7 éves korban kedvelt jellegzetes formak biztositasa (mesélés, verselés,
dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok)
o A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkdzeivel
e A magyar gyermekkoltészet, a népi, a dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat,
eros alapot kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek
érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legf6bb segitoje. A
mese- képi és konkrét formaban esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel
— feltarja a gyermek elott a kiilvilag és az emberi belso vilag legfobb érzelmi
viszonylatait, a lehetséges és megfelelo viselkedésformakat. Az 6vodaban a 3-7 éves
gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodoan a népi — népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenit6 mondokak, rigmusok, magyarsag torténelmét
feldolgozo mondavilag elemei és meséi, - a klasszikus és a kortars irodalmi
miuiveknek egyarant helye van.
A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén
+ A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.
* Varjak, igénylik a mesehallgatast.
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» Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak az 6voda kiscsoportosainak és a maguk
szorakoztatasara is.

*  Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset és 15-20 mesét.

* Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgésban megjeleniteni.

Enek, zene, népi jaték, tanc

Ovodankban a rendszeres egyiitt énekléssel az élményt nyujté népi dalos-gyermekjatékokkal,

mondokazassal, az igényes zenechallgatdssal, a gyermekek zenei anyanyelv kultirajanak

megalapozasat kivanjuk elésegiteni.

A zenei anyag tObbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz,

az emberi élet fordulopontjaihoz, valamint kiilonb6zé — allami, egyhazi, jeles — tinnepekhez

flizodik.

A népi jaték, gyermekdal, néptanc ¢és a zenchallgatdsi anyag megvalasztasanal az

o6vodapedagdgus figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi

hovatartozasat is.

Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az iinnep meghatarozo szerepet tolt

be a nemzeti nevelésben, az ¢élményalapu értékkozvetités eszkozével, korosztalyi

sajatossagokra épitve.

A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagdgus vegye figyelembe a nemzetiségi,

etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermek hovatartozasat is.

e A kornyezet hangjainak megfigyelése,, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés,
az énekes jatékok, a zenélés Oromet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

o Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallds, mozgas) és
zenel kreativitdsanak alakitasaban

e A zenchallgatisi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagdégus figyelembe veszi a
nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is

o A felnétt minta spontin utanzasiaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek
mindennapi tevékenységének.

o A tevékenység célja: a kozos éneklés, kozos énekes jatek oromének megéreztetése, hogy
azon keresztiil formaldédjon a gyermekek zenei izlése, esztétikai fogékonysaga. A
gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei
anyanyelviiket.

A fejlesztés tartalma

e Mondokak, dalok, dalos jatékok tanitasa.

Eneklési készség fejlesztése.

Ritmusérzék fejlesztése.

Zenei hallas fejlesztése.

Zenei formaérzék fejlesztése.

Ko6z0s ,,zenélés”, zenekar alakitas™.

e Zenchallgatés, énekhallgatas.

A dalokat pentatonia jellemzi.

A nevelomunkat segité eszkozok

Sip, furulya, maracas, csuklocsorgd, csorgddob, kasztanyetta, triangulum, -cintanyér,

ritmusfa. ..
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A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képesség-szintjének
megfelelo valogatasa

Az oOvodai zenei nevelés soran a gyermekek mondokdkat, énekes jatékokat, komponalt
gyermekdalokat ismernek meg. A mondokak, énekes jatékok zenei anyanyelviink miivészi
értékei.

A 3-4 éves koru gyermekek nagyon élvezik az 6lbeli jatékokat, amelyeket a felndttekkel
kozosen jatszhatnak. Ezek kozott van arc-, kéz-, ujj és lovagoltatod jatek. A szeretetkapcsolat, a
biztonsagérzet kialakitdsanak egy lancszeme a tapintdsos kontaktussal Gsszekapcsolt zenei
¢lmény. A kicsik egyszerti, 4-5 hangbol 4116 olyan énekes jatékokat tanulnak meg konnyedén,
melyek allo helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatok. A gyermekek mindossze egy-két
komponalt gyermekdalt tanulnak meg az tinnepek koszontésére.

A nagyobb gyermekeknek olyan helyzetet teremtiink, hogy minél gyakrabban jatszhassanak
olbeli jatékokat, mondogathassanak mondokakat. Ok mar képesek arra, hogy nehezebb
pentaton jellegli dor hexachord hangkészletli énekes jatékokat énekeljenek, amelyek
mozgéasanyaga is Osszetettebb. Megismerhetik a csigavonalat, hullamvonalat, szerepcserére
épiild jatékokat. A nyolcad, negyed ritmusképeken til megjelenhet a szinkdpa is.

Igényes miivalasztas domindl a néhany alkalmi dal kivalasztasaban is, melyekhez 6sztondzziik
a gyermekeket mozdulatok kitalalasara.

Az 5-6-7 éves gyermekeket ,anyaskodo” szerepre 0sztonozziik, minél tobb olbeli jatékot
jatsszanak a kisebbekkel.

A dontés egyik jatékos lehetdsége a kiolvaso, amit kiilonbozo €élethelyzetben is alkalmazhatnak
a gyerekek.

A zenehallgatashoz olyan miiveket valogatunk, amelyek felkeltik a gyermekek érdeklédését a
zene irant. Elethelyzethez kapcsolva tervezziik meg a zenei élménykézvetitést. Lehetéleg minél
tobbszor énekeliink népdalokat, de megjelennek a zenei repertoarban a rokon-, és mas népek
dalai, a magyar komponalt miizene, altatddalok és a klasszikus miizene.

A 3-6-7 éves korban megtervezheto hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa

A 3-4 éves gyermekek 6-8 mondokat, olbeli jatékot és 10-15 énekeses jatékot ismernek meg.
A rovid mondokak, dalok 2/4 iitemiiek, amelyekben negyed és paros nyolcad ritmusok
talalhatok.

Ezeken a jatékokon keresztiil kdzvetve ismerik meg a zenei alapfogalmakat. Probalhassanak
meg halkabban, hangosabban beszélni, monddkat mondani és énekelni. Figyeljék meg a
csendet, a kornyezet hangjait, egymas hangjat és a dallamjatsz6 hangszerek hangszinét.
Kiilonboz6 jatékos mozdulatokkal érzékeltetjiik az egyenletes liiktetést. Enckelgetjiik a
gyermekek nevét, jelét, énekelve csalogatjuk a kozos jatékba, tevékenységbe.

Felkeltjiik a gyermekek érdeklddését a zenehallgatas irant, hogy a gyermekekben fokozatosan
kialakulhasson az éhitatos zenehallgatas. Minél tobb zenei élményt probalunk kozvetiteni,
els6sorban énekes eldadéassal. A mindennapok soran a kiilonb6zd tevékenységekhez minél
gyakrabban probalunk kapcsolni zenei élmény kiegészitést.

A nagyobb, fejlettebb gyermekek énekelgessenek 6-8 motivumbol alld énekes jatékokat,
miidalokat. A 4-5 j mondoka és a 12-15 1) gyermekdal megismerése mellett ismételgessék a
3-4 éves korukban tanult monddkékat, gyermekdalokat.

Az énekes jatékok koziil mar nehezebbeket is valogathatunk, pl. szerepcserés parvalaszto,
sorgyarapito jatékokat.

A gyermekek minél gyakrabban énekelgessenek dnélloan az éneklési készség fejlesztése és az
onallo éneklésnél tapasztalhato gatlasok lekiizdése érdekében. Enekelgessenek egyénileg,
mikro-csoportban halkabban-hangosabban, magasabban-mélyebben.
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A gyermekek élvezettel jatsszak a kérdés-felelet jatékokat valtozatos szovegll és ritmusu
motivumokkal. Mikro-csoportban tobbszor van erre lehetdségiik.
Tobb alkalommal érzékelik az egyenletes liiktetést, a motivumok hangsulyat és a mondokak,
dalok ritmusat. Tobbféle népi ritmuseszkozt haszndlnak a ritmusérzék fejlesztéséhez. Ezeket a
,ritmus-hangszereket” és az 6vondvel egyilitt is késziilhetnek egyszerii ritmushangszerek.
A zenei élménykdzvetités mindennapos lehetdség az 6vodaban, minél tobbféle tevékenységhez
kapcsolodik.
Az 5-6-7 éves gyermekeknek lehetdsége van megismerkedni és sokat ismételgetni 4-7 Uj
mondokat, 15-18 0j énekes jatékot és 3-4 alkalomhoz ill6 miidalt. A tanult monddkaknak,
gyermekjatékoknak szimbolumot talalunk ki, melyeket zenepolcon helyeziink el. Ezek
emlékeztetnek a tanult dalokra és lehetOséget adnak a felidézésre, ismétlésre, az élmények
felelevenitésére. A dalok hangkészletére altaldban a félhang nélkiili 6tfokusag a jellemzo.
Olyan dalokbol valogatunk, melyben sziinet, szinkdpa, triola ritmusjelek is megtalalhatok.
A legid6sebb 6vodasok szabalytartd képessége megengedi, hogy bonyolultabb parcsere, kapus,
hidas, sorgyarapit6-fogy6 jatékokat tervezziink, ami ennek a korosztalynak egyben a néptanca
is.
A gyermekekkel egyiitt varidljuk az énekes jatékok mozgasanyagat olyan egyszerii tancos
Iépésekkel, amit a feln6tti minta utdnzasaval kdvetni tudnak.
A gyermekek tiszta éneklését egyéni énekléssel segitjiik eld. A hallasfejlesztést segitd
fogalomparokat, pl. a halkabb-hangosabb éneklést kapcsoljuk Ossze a tempovaltoztatassal,
dallambtjtatassal, hangszinfelismeréssel.
A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak kiilonbdztetni az egyenletes
liiktetést és a dalok ritmusat.
A gyermekek gyakran jatszanak zenei formaérzék-fejlesztd jatékokat, igy kiilonb6zé mozgéssal
megérezhetik a motivumok hosszat. Fejlesztjilk a gyermekek alkotokészségét, lehetdséget
teremtlink arra, hogy egy-egy zenei képességfejlesztd jatékot tobbféleképpen lehessen
megoldani.

A zenei anyanyelv az 6vodaskort gyermekek legbensébb megnyilvanulasa az érzelmek
hordozoja, a képzelet el6idézdje, a kreativitas lehetdsége.
Az 0vodai nevelés célja:
A gyermekek zenei képességének megalapozasa, kibontakoztatdsa, az anyanyelv
megalapozésa, a kreativ alkotokedv kibontakoztatasa.
A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal, gyermekdalokkal és a ze-
nei készségfejleszto jatékokkal
A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek
ismételgetése segiti a helyes artikuldciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A mondokak, énekek
szovegének hanglejtése, hangstlya, ritmusa, hangerejének utanzasa megérezteti a nyelv
kifejezderejét, szépségét.
Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutdnzod szavak éneklése segiti a magéan- és
massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes jaték alkalmat ad a szdkincs
bovitésére.
Az ének, énekes jatékok, zenehallgatas helye a nevelés folyamataban
A gyermekkori zenei nevelés elsé hatasai a zenei élmények kozvetitése, a zenei képességek
fejlesztése, meghatarozhatjak egész életiink zenei érdeklodését, fogékonysagat a zenei értékek
irant. Ezért szerves része az 6vodai miivészeti nevelés eszkdztaranak.
A korosztalyra jellemzd érzelmeken alapuld nevelés oridsi teret biztosit, az élménygazdag,
oromteli éneklésre, énekes jatékok kozos eljatszésara, zenehallgatdsra. A gyermekek
megismerkedhetnek olyan gyermekjatékokkal, népzenei és komolyzenei miivekkel, amelyek
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mind nemzeti és eurdpai értékeinket kdzvetitik. Ezt a célt kivaldan szolgélja az a sok korjaték,
mely az emberi szokasokat mutatja be jatékos formaban.

A néphagyomanyok gyermek-kozelivé hozéasa, megszerettetése elengedhetetlen feladatunk.
Az énekes jatékok soran arra toreksziink, hogy a gyermekeknek minden tevékenysége
orommel, érzelmi gazdagsaggal, atéléssel torténjen. Ezek a jatékok kivaloan fejlesztik a tarsas
kapcsolatok alakulasat, egymas elfogadésat, tisztelését, a pozitiv tulajdonsagok elmélyiilését,
Osszességében az erkolesi tulajdonsagok formalasat segitik.

Ezért az énekes jatéktevékenységben csak egy, vagy két gyermekjatékot terveziink, s azt
nagyon sokszor ismételjik, hogy minél mélyebb nyomot hagyjon a gyermek lelkében, s
megérezze a tradicionalis emberi szokdsokat, s azt tudja szavakkal, gesztusokkal,
mozdulatokkal kifejezni.

A koz0s jatékok hangulatdit nem bontjuk meg zenei képességfejlesztd jatékokkal. Ezen az
egylittléteken, csak jatszunk. Viszont azokon a napokon, amikor énekes jatékot terveziink
mikro-csoportban, sok-sok egyéni feladatadassal, jatékos modszerekkel fejlesztjik a
gyermekek zenei képességeit.

A mese, vers ¢s az ének-zene jelenti az 6vodas gyermek szamadra az elsd olyan biztos kapcsot,
amely hallgatdsa soran fizikailag ¢és pszichikailag is testkdzelbe keriil ovondjével, és egyiitt
batran vallal barmilyen megmérettetést. Ezért egyik kiemelt jatékformank az olbeli jaték, amit
nemcsak a kisebbekkel, hanem a nagyokkal is folyamatosan jatszunk.

A mozgas, a kornyezet tevékeny megszerettetése, rajz, mintazas, kézimunka tevékenységek
Osszehangolt komplex mindennapi feldolgozésara is fokozottan figyeliink.

Az ének, énekes jatékok soran is jatékba integraltan fejleszthetjiik a gyermekek zenei
képességeit, gondolkodasukat, emlékezetiiket, képzeletiiket, igy egyenes Ut vezet az érzelmi
nevelésen keresztiil az egyén képességét kovetd ritmikus mozgésfejlesztéshez, hallas- és
ritmuskészség fejlesztéshez is. Valamennyi zenei tevékenység beleéld készséget kivan a
résztvevoktol.

Eneklés soran a gyermek egyfajta nyugalmi allapotba keriil, s ilyenkor megsziinik kériilotte a
vilag, és orommel figyel rank és tarsaira.

Az énekek, énekes jatékok esztétikai érzékiik alakitasat segitik. A zenei anyag Osszevalogatasa
sordn csak igényes, miivészi értékii dalokat valasztottunk, amelyeket korcsoportokra lebontva,
tinnepkorokhoz és évszakokhoz kapcsolva allitottunk dssze.

A zenei nevelés hatasa sokrétii, szerteagazd. Gazdag, arnyalt hangulatvilagot igyeksziink
sugarozni minden alkalommal.

Erre szolgéalnak a dalos jatékok valtozatos formai (pl. szerepcsere, parvalaszto, kergetd stb.) és
a kiilonféle érzelmeket sugarzo zenehallgatési dalok.

A zenei nevelés nagy hatdssal van a gyermekek értelmi eréinek mozgatasara is. Az emlékezet
fejlesztését az énekes jatékok minél tobbszori ismétlésével, megismertetésével érhetjiik el,
amelyekbdl szovegrészeket, dallamokat raktaroznak el a kisgyermekek.

A jatékokhoz kapcsolodd szabalyok, zenei kifejezések, jelképek, zenei fogalomparok a
gondolkodés fejlédése folyaman valnak egyértelmiivé, kondiciondlt reflexszé az 6vodas
gyermekeknél.

A zenei képzeletiiket csak inger gazdag zenei kornyezetben formalhatjuk. Olyan spontdn
helyzetekre is figyeliink, ahol mar megjelennek az elsd kitalalt ritmusok, dallamok, amelyek
oromot jelentenek szamukra és tovabbi probalkozasokra 9sztonzik dket.

A tiszta éneklésre valamennyi zenei ténykedés soran figyeliink, de korantsem helyezziik elsé
helyre a zenei fejlesztésiink soran. Zenei nevelésiink alapelve, s egyben célja a boldog, dnfeledt
egyiitt jatszas, a zene l¢élekneveld hatdsanak megéreztetése, annak az érzésnek kivaltasa, hogy
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jO egyiitt dudolgatni, énekes jatékot jatszani és meghallgatni szépen, izlésesen, igényesen
eléadott dalokat, hangszeres révid zenei darabokat.
Bator, egyéni megnyilvanulasaikat tamogatjuk. A jatékos keretek kozott folyo kozos alkalmak
els6sorban a zenei képességfejlesztést segitik, a mar ismert dalanyagra épitve, sok jatékkal.
A jatékos keretek kozott folyd kozos alkalmak elsdsorban a zenei képességfejlesztést segitik, a
mar ismert dalanyagra épitve, sok jatékkal.
Megismerkednek, és sokat jatszanak dobbal, réztanyérral, csorgdbottal, kasztanyettaval és
kiilonféle ritmushangszerekkel.
Zenehallgatasunk gazdagitasat szolgaljak azok a video- és hangkazettak, amelyeken évszakhoz,
alkalmakhoz térsithaté komolyzenei, népzenei felvételek késziiltek ovodasok szamara. A
folyamatos bdvités tag teret biztosit a zenei értékek megismeréséhez, zenehallgatashoz.
A kisgyermeknek a zene annyit jelent, amennyit 6vondje tud kisugarozni magabol, amennyi
racsodalkozasi lehetdséghez, ,,ah” élményhez juttatja 6vodds évei mindennapjaiban. A
tapasztalatunk az, hogy kevés sziil6 érdeklédik a zene irant, és még kevesebb nyujt miivészi,
¢letkornak megfeleld zeneélményt gyermekének. Ezért az 6vodanknak e teriileten nagy a
felelossége.
A magyar népdalok, népzenék, megismerése, megszerettetése elengedhetetlen feltétele nemzeti
kultarank értékeinek megdrzésében.
Ezért az egyszeri népi hangszerek, ritmushangszerek megismerését is fontosnak tartjuk.
Igyeksziink minél tobb alkalommal lehetdséget biztositani kiprobalasukra, hasznélatukra,
amely sordn egyben formalddik metrumérzékiik, ritmusérzékiik, kiilonbséget tudnak tenni
dinamikai és tempovaltasok kozott. A zenei képességfejlesztd jatékokat jatékban integraltan
kezdeményezziik kisebb csoportokban.
Az énekes jatékot jo 1d6 esetén az udvaron, rossz id6 esetén pedig jatékelrakds utan még a
csoportszobaban szervezzilk meg. A zenchallgatdsi lehetdségek a nap barmely szakaban
spontan, helyzetektdl fliggéen beépithetdek. Zenehallgatast jelent a pihenés, alvas eldtti
altatodalok éneklése, hallgatasa.
Nekiink, 6vondknek az a legkedvesebb zenei ajandék, ha a gyermekek dnszantukbol 6nalloan,
batran énekelni kezdenek, korjatékokat jatszanak, és kdzben szemiikbdl, hangjukbol arad az
orom ¢és a melegség.
Az o0vodapedagogus feladatai

o A felhasznalt zenei anyagok igényes, ¢letkornak és az adott csoport

képességszintjének megfeleld valogatasa

e A 3-6-7 éves korban megtervezhetd hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa

o A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

o A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és a

zenei képességfejlesztd jatékokkal

o A felhasznalasra szant ének-zenei anyag igényes tervezése és valogatéasa, az ¢életkort és
a csoport zenei képességszintjét figyelembe véve.
Az dvodaskorban tervezhetd jellegzetes tartalmak biztositasa.
Szabadidds, spontan helyzetek kihasznalasa.
A gyermekek beszéd- €s nyelvi képességeinek fejlesztése.
Az ének-zene tevékenység szervezett formainak biztositésa.
A magyar hagyomanyokhoz kapcsolodo dalok, szokasok élményszerti tanitasa,
gyakorlasa.

e Pozitiv modell nyujtasa, természetes motivacio.
A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére
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A gyermekek ¢lvezettel jatszanak énekes jatékokat.

A gyermekek gatlasok nélkiil tudnak egyediil énekelni.
Elvezettel tudnak zenét hallgatni.

Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat.

Tudnak ritmust, mozgast, dallamot r6gtondzni.

Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.
Ritmusmotivumot visszatapsol, képes dallamot visszaénekelni.
Az 6vodai hangszereket megszolaltatja.

Mondodka és dalanyag ismerete boséges.

Felismeri és megkiilonbozteti a hallott hangszerek hangjat.
Ismer 16 — 20 népi gyermekjatékdalt, 5 —6 miidalt, 4 -5 mondokat.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka osszetett, sokszinii nevelési lehetoség, amely
vilagunk megismerését, befogadasat, megértését segiti. Az oromteli élmények ujraalkotasi
vagyban valosulnak meg.

A képi-plasztikai megismerés, mint a személyiségfejlesztés fontos eszkoze a
kifejezoképességet alakitja, erositi.

e A gyermeki alkotés a belsé képek gazdagitasara épiil

e Az ovodapedagodgus az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman biztositson
teret, lehetoséget

e Maga a tevékenység - s ennek 6rome - a fontos, valamint az igény kialakitasa az
alkotasra, az onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai
¢élmények befogadasara.

A tevékenység célja: a gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad onkifejezése. A
gyermekek tér — forma — szin képzetének gazdagitisa, esztétikai érzékenységiik, sz&p iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

Feladataink

e Az odvodai nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotasok kdzosségi rendezvényen vald
bemutatasara és a tehetségek felismerésére.

e Az oOvodapedagogus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyamdn teret,
valtozatos eszkdzdket biztosit.

e Az 6vodapedagdgus eldtérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat.
Feladata az j megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra,
fenntarthatosagra valo nevelés.

e Az érdekloédést és motivaciot dontden befolyasold, szeretetteljes, oldott légkor,
hely és id6 egyenletes biztositasa.

e A  kozds ¢lményszerzés (megfigyelések, érzékszervi és érzelmi
megtapasztalasok, a valosag felfedezése, az emberi alkotdsok megismerése, kisérletek
stb.) lehetdségének biztositasa.

e Egész nap folyaman tér és lehetdség biztositasa az abrazolasi tevékenységekre.

e Azigény kialakitasa az alkotasra, az onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és
az esztétikai élmények befogadasara.

e A kiilonb6z6 eszkdzok hasznalatanak megismertetése, a rajzolds, mintazas, kézimunka
kiilonb6z6 technikai alapelemeivel és eljarasaival.

e A kiilonb6z6 anyagok megismertetése (elsé sorban természetes anyagokkal), azok
tulajdonsagaival, kezelhetdségével.
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e Konnyen hasznalhatd, motivald eszkozok, probalkozasi, gyakorlasi lehetdségek
biztositésa.
o Az egyéni fejlettségi szint szerinti differencialés.
A kézimunkak soran a szabalyok kialakitasara s a folyamatok pontos elsajatittatasa —
segitve az ismétlddod sikerélmény atélését.
Az abrazolas alapfeltételeinek egész napos biztositasa.
Alkalom teremtése, hogy a gyermek sajat és egyéni munkajaban gyonyorkddhessen.
A gyermekek munkainak a sziilok szdmara is jol lathato helyre kitevése.
A gyermeki munkdk pontos elemzése, amely segiti az 6vond egyéni fejleszté munkajat.
e Finommotorika — szem — kéz koordinacio fejlesztése.
o Kreativités, alkotokészség, fantazia fejlesztése.
e Természetes anyagok megismertetése.
A sziilok 0Osztonzése az otthoni abrazoldsi lehetdségek biztositdsara, a gyermek
munkdinak megbecsiilése.
A nevelomunkat segité eszkozok
Kiilonboz6 szines papirok, kartonok, filc, tli, fonal, gipszkiontd formak, gyongyok, gyurma,
ollo, ceruza, viaszkréta, festékek, ragasztok, ecsetek, stb.
A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése
Az alkotd tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkozok sziikségesek. Az
eszk0zok kivalasztasdban a praktikum a célszerliség és az esztétikum szem el6tt tartasara
sziikséges torekedni.
Az alkoto-alakito tevékenységekhez fontos a megfeleld hely kialakitdsa, megteremtése.
A kiilonb6z6 méretli anyagok elhelyezéséhez tarold helyekre van sziikség. A munkaasztalt gy
alakitjuk ki, hogy maximum 6 gyermek egyszerre kényelmesen elférjen, és kozel legyenek a
tarold helyek.
Az alkotd tevékenységhez olyan légkor sziikséges, amelyben a gyermekek szivesen
bekapcsolodnak a munkaba, s az elrontott, sikertelen Iépéseit javitjak, vagy elérdl kezdhetik.
A tevékenységhez elegendd id6t biztositunk, és a gyermekek addig alkothatnak, ameddig
kedvtik tartja.
Az eszk6zok biztonsagos kezelését egyenként tanitjuk meg a gyermekeknek.
A rajzolashoz, festéshez, mintdzashoz, anyagformalashoz, szovés-fonashoz, batikolashoz,
origamihoz, épitéshez, a kézimunka egyéb fajtaihoz, a muialkotdssal valé ismerkedéshez
végiggondoljuk a feltételeket és megteremtjiik a mindennapi szabad jatékban is. A gyermekek
a festéshez kdpenyt vagy kotényt haszndlnak, hogy évjak a tiszta ruhdjukat.
A 3-6-7 éves korban tervezheto alkoto, alakito tevékenységek tartalmanak, minéségének
differencialt fejlesztése
Az oOvodaba keriil6 3-4 éveseknek lehetdvé tessziik, hogy jatszva ismerkedhessenek az
anyagokkal, eszkozokkel és a technikai kivitelezés modjaival.
A tevékenységek a képalakités, a plasztikai munkak és az épités koré csoportosithatok.
Megtervezzilk a képalakité tevékenységek technikdjat, eszkozeit. Nem tervezhetd a
szadndéktalan firka, és a latszolag szandékos forma-firka idészakéban a témajavaslat. A gyermek
az elkésziilt firkdk utan fogalmazza meg, hogy mit alkotott. A gyermekeknek késébb is van
lehetdsége az ¢lményeiknek, érdeklddésiiknek megfeleld szabad témavalasztasra. A gyermekek
festéssel, zsirkrétaval, papirragasztassal, anyagba-homokba karcoldssal, nyomattal stb.
alkothatnak képeket. Segitjiik a gyermekek képalakité készségeinek megindulasat a szort
elrendezéstdl a képelemek, részformak elemeinek egymashoz rendezésével.
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A gyermekek tetszés szerint vehetnek részt a plasztikai alakitasban. Megismerkedhetnek az
anyagok alakithatosdgaval nyomkodva, iitdgetve, gyurkalva, gdmbdlyitve, simitva, sodorva,
mélyitve, tépegetve, karcolva stb. A gyermekeknek biztositva van a mindennapi gyurmazas.
A legkisebb dvodasok is megismerkedhetnek az épités soran a kiilonbozd targyak formaival,
alakzataival. Lehetdséget teremtiink, hogy szivesen beszéljenek alkotasukrol, s oriiljenek a
létrehozott produktumnak. Ezért a rajzos munkateriileten kialakitottunk egy esztétikus polcot,
képtarolo lehetdséget, hogy gyonyodrkdodhessenek alkotasaikban.

A gyermekek ¢és sziileik az 6voda 6ltdzdjében elhelyezett falon tobb napon at nézegethetik
alkotasaikat.

A 4-5 éves gyermekek alkoto-alakito tevékenységét gazdagitjuk, bovitjik. A gyermekeknél
megjelend szdndékos képalakitdo tevékenységet segitjik ¢élményeikhez kapcsolhatd
témajavaslatokkal, s ezekhez legkifejezébb, legmutatosabb technika kapcsolasaval. Jelenjen
meg a gyermekek rajzdban az emberabrazolas, a kornyezet, a targyak, a cselekvések sajat
elképzelés alapjan torténd megjelenitése. A gyermekek gyonyorkodhetnek a gazdag formakban
a szinkeveréssel alkotott szindrnyalatokban. Haszndlhatnak ceruzat, krétat, filc- és rost
ironokat, fapalcakat, kiilonbozd vastagsagli ecseteket a rajzok finomabb kidolgozasdhoz. A
gyerekek nagyon szeretnek spargabodl, fonalbdl, textilbol, termésekbdl képeket komponalni,
erre is teremtiink lehetdséget.

A plasztikai munkak sordn legyenek képesek a formdk tagoldsara. Tudjanak jatékukhoz
kellékeket, valamint alkalmi ajandéktargyakat késziteni. Hasznaljanak kiilonb6z6 forméju
textilt, bordarabot, gallyakat, terméseket a plasztikus formak Iétrehozéasahoz.

Az épités soran probalkozzanak a tér varidlasaval, az épités részletezésével. Hasznalhatnak
ehhez pl. nagyobb méretli dobozokat, takardkat, térelvalasztd elemeket, berendezési targyakat.
Az 5-6-7 éves gyermekek alkotd-egylittmitkddési készségét figyelembe véve segitjiik a kép-
plasztika és a kdrnyezetalakitasbol eredd aktiv targykészités boviilését.

A képalakité alkotas soran a gyermekek minél tobbszor alkossanak kozds kompoziciot.
Gazdagitjuk a technikai megoldasokat és az eszkoz-lehetOségeket pl. batik, kollazsok,
plakettek, viaszkarc, lenyomatok stb. alkalmazasaval.

A sajat élményeken alapuld cselekményes témakban jelenjen meg a mesék, versek, énekes
jatékok, tinnepek eseményabrazolasai is. A gyermekek alkalmazhatnak a képalakitdshoz minél
eredetibb megoldasokat, egyéni modon jelenithetik meg a formékat, szineket.

A gyermekek plasztikai munkajaban is jelenjen meg kozos térbeli, tobbalakos kompozicio,
egy-egy mesejelenet, énekes jaték stb. formajaban.

Az dvoda ,.legidésebbjei korében” kialakitjuk az ajandékkészités igényét. Biztatjuk dket, hogy
a kiilonb6z0 tinnepekre készitsenek ajandékot sziileik, nagysziileik részére, de gondoljanak az
6voda legkisebbjeire is. Eljék 4t minél gyakrabban az ajandékozas 6romét.

Segitjiik a gyermekeket a jatékok, babok, jatékkellekek készitésében. Sziilok segitségével
gylijtsék az alkotd-alakitd munkéhoz sziikséges anyagokat. A gyermekek legyenek megtervezoi
a kornyezetalakito, diszitd munkdnak. Bevonjuk a sziiloket is az dvoda szépitésébe.

Segitjiik a gyermekeket abban, hogy az épités soran nagyobb méreti elemekbdl, térben
allitsanak 0Ossze pl. buvohelyeket, mobil szinpadot, dramajatékhoz sziikséges egyszerii
diszleteket stb. A térbeli tapasztalat segiti az eredeti megoldéasok kivitelezését is.

A gyermekek teljesen onalldan készitenek eld, gondoznak minden anyagot, eszkozt az alkoto
tevékenységhez. Biztositjuk a tobb napon at tartd épités lehetéségét is.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az alkoto-alakito tevékenységek a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis csoportokban
megjelend jatékfajta. Egy héten egyszer tudatosan iranyitott mikro-csoportos, kdtetlen formaja
tevékenységet szerveziink. Az eldkészitett eszk6zok motivaljadk a gyermekeket az alkoto-
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alakito tevékenységre. Az egyéni segitségnyujtas érdekében egyszerre csak 5-6 gyermek vehet

részt a tevékenységben. Megteremtjiik annak lehetdségét, hogy minden gyermek ilyen

formaban megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-plasztikai elképzelését. A

gyermekek megjelenithetik személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben érzelmeik, vagyak,

szorongasaik, fantdzia- és élményvilaguk mutatkozik meg.

A rajzolas, mintazas, kézimunka helye a nevelés folyamataban

Ovodankban a rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka, mint a miivészetek egyik eszkoze —

sokszinli nevelési teriilet; magaban foglalja a képalakitast, plasztikai munkat, épitést,

kornyezetalakitast €s a miialkotasokkal valo talalkozast.

Mindezeket gazdag megfigyelésre, a gyerekek élmény, képzelet- és fantazia bazisara alapozva

bontakoztatjuk ki.

Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka kdzben a gyermeki személyiség-fejlesztés komplexitasa

érvényesiil: Osszhangban a verssel, mesével, énekkel, zenével, mozgéassal és a kdrnyezet

tevékeny megismerésével.

A fejlesztés soran fontosnak tartjuk:

¢ a gyerekek kivancsisagabol, érdeklddésébol, aktivitasabol fakado jatékos tevékenységek
biztositasat;

¢ azegyéni fejlettséghez igazodo differencialtsag megvalositasat.

Rajzolés, mintazas, kézimunka sordn arra toreksziink, hogy a képességfejlédés sajatos vonasai

érvényesiiljenek:

Megfigyeld, cselekvd, megtapasztald tevékenység kdzben fejlesztjiik a gyermekek érzékelését

(1atas, hallas, tapintés), észlelését (szin, forma, méret megfigyeltetésével stb.).

Elmények, emlékképek eldhivasaval az emlékezetre alapozunk (érzelmek felidézése).

Alkoto-alakito tevékenység kozben a képzelet gazdag szarnyaldsara szabad teret biztositunk.

Elményt nyujt6 megfigyelési alkalmak kinalatival gazdagitijuk a gyerekek megfigyeld-

képességét, amely tovabb aktivizalja a képzet- és fogalomkincsiiket.

Eredendd kivancsisdgukra alapozunk a kornyezet iranti érdeklédés alakitasa és a cselekvési

vagy felkeltése soran.

Alkoto-alakitod tevékenység kdzben esztétikai itéletek megfogalmazasaval, szin-, forma-, tér-

¢s aranybeli Osszefliggések felismerésével, problémahelyzetekre megoldast keresd

magatartdssal fejlesztjiik gondolkodasukat.

Az érzelmek ,,vezénylése” kiilonds hangsulyt kap a fejlesztésben. Ezt a belsd lelki jelenséget

a folyamat fontos részének érezziik, amelyet csak az 6vond tud sugarozni és kivetiteni a

résztvevokre.

fgy fejlodik a kicsikre jellemzé racsodalkozé, o6romében ugrdlé megnyilvanulas, a

nagyobbaknal megjelend ,,beszédes alkotdsokka™” és magasabb rendii érzelemmé:

¢ figyelmesség, segitdkészség, Onzetlenség az abrazolasi eszkdzok megosztasaban — mint
erkolcsi érzelem,

¢ ¢értékek felfedezése a tarsak munkaiban — mint szocidlis érzelem,

¢ aktiv kdzremiikddés a kornyezet szépitésében — mint esztétikai érzelem,

¢ vizualis tapasztalatok el6hivéasa alkotas kozben — mint intellektudlis érzelem.

Pozitiv érzelmek mellett a gyerekek akaratanak fejlédését is nyomon kdvetjiikk. A néhany

percig véletlenszerlien firkald, eszkozoket gyakran véltogatd gyermek elmélytilten alkotova

valik, aki céllal késziti kompozicidit. (,,Most lerajzolom az én szobamat!”’) Ebben a fejlédésben

a feladattudat ¢s feladattartas képessége is mérhetd.

A rajzolast, mintazast, kézimunkat a gyermek aktivitasara és onallésagara alapozzuk, mert

csak cselekvés és gyakorlas kozben rendezddik, finomodik a nagy- és kismozgasok képessége.
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A szenzomotoros koordinacio fejlesztését a késobbi irastanulas érdekében tartjuk fontosnak.
Ezért az a célunk, hogy az 6vodaskor teljes szakaszdban megerdsito-fejlesztd ingerekhez,
informaciokhoz juttassuk a gyerekeket. Ehhez olyan ,,vizualis kozl6 nyelvet” alakitunk ki,
amely az Onkifejezés gazdag formadit hozza felszinre, sokféle eszkdz, technikai eljarés,
munkafogéas megismerése és gyakorlasa kozben.
A Kkreativ képességek kibontakoztatasara az abrazolds sajatos forméaban alkalmas.
Szeretetteljes, gyermekre figyeld, segitd, elfogado 1égkorti csoportjainkban a gyermekek:
¢ eredeti Otleteit értéknek tekintjiik, ezért batran véllalkoznak ,kicsorbult” formak
létrehozasara is;
¢ clképzeléseiket konnyedén valositjadk meg, amelyben a tévedés nem kudarc, hanem wjabb
cselekvés lehetdsége;
¢ hajlékonyak a megoldéasi modok kivitelezésében, mert batran mernek valtoztatni anyagot,
eszkozt, technikat.
A kommunikacios képesség fejlesztése végigkiséri a folyamatot: élmény nyujtés, alkotasok
nézegetése tarlatlatogatds kozben. Ertékesnek tartjuk azokat a spontan megnyilvanulasokat,
amelyek rajzolés, mintazas, kézimunka kozben:
a formadra, a tartalomra, torténésre €s az érzelmi allapotra vonatkoznak.
A pedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkézok hasznalataval, a kiillonb6z6
anyagokkal, a rajzolds, mintazas ¢és kézimunka kiilonb6z6 technikai alapelemeivel és
eljarasaival.
Az o0vodapedagogus feladatai
e A gyermeki alkoto-alakitod tevékenység feltételeinek megteremtése
e A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto, alakito tevékenységek tartalmanak,
mindségének differencialt fejlesztése
o A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa
e Rajzolés, és, mintazas, kézimunka: A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas,
kézimunka, mint az 4brazolas kiilonb6z6 fajtai, tovabba a milalkotasokkal, a
népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az
esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki
személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsd képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozdsségi rendezvényen vald bemutatdsara és a
tehetségek batoritasara.
A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére
o Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.
o A gyermekek alkotasara jellemz6 a részletez6 formagazdagsag, a szinek varialasa.
Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket.
Oriilnek egyéni és kozds kompozicidiknak.
Plasztikai munkaik egyéniek, részletezdek.
Téralakitasban, épitésben kdzdsen vesznek részt.
Récsodalkoznak a sz&ép latvanyra, tudnak gyonyorkddni benne.
Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.
Onalloan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

Mindennapos mozgas

A gyermekek legfontosabb igénye és természetes kifejezési modja a mozgés. A rendszeres,
szivesen végzett, kozosségi testmozgés segiti a gyermekek optimalis személyiségfejlodését és
hozzajarul az egészséges életmod kialakitdsahoz.
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A tevékenység alapveto szervezeti keretei a kovetkezok

* spontan, aktiv szabad jatékban megjelené mozgasos tevékenység,

* irdnyitott, mindennapos mozgésfejlesztés,

* szervezett mozgdsos tevékenység.
A gyermekek 6vodai életének minden egyes napjan biztositani kell az aktiv szabad jatékot,
amely mellett kiemelt szerepet kapnak az iranyitott mozgasos tevékenységek. Ezek a
tevékenységek jatékos kornyezetben zajlanak, és jatékba agyazott modon segitik az alapvetd
mozgaskészségek, valamint a hozzajuk kapcsolodo fogalmi rendszerek fejlesztését.)

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok spontan és szervezett mindennapos alkalmazasa
kedvezden hatnak a kondiciondlis képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesség
fejléddésére, amelyek befolyasoljdk a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges
fejléddését. Fontos szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban,
felerdsitik, kiegészitik a gondozas ¢és egészséges ¢letmddra nevelés hatasait.

A szabad jaték keretein beliil végzett spontan mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasformak. A komplex testmozgisok integralodnak az oOvodai élet mas
tevékenységeibe is, mikdzben tdmogatjdk a gyermek személyiségének fejlodését, példaul a
pozitiv  énkép, Onkontroll, érzelemszabéalyozds, szabalykovetd tarsas viselkedés,
egylittmiikddés, kommunikacid, problémamegold6 gondolkodas és tanuldsi képesség terén.

Az egészséget tamogato testmozgast az 6vodai nevelés minden egyes napjan és minden gyerek
szamara biztositani kell az egyéni igények és képességek figyelembe vételével. Fontos, hogy
a gyermekeket legjobban fejlesztd, egylittmiikddést igénylé mozgasos jatékok széleskori
alkalmazasara toreked;jiink, tovabba a szabad levegd adta lehetdségeket is ki kell hasznalni.)

A mindennapi irdnyitott testmozgas része lehet zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos
feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc).

A mozgis meghatarozo jelentéségének hangsilyozasa: rendszeres egészségfejlesztd
testmozgés, mozgasos jatékok és feladatok
e Az oOvodai ¢élet tevékenységeibe komplexen beépitett testmozgast kiegészitik az
iranyitott mozgastevékenységek
o Az egészségfejlesztd testmozgasnak az ovodai nevelés minden napjan, az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara
lehetoséget kell biztositani.
Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskorii
alkalmazasara, a szabad levego kihasznalasara.
A tevékenység célja: a gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek
fejlesztése jatékos formaban. Cél tovabba a gyermekek tajékozddasanak, alkalmazkodo
képességének, valamint a személyiség akarati tényezdinek fejlesztése ugy, hogy megmaradjon
a gyermekek szabad mozgaskedve.
A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszto jatékok osszeallitasa
A gyermekek nagymozgasa (jaras, futas, kuszas, maszas) jol fejleszthetd az 6voda udvaran,
ahol tér és mozgasfejlesztd eszkozok allnak a rendelkezésiikre. A szabad mozgés zavartalan
gyakorlasi lehetdséget ad az irdnyitott mozgéstevékenység alatt megismert mozgasformak
tobbszori ismétlésére. A mozgasos tevékenységeket, s azok eszkdzeit mindenkor a gyermekek
¢letkordhoz, fejlettségszintjéhez és a csoportok dsszetételéhez méretezziik.
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Az iranyitott mozgéasos jatékok soran a 3-4 éves gyermekek nagymozgasanak fejlesztésére
helyezziikk a hangsulyt. Megismerkedhetnek futasgyakorlatokkal, pl. futds kiilonboz6
iranyban, futds feladattal, kiilonb6z6 futdsformdkkal. Jatszhatnak ugrasgyakorlatokat, pl.
szokdeléseket, sorozatugrasokat, rovid nekifutasbol fellépések majd leugrasokat.
Megismerkedhetnek dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal, pl. hajitas helybdl tavolba,
hajitas helybdl célba, labda feldobas- elkapas, labda leiités — elkapas stb.

A mozgasos jatékok adnak teret a tAimaszgyakorlatok gyakorlasara, pl. csuszasok, kuiszasok,
maszasok. A talajtorna eleme is megjelenik a jatékokban, pl. gurulds a test hossztengelye
koril. A gyermekek jatszhatnak tobb egyensilyozé jatékot. Hasznalunk tobbféle kézi szert a
kiilonboz6 tipust mozgéasos jatékokhoz. A mozgasfejlesztd jatékok ne legyenek se tul
konnytiek, se tal nehezek. Késztetjiik a gyermekeket elvarhatd erdkifejtésre. Megmutatjuk a
helyes mintat, és igényeljiik a mozdulatok pontos, esztétikus gyakorlasat.

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgasaban még mindig a nagymozgasok fejlesztésére
kertil a hangsuly. Az irdnyitott mozgésos jatékban megjelennek a futasgyakorlatok, pl. futnak
harom-négy akadalyon at, fel- és lelépéssel, atbujassal, targyhordozassal stb.

Szerveziink ugrasgyakorlatokat, pl. egy labon, paros ldbon, szokdelésekbdl, valamint felugras
két labra és leugras két labra, jatékos helybdl-tavolugrd versenyt.

A dobasgyakorlatok soran probalgassdk a célba dobast egykezes felsd dobassal, babzsak
tavolba hajitasaval harantterpeszallasbol. Gyakran jatszhatnak labdagyakorlatokat, igy tudjak a
labdat feldobni és elkapni, kiilonb6zd testhelyzetben guritani.

Az iranyitott mozgéasos jatékok soran gyakoroljak a tamaszgyakorlatokat, pl. csiszast,
ktiszast, mészast, talajon és szereken.

A talajtorna agyagaként megjelenik a guruldatfordulds és a kézendllads eldgyakorlata, ,.a
csikorugdalézas”. Kiemelt szerepet kap az egyensulyérzék fejlesztése, a szem-kéz, szem-lab
koordinéciodifferencialodasa.

A gyermekek jatszhatnak egyensiilyozo jatékokat 5 cm széles vonalon, vizszintes és rézsutos
szereken. Terveziink labboltozat erdsitd specialis jards- és gimnasztikai gyakorlatokat.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgisa Osszerendezett, harmonikus ritmust. Sokféle
mozgéselemet ismernek, amit szivesen ismételnek jatékos formdban. Hangsuly kap ennél a
korosztalyndl a finommotorika fejlesztése és a szabdlyjaték gyakorlati alkalmazasa. Minél
gyakrabban terveziink kisebb testrészekkel végzett mozgasokat. Hasznéljanak kiilonb6z6 kézi
szereket, pl. szalagokat, rovidebb-hosszabb botokat, kisebb-nagyobb labdakat és kenddket.

A kiilonbozd tipust futégyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfutds kdzben
gyakoroljak a gyermekek. Megismerhetik a fokozodo futést, a gyorsfutast és a lassu futast.
Végezzenek ugrasgyakorlatokat. Szokdeljenek paros és egy labon haladassal. Végezzenek
sorozatugrasokat, kiilonb6z0 magassagu ¢és kiilonbozd tdvolsdgban elhelyezett targyakon at.
Néhany 1épés nekifutdssal gyakoroljak a magas- és tavolugrasokat.

A gyermekek jatszhatnak dobasgyakorlatokat. Dobjanak egykezes, kétkezes, also- és felsd
dobdssal célba, 2 m magas kotél felett is. A gyermekek nagyon kedvelik a labdagyakorlatokat.
Vezessék a labdat jaras, futds kozben. Minél gyakrabban labdazhassanak parokban, kisebb
csoportokban.

Végezzenek tamaszgyakorlatokat, pl. pok, rakjaras, talicskdzas. Ismételjék az 6vodaban tanult
talajtorna elemeket. Gurulo-atfordulast, a test hossztengelye koriili gurulast és a 1€pd 1ab
magasra lenditésével a kézenallast. Egyensilyozzanak padon jérassal, fej-, kar- ¢és
labmozgésokkal dsszekotve.

A kiilonboz6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének diffe-
rencialt kielégitése érdekében

A gyermekek szabad mozgasat a délelotti és a délutani udvari jaték és séta soran biztositjuk.
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Az iranyitott mozgasos jatékokat mindharom korosztalynak heti egy alkalommal szervezziik
meg, kiilonbozd idékerettel.
Hetente legalabb kétszer ,,zenés, mozgasos perceket” szerveziink, ahol a gyermekek
korcsoportonként kiilonboz6 idékeretben zenére mozoghatnak. Az utdnzason alapuldé mozgas
anyagat gimnasztikai elemekbdl épitjiik fel, pl. kartartasok, testhelyzetek kar-, torzs-, térd- és
labmozgésok, valamint kiilonbdzd iranyu jarasgyakorlatokbol. A szabadban szervezett énekes
jatékok is jol szolgaljak a gyermekek mozgéssziikségleteinek kielégitését.
A mozgas, mozgasos jatékok helye a nevelés folyamataban
A lakotelepi életforma, a korszerti kozlekedés, az automatizalodas fejlodése egy
mozgasszegény ¢életmddot eredményezett tdrsadalmunkban. Ennek ellenstilyozasa feltétleniil
sziikséges az intézményes nevelés segitésével. Ebben a nevelésben a mi 6vodai programunk is
nagy szerepet tud vallalni és kell vallalnia.
Programunk filoz6fiaja, a pozitiv érzelmekkel kisért gyermeki alkotd tevékenység a mozgas
sordn is nyomon kovethetd.
A jaték motivacids bazisara épililé mozgasos kreativitds kibontakoztatdsa képezi a motoros
képességtejlesztés alapjat.
Ez a szemléletmdd az 6vondtél megkivanja, egyrészt a gyermekcsoport, ezen beliil az egyes
gyermek alapos ismeretét.
A mozgasos tevékenységek megtervezésekor szempont, hogy minél tobbet jatszanak a
gyermekek, a jatékok kiilonbdz6 mozgasformakat tartalmazva fokozzak a gyermekek mozgas
aktivitasat. Lehetdségiik van a gyermekeknek a kézi szerek ¢és tornaszerek szabad
megvalasztdsdra. Modjuk van kisérletezd kiprobaldsara, a mozgasdrom megélésére, erejiik,
batorsaguk bizonyitasara.
Programunkban a motoros képességek fejlesztését tervszerlien a mozgas megszerettetését
szolgélo tevékenységen til a futds és a zenés, mozgasos percek keretein beliil valdsitjuk meg.
A zenés, mozgasos percek a mozgéis szépségének egylittes atélését jelenti a gyermekek
szamara. A zene arasztotta bensdséges hangulat, a kézi szer nyujtotta valtozatos mozgéasforma,
az ovond ¢és a gyermekek egyiittes mozgésa altal kialakult sajatos hangulat a mozgaskultira
megalapozéaséhoz biztosit tag teret.
Specialis mozgaslehetdségnek tartjuk a labboltozat erésité, gerincdeformitast megel6zo
mozgasos tevékenységeket. Az 6vodank 5-6-7 éveseinek részére szervezett Uszasoktatast
biztosit.
Az o0vodapedagogus feladata
e A 3-6-7 éves korban tervezhetd mozgasfejlesztd jatékok osszeallitasa
e A kiilonboz0 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgas-sziikségletének
differencialt kielégitése érdekében
A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére
e A gyermekek szeretnek mozogni, kitartoéak a mozgasos jatékokban.
Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékok jatszasakor.
Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tajékozddni.
Tudnak titemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.
Tudnak labdat vezetni helyben.
Célba dobnak egykezes felsddobassal.
e Az ugrasokat talajéréskor fékezni tudja.
A Kkiilso vilag tevékeny megismerése
e A gyermek aktivitdsa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és
tagabb természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol.
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e A valésag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az
emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

e A gyermek olyan tapasztalatok birtokiba jut, amelyek a kornyezetben valo,
¢letkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.

e Megismeri a sziil6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi és a targyi kultira értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét is.

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokaba jut a gyermek és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyi-
ségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és meny-
nyiség szemlélete.

e Az 6vodapedagogus feladata, hogy tegye lehetévé a gyermek szamara a kornyezet
tevékeny megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a
spontdn és szervezett tapasztalat- €s ismeretszerzésre, a kornyezetkultirdra és a
biztonsagos ¢életvitel szokasainak alakitésara.

Segitse el6 a gyermek 6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a
kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.
A tevékenység célja: a kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv
érzelmi viszonyanak kialakitdsa a természeti — ember — targyi vildg értékei irant. A kdrnyezet
megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli szemléletének
alakitasa.
Programunk humanista értékrendje, koncepcidja kifejezésre jut a gyerekek és neveldik
kornyezettel valo kapcsolataban.
Kornyezeti nevelés célja:
e kornyezettudatos magatartds megalapozasa
e kornyezethez vald pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa, természet tisztelete és
védelme — szelektiv hulladékgyiijtés mélyitése
e a sziikebb, tagabb természeti, tarsadalmi kornyezetrél nélkiilozhetetlen
tapasztalatszerzés, amely segiti az életkornak megfeleld biztonsagos eligazodast,
felfedezési lehetdséget, készségek, képességek alakitasat.
e az Uj ismereteket a gyermekek spontan érdeklddésére, kivancsisagara, érzelmeire,
megismerési vagyara épiti, illetve élményeire, tapasztalataira timaszkodik
e valtozatos tevékenységeket biztosit, felfedezésre, megfigyelésre, megismerésre,
megismerteti a kornyezetvédelem alapjait
Sikerkritériumok:

e megismerik az 6ket koriilvevd tarsadalmi és természeti jelenségeket és fogalmakat

e Ovjak, védik sziikebb, tagabb kornyezetiiket

e Dbiztonsaggal hasznaljak a megfigyelés, fiirkészés eszkozeit

A kornyezeti nevelésnek nincsenek iddkeretei, egymastdl mereven elhatarolédod szervezeti
keretei-formai.

Integralodnak benne a miveltségi teriiletek témakorei €s a kiilonbozd tevékenységek. A
kezdeményezések koncentracidt alkotnak. A differencidlodast a csoporthoz és az egyéni
fejlettségi szintekhez vald viszonyuldst jelenti.

A témakdrok kidolgozasanak menete a kornyezetismeretben:

e atéma lebontasa résztémakra és targykdronként

e gylijtdmunka (természetes anyagok, eszkozok, targyak, konyvek)

e tapasztalatszerzési lehetdségek
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e helyszini tapasztalatok
e jatékidében, spontan és szervezett helyzetekben és /
e vagy gyljtdmunkaval kialakitott fejlesztd
e kornyezetben
- résztémak: a tartalom mennyisége, mindsége, sorrendje, idoegysége
- kapcsolodasi lehetdségek mas kornyezeti témdkhoz ¢és kiilonb6zé miiveltségi
teriiletekhez
- lehetdségek az élménny¢ valt tapasztalatok bekapcsolasara a jatékba
A 3-6-7 éves koru gyermekeknek tervezheté hagyomanyos és helyi tartalmak
osszeallitasa a kornyezetiik értékeinek felfedezése érdekében
A 3-4 éves gyermekek az 6voda elfogaddsa, megszerettetése utan ismerkedhetnek az 6voda
kozvetlen kornyezetével.
Megfigyelhetik az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, iddjarasat, novényeit. Gyljthetnek
terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, évszakokra jellemzd képeket. Meglatogathatjak a
kozelben lakd csoporttarsaikat, beszélgethetnek a csalad tagjairol. Ismerkedjenek az 6voda
utcdjaval, épiiletével, boltjaival, fodrasziizletével, az ott taldlhat6 intézményekkel, az utcdban
€16 allatokkal, novényekkel, esztétikai alkotasokkal is.
Beszélgessenek a kornyezet formairol, nagysagbeli, mennyiségi jellemzdir6l.
A téli id6szakban vadallatokrol késziilt videofelvételeket (max. 5-10 perces) is nézhetnek.
A 4-5 éves gyermekek tapasztalat- és ¢lményszerzd sétdit az dvoda utcdjan til, az 6voda
kozvetlen kornyezetében szervezziik. Torekszink a megfigyelések, gyljtémunkak
gazdagitasara, differencidlasara.
A gyermekek az évszakok szépségét, jelenségeit, az id6jaras-valtozasat megfigyelésiik utan
jelezzék az évszakokat bemutato jeltablakon.
Gyonyorkodhetnek az évszakok novényeiben. Kereshetnek 0sszefiiggéseket az iddjaras és az
emberek tevékenysége kozott. Gylijthetnek terméseket, s azokat hasznosithatjak. Végezhetnek
riigyeztetést, magvak csirdztatdsat, hajtast. Kozosen készithetnek albumot az évszakokrol
gyljtott képekbdl.
Ellatogathatnak a csalddokhoz, nézegethetnek csaladi képeket. A gyermekek mutassak be a
csalad tagjait, otthonukat.
A gyermekek latogassanak el az 6voda kozvetlen kornyezetében 1évd orvosi rendeldbe,
szolgaltato iizletekbe, intézményekbe. Csodaljadk meg a kornyezetiikben talalhatod esztétikai
alkotasokat. Gyakoroljak a gyalogos kozlekedés szabalyait. Ismerjék meg a személy- és
teherszallito jarmiiveket.
Az ovoda kornyezetében €16 hdziallatokat, madarakat, bogarakat is ismerjék meg. A téli
iddszakban lehetdvé tessziik, hogy a gyermekek vadallatokrol szol6 videofelvételeket (10-15
perces idOtartamt) tekinthessenek meg.
Az 5-6-7 éves gyermekek ismerkedjenek meg az 6voda tagabb kornyezetével. Fedezzék fel az
évszakok szépségét, a szinek arnyalatat, a kdrnyezet szennyezddéseit (viz, levegd, fold), a
novények fejlodési feltételeit. Gondozhatnak terrdriumot, florariumot, csiraztathatnak,
iiltethetnek  novényeket.  Szaporithatnak  téosztassal novényeket. A gyermekek
megismerkedhetnek gyogyfiivekkel, mezei viragokkal, vadon termd ismertebb névényekkel. A
sziilok bevonasaval megszervezziik az allatok napjat (oktober 4.), a viz vilagnapjat (mércius
20.), a fold napjat (aprilis 22.).
A gyermekek végezhetnek egyszerii kisérletet a novényekkel, allatokkal (pl. foldi giliszta farm,
katicabogar altatasa), vizzel, levegdvel és a talajjal.
A gyermekek ismerjék meg a felndttek munkajat, latogassanak el tobbféle munkahelyre, ahol
szlileik dolgoznak.
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A természet kincseit 6rz6 sarokba a gyermekek osztalyozzak az 6sszegytijtott anyagokat, s amit
lehet, hasznositsanak. Az évszakokat bemutatd tdbla mellett tervezzenek napszak-bemutatod
tablat is, amit a gyermekek onalldan kezeljenek. Latogassanak el a kdzépiiletekbe: muzeumba,
szinhéazba, kiallitd termekbe, épitkezésekhez, bolcsddébe, 6vodaba, iskolaba, vasutallomasra.
Legyen sok ismeretiik a szarazfoldi, vizi, 1égi kozlekedésrol.

Latogassak meg kornyezetiik hazillatait, figyeljék meg, hol élnek. Hasonlitsak dssze az ismert
allatok kornyezetét, életmodjat.

A gyermekeknek lehetdségiik van — érdeklddésiik szerint — tobbszor megtekinteni az allatokrol
sz616 videofelvételeket.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak megteremtése

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztaly esetében mikro-csoportban torténik, a
kozvetlen tapasztalat- és élményszerzd sétak alkalmaval.

Hetente egy természeti — emberi — targyi kornyezeti téma megfigyelését tervezziik. A délutdnos
6vond megérkezése utan a déleldttos 6vond a hét harom déleldttjén 8-10 gyermekkel
megfigyelteti a tervezett témat.

Az élmények egyeztetésére az ebéd eldtti 6ltdzkddés, a gylijtemények kozvetlen megtekintése
¢s az évszaki albumok 0sszeallitasa ad lehetdséget.

Evszakonként egy alkalommal lehetdséget teremtiink egy ,erdei” sétara, megfigyelésre,
ismeretszerzésre.

A 3-4 éves gyermekek erdei 6vodai programja félnapos, az 6voda kozelében talalhato ligetes,
fas park ad erre lehetdséget.

Az 5-6-7 éves gyermekek kétszer fél napot is tervezhetnek a természetben tartézkodasra.
Minél tobb videofelvételt vagy fotot készitlink a kozvetlen tapasztalatokat kozvetitd,
felfedeztetd tevékenységekrdl, hogy a gyermekek a felvételek tobbszori megtekintése
segitségével Gjra meg Ujra atélhessék a sz&p élményeket.

A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat- és
ismeretszerzés soran

A mikro-csoportos tapasztalatszerzés lehetdséget ad a gyermek — 6vond személyes
beszélgetéseire. Igy minden gyermekre oda tudunk figyelni, minden kérdésre tudunk
valaszolni. Ez a szervezeti forma kivaloan segiti a gyermekek szdkincsének, nyelvi
kifejez6készségének fejlesztését. A valos élethelyzetek természetes modon teszik lehet6veé,
hogy a gyermekek alkalmazzak a helyes koszonést, bemutatkozast, megszolitast,
véleménynyilvanitast, a szandékok kifejezését, mint a kérés, tudakozdodas, lizenetkdzvetités.

A gyermekek kozott erdsodik a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos elbeszélése.
Lehet6vé tessziik, hogy a gyermekek értelmesen, 0sszefiiggden kifejezhessék gondolataikat,
érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket.

A Kkiilsé vilag tevékeny megszerettetésének helye a nevelés folyamataban

A kornyezet tevékeny megszerettetésén beliil helyet kapnak a talalos kérdések, népi joslasok,

jeles napok, népszokasok. Az egyes témakat sokoldaluan, minél tobb érzékszerv bevondsaval
ismerjiik meg. Lehetéség szerint mindent a természetes kornyezetében fedeziink fel. Ugy tudjuk
meghallgatni a gyermekek egyéni élményeit, kérdéseit, érzelmi rahangolodéasukat eldsegitent,
hogy mikro-csoportban szervezziik meg a tapasztalatszerzést.

A mikro-csoportos élményszerzésen egyszerre max. 10 gyermek vehet részt. Evszakonként
ugyanazt a helyszint keressiik fel, ezaltal a természet korforgasat lattatjuk meg a gyerekekkel:
nagyitoval, mikroszkoppal. Kameraval felvételeket készitiink, igy mod nyilik dsszehasonlitani
a jelent a multtal. Az ovigaléridban a kidllitdsokat figyelemmel kisérjiik — altalaban
évszakonként egyszer megujul a tarlat. Ilyenkor mikro-csoportban elldtogatunk, ahol mod
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nyilik a képzOdmiivészeti alkotasok racsodalkozasara. A komplex miivészeti hatdst a kiallitas

hangulatanak megfeleld zenei alafestéssel fokozzuk.

Az 6vodaban mod nyilik arra, hogy a természetes kornyezetben nem meglatogathatéd allatok

(vadon €16 allatok, 6cednok, tengerek vilaga) életével, viselkedésével révid ismeretterjesztd

filmeken keresztiil ismerked;jlink meg.

A felvételeket mikro-csoportban nézzilk meg, s a felszinre keriild egyéni ismereteket

modjukban all elmondani, kérdéseikre valaszolunk. A tapasztalatszerzések soran folyamatosan

képeket, kavicsokat, 10sz0rt stb. gytlijtiink. Az ezekbdl késziilt albumok elérhetd helyen a

természet-polcon vannak. Ez biztositja szamukra a kellemes élmények dnkéntes felidézését.

A kornyezet megismerését szolgélja, az udvarban kialakitott veteményes kert, és a viragladak.

Mar kora tavasszal megismerkednek a kiilonféle magokkal, melyeket kozosen iiltetnek el,

gondoznak, locsoljak, gyomlaljak a kis palantakat. Megfigyelhetik a ndvények, zoldségek,

fejlodését, novekedését, majd amikor itt az ideje, a beért zoldségeket kozdsen elfogyaszthatjak.
Az o0vodapedagogus feladatai
e A 3-6-7 éves koru gyermekeknek tervezhetd hagyomanyos és helyi tartalmak
Osszeallitasa a kornyezetiik értékeinek felfedezése érdekében

e A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kdzvetlen tapasztalat- és
ismeretszerzés soran

o A tevékenység differencialt szervezeti formainak megteremtése

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

e A gyermekek ismernek alapvetd iizleteket, esztétikai alkotasokat.

e Ismerik a héaziéllatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat. Tudjak lakcimiiket, sziileik
pontos nevét, foglalkozéasat, 6vodajuk nevét.

e Tudjak sajat sziiletési helyiiket és idejiiket.

e Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkddni tudnak szépségében.
Felismerik a napszakokat.

e A gyermekek ismerik a kornyezetiikben 1év6 intézményeket, szolgaltatd helyeket.

e Ismerik kdrnyezetiik novényeit, s azok gondozasat.

e Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a kozlekedési
eszkozoket.

e A targyakat meg tudjak szamlalni legaldbb 10-ig, 0ssze tudjak hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

e Megkiilonboztetik a jobbra — balra irdnyokat, értik a helyeket kifejez6 névutokat (pl. ala,
folé, kozé stb.).

e Kialakul a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthet
beszédiik. Ismerik a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak azok a
magatartdsi formaik, szokasaik, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek.

o Elvezik és tobbszor megtekintik a tapasztalatszerzé sétakon, kirandulasokon,
rendezvényeken késziilt videofelvételeket/fotokat.

e Megkiilonboztetik a zoldségeket a gylimolesoktdl, felismerik, megnevezik azokat.

A kornyezet mennyiségi és formai osszefiiggései

Célja

A kornyezet megismerése soran a gyerekek felismerik a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri

viszonyokat, fejlédik tér, sik és mennyiségfogalmuk. A matematikai fogalmak fokozatosan

beépiilnek beszédiikbe is.
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Az 6voda feladata, hogy a problémahelyzetek 1étrehozasaval a gyerekek logikus gondolkodasat
fejlessze. A fejlesztés az egyéni képességek figyelembevételével torténik. A jatékos
cselekvésbe, tapasztalatszerzésbe minden érzékszerviiket bevonjuk.

A gyerekek matematikai képességet a kovetkezok alapjan fejlesztjiik:

4-5 éves gyerekeknél:

Halmazok képzése, 6sszehasonlitdsa, egyesitése és bontdsa — variacios lehetdségek (6-
os szamkorben).

Elemek rendezése, sorozatok kialakitasa, sorszdmnevek gyakorlasa.

Kiilonb6z6 mennyiségek 0Osszehasonlitasa becsléssel és Osszeméréssel (relaciok).
Matematikai fogalmak gyakorlésa.

Iranyok gyakorlasa, azok hasznélata térben és sikban valo tdjékozodas soran.
Szamfogalom megalapozésa. Tészamnevek, sorszimnevek gyakorlésa.
Tevékenykedés tiikorrel.

Tapasztalatszerzés a geometria korében. (Epitések, alkotdsok szabadon és masolassal).

5-6-7 éves gyerekeknél:

e Halmazokrol, relaciokrol, tiikrozésrdl, irdnyokrol szerzett eddigi ismereteik
gyakorldsa, bdvitése, mélyitése 10-es szamkoron belil. (feliil: képességektdl
fiiggden).

e Tapasztalatszerzés a teriiletek, térfogatok, hosszisagok kiilonféle egységekkel

valé mérésérol.

Zart vonalon beliil, kiviil 1évé pontok; nyitott, zart vonalak felismerése.

Rész-egész viszonyanak gyakorlasa (kocka-, puzzle kirakok...).

Bonyolult ritmikus sorok kirakasa, ,,hibajavitas”.

o T4jékozodas térben, sikban, ,labirintusban”.

Az 6vodapedagogus feladatai

A gyermekek matematikai érdeklddésének felkeltése, az elemi ok — okozati
Osszefiiggések felismertetése, megtapasztalasa.

Pozitiv viszony kialakitasa a problémahelyzetek megolddsdhoz, valamint a logikus
gondolkodas megalapozasa.

A gyermekek érdekes problémahelyzetekkel valo aktivizalasa a logikus gondolkodasra.
A matematikai kifejezések tudatos alkalmazédsadval a gyermekek passziv és aktiv
szokincsének bovitése.

A gyermekek belso késztetésének kihasznalasa a feladatok megoldasanal.

Biztositsa, hogy a gyermek sajat logikéaja szerint gondolkodhasson.

Nyujtson segitséget tobb variacidé megtalalasaban.

Fejlessze a gyermekek problémafelismerd és megoldo készségét.

A nevelomunkat segité eszkozok

Logikai készlet, mérérad készlet, szamold figurdk, mértani forméak, dobokocka, kis tiikor,
domind, tarsasjatékok

A fejlédés varhat6 eredménye dvodaskor végére

Matematikai jellegli helyzetrdl, problémarol sajat gondolatait kifejezi.
Erti és helyesen hasznalja a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban hasznalt
Osszehasonlito fogalmakat.
Képes kiilonboz6 szempontok szerinti valogatasra.
Részt tud venni mennyiségek 0sszemérésében, alkalmi egységgel valo mérésben.
El6 tud allitani kiilonféle elemekbdl kiilonféle elrendezéssel, bontassal ugyanannyit,
tobbet, kevesebbet.
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El tud mesélni tevékenységrdl, torténésekrdl, képrél egyszeri darabszdmmal is
kapcsolatos torténeteket.
Téargyakat tud szamlalni 10-ig.
Epitései, sikbeli alkotasai soran azonositani tud kiilonféle helyzetiikben is egyez6 alaku
targyakat, sikbeli alakzatokat.
Masoléssal képes megépiteni a mintaval megegyezd elemekbdl és szinben, nagysagban
eltérd elemekbdl is kirakni térbeli és sikbeli alakzatokat.
Képes kiilonféle geometriai tulajdonsdgok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat
szétvalogatni, egyes egyszeri tulajdonsagokat meg is nevezni.
Tapasztalatokat és élményeket szerez a tiikkorrel valo tevékenysége soran.
A térben valo tajékozodasban képes megkiilonboztetni a jobbra-balra irdnyokat és
allasokat.
Erti és kovetni tudja az iranyokat, illetve a helyeket kifejezd névutokat.

Munka jellegii tevékenységek
A személyiségfejlesztés fontos eszkdzeként a jatékkal és a cselekvé tapasztalassal
sok vonatkozasban azonossiagot mutat, azzal egybeesé munka és munka jellegii
jatékos tevékenység (az onkiszolgalas, segités az ovodapedagogusnak és mas
felnotteknek, a csoporttarsakkal egyiitt, értiik, késobb onallo tevékenységként
végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi vagy egyéb munka, a
kornyezet-, a novény- és allatgondozas stb.).
Aktiv tevékenység: a tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a
munkavégzéshez sziikséges attitiidok ¢s képességek, készségek, tulajdonsagok (mint
példaul a kitartds, az 6nallosag, a feleldsség, a céltudatossag) alakitasanak fontos
lehetosége
A kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitdsanak eszkoze, a sajat és
masok elismerésére nevelés egyik formaja
Az Ovodapedagdgustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel vald
egylittmiikddést és folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz
mérten fejleszto értékelést igényel.

A tevékenység célja: a gyermeki munka megszerettetésén keresztlil olyan készségek,
tulajdonsagok kialakitasa, melyek pozitivan befolyéasoljak a gyermekek kozdsségi kapcsolatat,
kotelességteljesitését.

A kiilonboz6 tipusi munkajellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének
biztositasa 3-6-7 éves korban

Az 6vodasok munkajellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsésorban dnmagukért,
majd a kozosségért végzik. Kezdetben az 6vond segitségével, késobb teljesen Onalloan,
ontevékenyen. Mindegyik munkafajtdnak adunk mintat az eszkozok, fogasok, s azok
sorrendiségének megismeréséhez. Ugy segitiink a gyermekeknek, hogy minél tobbszor at
tudjak €lni a munka 6romét, a célért vallalt eréfeszités szépségét, nehézségét.

A 3-4 éves gyermekek részt vesznek a novények, allatok gondozasaban, etetésében. A kerti
munkaban kdvetik a termések, falevelek elszallitdsat, a nagyobb gyermekek veteményezését, a
novények locsolasat, kozremiikodnek az érett gylimolcsok sszeszedésében stb.

A 4-5 éves gyermekek kozosségi kapcsolatat jol fejleszti a naposi munka, amit akkor célszerti
bevezetni, ha a gyermekek készségszinten ismerik a munkafolyamat menetét, fogésait. (Az
onkiszolgalo tevékenység ezt jol elokésziti.) E program megerdsiti a naposi munka fontossagat,
amit az étkezési feladatok elvégzéséhez, de egyéb munkafajtidkhoz is ajanlunk.
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Megtervezziikk az egyéni megbizasok lehetdségeit pl. informéciok kozvetitése, kisebbek
segitése az 6ltozkodésben, ajandékkészités a kicsiknek, az 6voda dolgozodinak, a jeles napok,
rendezvények eldkészitése stb.)

Az 5-6-7 éves Ovodasok Onalldéan végzik a naposi munkat. Kozosen eldontik a munka
megosztasat. [zlésesen, esztétikusan talaljak fel az ételeket. Etkezés utan a szokasrendnek
megfelelden, mindent a helyére tesznek. Osszeszedik a leesett ételmaradékot, szalvétat, rendet
tesznek az asztal kdrnyékén.

Végezzenek onalldan kisebb-nagyobb munka jellegii tevékenységet, siités nélkiili édességek,
vitaminsalatak készitését. Rendszeresen segitsenek a kicsik oltoztetésében, készitsenek nekik
meglepetéseket.

Ugy iranyitjuk a novény- és allatgondozést, hogy a gyermekek minél tobb miiveletet tudjanak
onalldéan végezni. A kerti szerszamokat onalléan hasznaljak, gondozzak. Minden évszakban
segitenek a jardak, utak tisztasdban. A ndvények gondozisit a magvetéstdl a termések
Osszegyljtéséig egyiitt tervezik és végzik a felndttekkel.

Munkajellegii tevékenységek helye a nevelés folyamataban

A munka célra iranyul6 tevékenység, amit az 6vond céltudatos iranyitasaval alakit és fejleszt.
A munkajellegli tevékenységek az 6vodaskor végéig jatékos jelleglick maradnak.

A gyermekek megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat, ismereteket szereznek a természeti,
tarsadalmi kornyezetiikr6l. Ahogy a munkavégzés az idOk soran egyre Onallobba valik,
formaiban és tartalméban fokozatosan valtozik. Sokszor a gyermekek egyre magasabb foku
egylittmiikodését koveteli. Az iranyitd és szervezd funkcidt egyre inkabb atveszi a
tevékenységre ¢€piild szobeli kozlés. Munkavégzés kozben egyre pontosabbd valnak a
munkdhoz sziikséges készségek. Megtanuljak az eszkdzok, szerszdmok célszerii haszndlatat.
Az egyes munkafajtakat fokozatosan vezessiik be.

A munka értékelése a gyermekek fejlettségétdl fligg. Az értékelés buzditd, megerdsitd, hogy a
gyermekekben pozitiv viszony alakuljon ki a rendszeres munkavégzéshez.

Biztositjuk a munka dallandosagat és folyamatossagat, ami erdsiti bennikk a munka
sziikségességének érzését, nélkiilozhetetlenségének felismerését.

A napirend megfeleld id6t biztosit a munkara, igy a kiilonb6zd feladatokat egyéni tempojuknak
megfelelden végezhetik.

Az ovoda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgadlja a gyermekek fejlodését. A sziilok
fegyelmét fel kell hivni, hogy tartsak tiszteletbe gyermekiik munkdjat, s minél gyakrabban
adjanak gyermekeiknek megbizatasokat.

Legylink tiirelmesek, érdekldddek, beszélgessiink veliik sajat munkéjukrol is.

Az 0vodapedagogus feladata

— A kiilonb6z6 tipustt munkajellegli tevékenységek tervezése, s azok feltételének biztositasa
3-6-7 éves korban

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

e A gyermekek szeretnek kozdsen dolgozni.

Oriilnek, ha a kételességiiket teljesitik.

Onalloan, igényesen végzik a naposi munkat.

Szivesen véllalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

Szivesen kézremiikddnek a ndvények gondozasaban.

Tevékenységekben megvalosuld tanulas

A gyermek tanulasi képességeinek fejlodése és kibontakoztatasa a teljes 6vodai €letre kiterjedo,
folyamatos ¢€s alapvetd feladat. A gyermek természetes adottsagai, a csaladjaban és a tdgabb
kornyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés keretében biztositott tanulasi
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alakulasédban. Az évodapedagdgus a tanulds szempontjabol kedvezd feltételek megteremtése
soran figyelembe veszi a gyermekek korabbi élményeit, tapasztalatait és tudasat.

A gyermekek ovodai tanuldsanak {6 célja, hogy fejlessze képességeiket, valamint gazdagitsa és
rendezze tapasztalataikat. Ez a folyamat legfoképpen a jatékos tevékenységek és cselekvések
keretein beliil torténik.

Jelentés részben utdnzasos, spontan tevékenység, amely a teljes személyiség
fejlodését, fejlesztését tamogatja
Nem sziikiill le az ismeretszerzésre, az egész Ovodai nap folyaman ado6do
helyzetekben, természetes ¢és szimulalt kornyezetben, kirdnduldsokon, az
6vodapedagbdgus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti ¢és
idékeretekben valosul meg
Az ovodai tanulas elsoédleges célja az 6vodas gyermek kompetenciainak fejlesztése
Az o0vodapedagogus a tanulast tamogaté kornyezet megteremtése soran épit a
gyermekek elozetes tapasztalataira, ismereteire
A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét
foglalkoztatd tapasztalds, felfedezés Iehetdségének biztositdsa, Kreativitasanak
erositése
A tanulas lehetséges formai az ovodaban:

v’ utanzasos, minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulds
(szokasok alakitasa),
spontéan jatékos tapasztalatszerzés;
cselekvéses tanulas;
a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzes;
az 6vodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés,
felfedezés;

v' a gyakorlati problémamegoldas
Az oOvodapedagogus a tanulas iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv
értekeléssel segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat

AN NI NN

A szervezett tanulas formai

Kotelezd Mozgas, mozgasos jatékok
Enekes jatékok (4-5-6-7 évesek

Kozvetve Vers, mese, dramatikus jaték

kotelezo

Kotetlen Rajz, mintazas, kézimunka

Kiils6 vildg megismerése, megszerettetése,
Enek-zene, énekes jatékok (3-4 éveseknek)

A szervezett tanulas munkaformai

Frontalis Mozgas, vers, mese, dramatikus jaték,
Zenés-mozgasos percek,

Enekes jatékok,

Futas
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Mikro-csoportos Enek-zene, rajz, mintazas, kézimunka
A kiilsé vilag tevékeny megszerettetése

Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni igényekkel

A szervezett tanulas idokeretei gyermekenként

o Vers, Enek- Rajz, Mozgas | Zenés Kiilsévilag megism.,
° mese, zene mint. mozg. mozg. megszeret-

o dramat. kézim. jatéek perc. tetése

o Jjaték

e 3-4 heti 1x heti 1x heti 1x heti 1x heti 1x heti 1x

o ¢vgsek 5-10° 10-15° 10-15° 10-15° 6’ 10-15°

o 4-§10-15° 15-20° 15-20° 15-20° 8 15-20°

o ¢vgsek

o 5-6-7 15-20° 30-35° 30-35° 30-35° 10° 30-35'

o ¢vesek

A 3-4 évesek napi szervezett tanuldsi idokerete max. 20’

A 4-5 évesek napi szervezett tanuldsi idokerete max. 30’

A 5-6-7 évesek napi szervezett tanuldsi idékerete max. 45’

A program megvalositasahoz sziikséges tanulasi modszerek:

A moédszerek megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi-lelki allapota, érdeklddése,
kivancsisaga befolyasolja. Az 6vond az eljarasait valtozatosan, mindenkor az adott szitudcionak
megfelelden kombindlja. A jatékossdg, a felfedezés, raébredés lehetdsége, a kozvetlen
tapasztalatszerzéshez kapcsolodd gytijtogetés, elemezgetés, rendszerezés minél gyakrabban
jelenjenek meg a tevékenységekben.

Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast,
dicséretet, pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért torekediink arra, hogy mindegyik
gyermek, mindennap kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Keriiljiik a sztereotip
értékeléseket (ligyes vagy stb.), helyette a gyermekek konkrét, jo cselekedetét, tettét
emeljiik ki.

Alkalmazzuk a differencialt, arnyalt értékelést.

A jutalmazas sokféle modszerét alkalmazzuk: simitast, pillantdst, testkdzelséget,
gesztust, mimikat, szobeli kozlést egyénileg, a csoport elbtt és a sziiloknek egyarant.
Keriiljiik a targyi jutalmak osztdsat. Az apré jutalmak OrOmet szereznek ugyan a
gyermekeknek, de egyben elveszik a ,természetes jutalom” értékét. Ezenkiviil
irigységet szitanak a gyermekek kozott.

A biintetés teljes mértékben keriilendd a tanulasi folyamatban, mert a gyermekek
kivancsisagat, érdeklddését, motivaciojat visszaszoritja, lefékezi. Ugy alakitjuk a
tanulasi szokasokat, hogy egy gesztus, tekintet, egy atrendezddés segiti a nemkivanatos
magatartas megsziintetését.

Torekediink arra, hogy minden gyermek reéalisan ismerje meg testi, lelki, szellemi
értékeit, de azt is tudja, hogy melyek a hidnyossagai.

Az o0vodapedagogus feladata:
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Az 6vodai nevelés elsédleges célja az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése. Az
ovodapedagdgus a tanulast tdmogaté kdrnyezet megteremtése soran épit a gyermekek
elézetes ismereteire.

A tanulds irdnyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek
személyiségének kibontakozasat.

Uj élményeket, ismereteket nyuit.

Az egyéni és ¢Eletkori fejlddési litemét figyelembe véve juttatja magasabb szintre a
gyermekeket.

Tekintettel van a csalddban kialakult kulturdlis, vilagnézeti, hagyomanyokra.
Figyelemmel kiséri és eldsegiti ezek spontan gyermeki megnyilvanulésait, egymasra
vald hatasat.

A csaladdal valé egyiittnevelés soran figyelembe veszi, hogy kiilonb6zd otthoni
kornyezetbdl érkeznek a gyermekek.

Az dvodai tanulds soran épit a gyermek cselekvd aktivitasara.

Biztositja a gyermek sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalas lehetdségeit.
Tudatosan és tervszerlien biztositja a gyermek fejlodéséhez sziikséges differencialt
tevékenység feltételrendszerét.

Sajat ismereteit tudatosan boviti.

Tudatosan fejleszti a gyermek értelmi képességeit: érzékelés, észlelés figyelem,
megfigyelés, emlékezet, képzelet, gondolkodas, probléma megoldas.

Az egyéni lemaradasokat tudatosan korrigéalja az egyéni fejlesztések soran.
Figyelemmel kiséri a kiemelkedd képességli gyermekeket és biztositja szamukra
tehetségiik kibontakozasat.

Tudatosan alkalmazza az egyéni banasmad elvét.

Alkalmazza a pozitiv megerdsitést.

A foglalkozasok soran figyelembe veszi a jatékossag, az élményt ado, oldott 1égkdrben
valo cselekvés alapelvét.

Minden korosztalyban lehetdséget biztosit a kotetlenségre, jatékossagra.

Megteremteni a gyermekek szdmara a rugalmas beiskolazds — fejlettség szerinti
iskolakezdés lehetdségeit.

A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére

Erzékelése, észlelése differencialt.

Képes az 0nallo feladatvégzésre, feladattudata, feladattartdsa, szabalytudata
kialakuloban van.

Felfigyel az ok-okozati 6sszefliggésekre, kovetkeztet, itéletet alkot.

Fejlett akarata, torekszik kitartasra, céltudatossagra, onallosagra.

Térsaival képes egyiittmiikddni, s ezt igényli is.

Képes sajat ismereteit, értékeit, cselekedeteit felmérni.

Célszerlien hasznalja az eszkozoket, vigydz azokra.

Tapasztalatait, élményeit szoban is megfogalmazza, 6nalloan, érthetéen elmondja.
Megnyilvanul a szandékos figyelem, a felidézés, a bevésés és a fogalmi
gondolkodas.

Az ovodai tanulas specifikumai

A gyermekek részére a tanulasi folyamat 6nkéntes, de ez az 6nkéntesség a tevékenységekben
vald bekapcsolodasnal érvényesiilhet igazan. E16bb - utobb el kell érni, hogy a gyermekek a
megkezdett feladatot befejezzék, valjék szokassa, hogy nem torpannak meg az elsé akadalynal.
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Az Onkéntesség nem jelenti az allandé tdvolmaradas elfogadasat. A keziinkben szamtalan
eszkoz van, mellyel elérhetd, hogy a gyermekek orommel vegyenek részt az egyiittes
tevékenységben.
Az egyéni képességek figyelembe vétele, valamint a meglévo ismeretekre alapozés elsddleges.
A gyermekek, ha elfdradnak, abbahagyhatjdk a cselekvéssort, ha tévednek, joguk van
modositani, ha nem tudnak teljesiteni, lejjebb kell menni a nehézségi fokban. Fontos a
differencialt, 5Gnmagéhoz mért értékelés. Toreksziink az egészséges onkorrekcio kialakitasara.
A gyermeki Kkivancsisagra épitiink. A gyermekek kérdezhetnek, kitalalhatnak,
felfedezhetnek, probalkozhatnak, mikdzben szinte észrevétleniil képesek lesznek az
egyiittmiikddésre, tolerancidra, az egyeztetd - megegyezd kompromisszumokra,
onérvényesitésre, tdrsakhoz val6 alkalmazkoddsra.
A gyermek cselekvé aktivitasa képessé teszi Oket arra, hogy onmaguk becsiilt lehetdségei
alapjan vallalkozzanak. Novekszik kitartasuk, feladattudatuk, oOnallésaguk, szandékos
figyelmiik. Képesek lesznek a kudarcok elismerésére, erdkifejtésre.
Az 6vodai tanulés, fejlesztést is jelent. Nem erdszakos tanitast, hanem az egyes gyermek érési
folyamatahoz igazitott, életkori sajatossdgainak megfeleld eszkozokkel, modszerekkel torténd
tamasz nyUjtast. E fejlesztés lehet korrekcios, illetve prevencios jellegii.
Ovodaban eléfordulé tanulasi, magatartasi zavarok lehetnek:
o ¢rtelmi képességek zavara
o diszlexiara utalo jelek
e hiperaktivitas
e szorongo viselkedés
e agresszio,
e szocidlis éretlenség.
A tevékenykedésben megosztott figyelemmel kell kisérni az iskolaba késziild gyermekek
magatartdsat, igy sziikséges ésszerli korlatokat allitani a gyermekek érdekében. Ezek szolgaljak
a koz0s munkat, segitsék az eredményességet. A hatékony munka érdekében szilard szokés
rendszert kell kialakitani. Minden szeptemberben sziikséges a "statuszok" tudatos atrendezése,
a gyermekekben tudatosodjon a tobbféle kdvetelmény miértje. A felnétt modellt mutatd
személyén tul, a csoport "érettebb" magja a tanulasban is huzoer6t jelent
Az iskolai élet megkezdésének tamogatasa
Az 6voda a nevelés folyamataban megcélozza a tanulas alapkészségeinek megalapozéasat a
szocialis, az értelmi, a verbalis ¢€s testi képességek teriiletén.
Az 6vondk az iskolara valo alkalmassag tétel folyamataban érvényesitik az aldbbiakat:
o A feladat folyamat jellegii, a gyermekek 6vodai fogadasaval veszi kezdetét.
e A feladatok megoldéasa az életkori és egyéni sajatossagokbdl kiindulva, a gyermekek
ismeretében torténik tgy, hogy elékésziti a kdvetkezo életszakaszt.
e A gyermekek adottsdgainak, képességeinek, készségeinek figyelembevételével kertil
megszervezésre a fejlesztés.
e Az ¢érés és tanulas egyilitt alkotjak a fejlodést.
e A célirdnyos fejlesztés a gyermekek érési folyamatainak, pszichikus fejlédési
jellemzdinek figyelembe vételével torténik.
o A fejlesztés soran prioritast élvez a gyermekek elemi sziikségleteinek kielégitése, a jaték
feltételeinek biztositasa, a mozgas elsdédlegessége.
e Az 6vondk feladatai az atmenet megkOnnyitése érdekében, az iskola alap-
dokumentumainak, elvaradsainak megismerése.
e Szakmai egyiittmiikodés a tanitokkal.
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e Tanitok fogaddsa az O6voda személyiség — képességfejleszté tevékenységének
megismerése érdekében.
e Kolcsonos hospitalasok.
e A gyermekek iskolai latogatdsanak megszervezése.
o Felelosségteljes, szakmailag kompetens dontéshozatal az egyes gyermek iskolai
alkalmassagarol.
e Informaécio, segitségnyjtas a sziildknek az iskolara valé alkalmassag kritériumairol.
e Folyamatos tajékoztatas, konzultalas a gyermek fejlettségi allapotarol.
Az iskolakésziiltség kialakulasanak folyamata
Az dvodaskor végére a gyermekek tobbsége alkalmassa valik az iskolai élet megkezdésére.
Ebben befolyasolo tényez6 a csaladi, az 6vodai nevelés, valamint a belsd érés.
Az iskolara valé alkalmassag megéllapitaisa nem korlatozédhat a gyermekek értelmi
fejlettségére, képességeinek alakulasara, hanem kiterjed az egész személyiség vizsgalatara.
Harom éves kortdl kisérjiik figyelemmel a gyermekek fejlodését.
Evente 2 alkalommal tajékoztatjuk a sziilsket a tapasztalatokrol, a gyermekek teljes
személyiség strukturajat érintden.
A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére
o Eszlelése egyre pontosabb, valdsagosabb.
o Képes figyelemdsszpontositasra.(10-15 perc)
o Képzeleti miikodése a valdsaghoz kozelit.
e Emlékezetét a reproduktivitas jellemezi.
A cselekvé gondolkodastdl eljut az alakul6 fogalmi gondolkodésig.
Hagyomanyorzés, népszokasok ¢és az ehhez kapcsolodo kézmiives és kismesterségek
alapjainak megismertetése
Ez a program a hagyomanyd&rzést, a népi kultara apolasat fontos feladatanak tekinti. Beépitettiik
a kisgyermek nevelésébe mindazon értékeket, amelyeket a kdrnyezet megdrzott vagy a folklor
az 6vodasok szamdra megdrzésre érdemesnek tart.
Prébaljuk megteremteni azt a miliét, amelyben az ¢vodaba 1épés elsd pillanatatol a nevelés
szerves részeként van jelen a hagyomanyapolas. igy a modern vilaggal 6tvozve tovabb él
népilink nemzeti gyokere.
A nevelésben a néphagyomanyok — mondoka, dal, mese, gyermekjaték — anyagabdl bizonyos
valogatds eddig is érvényesiilt. A népkoltészeti alkotasokon til a hagyomanyéapolas azon
teriiletei, tevékenységei illeszthetdk be a leginkabb, amelyek nem zavarjak meg, hanem szebbé
¢és gazdagabba teszik a gyerekek életét. Tehat azok, amelyek a gyerekekbdl a tevékenység
oromét valtjak ki, érzelmi tobbletet jelentenek a tarsaikkal és a felnéttekkel valo egytittlétben.
Jatékidoben a természetes anyagok kozelsége motivalja a gyerekeket. A gyerek kivancsisagabol
fakadoan nyul a természetes anyagokhoz: az agyaghoz, gyapjuhoz, fonalhoz, borhoz és fahoz.
Az anyagok allando jelenléte cselekvésre készteti, fejleszti az alkotoképességét. Az elkésziilt
targyak, népi gyermek-jatékszerek tovabb motivaljak a tevékenységét, gazdagitjak a jatékat,
alkotasra képes emberré teszik.
Az 6vodaban megiinnepelt jeles napokkal szinesebbé lehet tenni a hétkdznapokat. Az 6vodai
nevelés folyamatiban a hétkoznapok népszokasérzd tevékenységei kozil a foldhoz, a
természethez valo kotddést, a felndttek és a gyermektarsak megbecsiilését lehet megéreztetni a
gyerekekkel. A tapasztalatszerzésnek azokat a feltételeit és lehetdségeit teremtjilk meg,
amelyek altal a gyermekek mindezt egyénileg és egyiittesen is atélhetik, 6nmaguk szdmara
ujrateremthetik.
Az 0vodaban iinnepelheté jeles napok idérendi sorrendben:
Az 0sz jeles napjai:
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» Mihaly nap (szeptember 29.)

» Sziiret (oktober 15-t61)
A tél jeles napjai:
» Advent Karacsonyt megel6zd négy hét
» Mikulés (december 6.)
» Karacsony (december 24-25-26.)
» Farsang (vizkereszttél hamvazdszerdaig)
A tavasz jeles napjai:
> Husvét (az els6 tavaszi napéjegyenldség utani
holdtdltére kdvetkezd vasarnap)
» Marcius 15.
» Mijus elseje
» Anydk napja
» Ovodai bucsizés napja

A néphagyomanyorzés tartalma

Minden jeles napot egy hosszabb el0késziilettel vezetiink be, amelyhez a gyerekek
kivancsisagat  kielégitve  folyamatosan biztositunk  valtozatos tevékenységet. A
hagyomdanyapolas tartalmat minden esetben a helyi tradicioknak megfelelden varialjuk.

A hagyomanyok 4polasa kozben torténd egyiittjatszas, egylittmunkalkodés, tervezgetés
oromtelivé, izgalmassa teszi a varakozas id6szakat. Maga az iinnep kiilsdségeivel egyiitt se
legyen merev, erdltetett, hanem vidam hangulatt felszabadult egyiittjatszas.

Mihaly nap (szeptember 29.)

o Megfigyeljik az Oszi kertekben a betakarit6 munkat, 06szi tevékenykedését.
Megtapasztaljuk a természet valtozasat, belefeksziink az avarba. A terméseket, 6szi
leveleket gytijtiink, megfigyeljiik, hogyan torténik tarolasuk, mit készit beldle az 6vond
a Mihaly-napi elékésziilet soran. Allatokrol népmeséket, mondokakat mondunk a
gyerekeknek.

e Motivaljuk a gyerekeket arra, hogy gytlijtsék a természet kincseit, rendezzék el, diszitsék
veliik csoportszobdjukat. Figyeljék az allatok viselkedését, takaritsdk be a termést,
végezzenek befézést az 6vond segitségével. Tanuljanak névesufolokat, vasari kikialto
rigmust. Siissenek perecet, készitsenek vasarfiat, egyszerii népi jatékokat.

o Kedviikk szerint vegyenek részt a vasari forgatagban. Ismerkedjenek a népi
hangszerekkel, népzenével.

e Ismerjenek meg néhany talalos-kérdést, kozmondast, a vasarrdl mesét, verset.
Segitsenek a gyiimdlcsokbol befbttet késziteni. Biztositjuk azt a lehetdséget, hogy
népzenére egyszerl 1épésekkel, forgasokkal, térforméakkal probalgassak a tdncos
mozdulatokat. Jatsszanak énekes népi jatékokat, ismerjenek meg néhany iigyességi,
illetve sportjatékot (pl. kakasviadal, zsakban futas stb.).

Sziiret (szeptember 15-t6l) Az ovoda kertjében

Az ovoda kertjében gyermekek bevonasa a szol6 leszedésébe, a szolo dsszetorésébe,
kipréselésébe. Ezekhez a tevékenységekhez kiskosarak, vodrok, talicskak, torébotok szélopreés,
must felfogo edények, poharak biztositasa.

Ismeretek atadasa sziiretelés kozben. Hallgathatnak éneket, mondokat almaroél, sz616r6l, szii-
retrdl. Kedviik szerint vehetnek részt a sziireten. Szemezhetik a sz616t, és megkadstolhatjak a
mustot.

e megismertetiink veliik egyszerlibb énekes jatékokat, gytlijthetik, valogathatjak az Osz
gylimolcseit. Részt vehetnek a sziiret el6készitésében: siissenek perecet, pogéacsat.
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Kedviik szerint vegyenek részt a sziireten: jatsszanak a nagyokkal népi jatékot, préseljék
a mustot, népzenére probalgassak a tancos mozdulatokat.

Sziireteljenek az d6voda udvaran. Diszitsék fel a gyiimdlcsostalat gylimolesokkel.
Szemezzék, préseljék a sz616t. Tudjanak verset, mondokat, dalos jatékot a sz616rol.

Mikulas (december 6.)
Borbdla nap (december 4.)
Kardcsony (december 24-26)

Ismerkedjenek az advent jelképeivel: koszoru, naptar. A naptar alapjan minden nap
késziiljenek egyszerlibb feladatokkal a kardcsonyra. Rovid dalt, monddokat vagy verset
tudjanak a Mikulast és a kardcsonyt varva. Készitsenek egyszerli ajandékot sziileiknek.
Figyeljék a vizbe tett cseresznyeagat, az iiltetett Luca-buzat. Ismerkedjenek a
kardcsonyi  népszokéasokkal, készitsenek egyszeri fenyddiszt az  otthoni
karacsonyfajukra.

Kérjiik a gyerekeket arra, hogy segitsenek az adventi naptar és a koszoru elkészitésében.
Naponta nézzék meg mi a feladatuk az adventi naptar szerint. Tegyék vizbe a
cseresznyeagat, iltetlink Luca-bizat, martsanak gyertyat, fényesitsenek almat, siitiink
mézeskalacsot, amelyet kardcsonyi késziilddés keretében egyiitt diszitiink ki a
szlilokkel, készitiink fenyddiszeket nehezebb technikaval. Mikulés és karacsony el6tt
tanulunk tinnepi koszontd verset, mondokat, éneket. Megkostoljuk a mézes diot.

Tanulnak mondokat, verset a Mikuldsnak és a karacsony kdszontésére. Egyiitt gytrunk,

stitiink mézeskalacsot a gyerekekkel
Az 6voda a kardcsonyi eldkésziiletekbe is bevonja a sziiloket, tiszteletben tartva
azoknak a véleményét, akik ezt szigor@ian csaladi iinnepnek tekintik. A sziildkkel
kozosen lehet elkésziteni a jatékszereket természetes anyagokbol, amelyek lehetnek a
gyermekek egyéni karacsonyi ajandékai vagy a csoport jatékszerei is.

Farsang (vizkereszttol hamvazoszerdaig) télbucsuztato népszokds

Egyszerli technikaval diszitlink papiralarcot, bedltdznek jelmezbe, és utdnozhatjak az
6vond tdncos mozdulatait.

Diszithetnek farsangi alarcot, gylijthetnek tombola targyakat, részt vehetnek farsangi
jatékokban, megismerhetnek egyszerlibb dalt vagy mondokat. Hallgathatnak tréfas
mesét, éneket, verseket.

Megismerhetnek farsangi éneket, balba hivogatd mondokat. Segitsenek jelmeziik,
maszkjuk elkészitésében, a csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében.

Részt vehetnek a tombola hiizdsdban, hivogassdk a kisebbeket a mulatsagba. Részt
vehetnek az ligyességi jatékokban. Kisze babot készitiink, amelyet elégetiink az
udvaron, mikdzben téltemetd, télkergetdt verseliink, énekliink. Elblicstuztatjuk a telet,
hivogatjuk a tavasz. Ezen a napon délutdn tanchazat szerveziink, egy-egy népi
hangszeres muzsikas segitségével tessziik élményszeriivé ezt a délutant.

A farsangi hangulatot a terem diszitésével is fokozzuk, valamint a délelétt kozosen
elkészitett farsangi fank evéssel.

Husvét (az elsd tavaszi napéjegyenloség utani holdtoltére kovetkezo vasdarnap)

Tanulnak locsoloverset, festiink tojast kiilonboz6 technikakkal. A fiuk locsolkodnak
husvét keddjén kolnivizzel, a lanyok kiskosarban festett vagy csokitojassal kdszonik
meg a locsolast.
Feldiszitjiik a csoportszobankat, kidiszitjiik az ablakokat diszekkel. Tanulnak
mondokat locsolashoz, komalashoz, komatal-kiildéshez. A fiuk meglocsoljak a
lanyokat és az 6vondket. Siitlink siiteményt a komalashoz, amellyel ellatogatnak a
kisebbek csoportjaban.
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Madjus elseje
e Az 6vond és a nagyok altal feldiszitett fat jarjak korbe tavaszi dalokat énekelve.
e Egyszerlibb diszeket készithetnek a majusfara, és kozdsen diszitjiik fel.
Anyak napja
Anyukaknak, nagymamaknak meglepetés ajandék készitése — kdszontésiik dalokkal, versekkel
Ovodai biicstiztato
Elkdszoniink az iskolaba késziilé gyermekeinktdl. K6zos tinnepség az udvaron a sziilokkel.
A jeles napok mellett a gyermekek érzelmi életét gazdagitjuk a kézmiives és kismesterségek
megismertetésével és gyakorlasaval. A népi kézmiives és diszitd munkak sordn az agyagozas,
a nemezelés, a himzés, a szovés, a novényekbdl késziilt jatekok (toklampas, babok), csuhébdl,
készitett jatékok, vesszdéfonds, tlizzomanc technikajaval, gyakorladsaval vald ismerkedést
biztositjuk.
A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek egyéni fejlesztése
Az oOvodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitiizéseinek megvalositasara torekszik.
A nevelés hatasara a sajatos nevelési igényu kisgyermeknél is fejlodik az alkalmazkodo
készség, az akaraterd, az onallosagra torekvés, az érzelmi élet, az egyiittmiikodés.
A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és
segédeszkozok megléte akkor biztositja a nevelési célok megvaldsithatdsagat, ha a napirend
sordn a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez
sziikséges.
A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakado egyéni sziikségletek
hatarozzak meg.
A sajatos nevelési igény kifejezi
a) a gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag, az egyéb pszichés fejlédési zavar altal
okozott részleges vagy teljes korti médosulésat,
b) a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd iitemii fejleszthetdségét.
Az egészségiigyi ¢és pedagogiai céli habilitdcios, rehabilitacidos tevékenység olyan
teammunkaban kialakitott és szervezett nevelési folyamatban valosul meg, mely az egyes
gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitol fiiggé eljarasok (idokeret, eszkozok,
modszerek, terapiak) alkalmazasat teszi sziikségessé.
A sajatos nevelési igény a szokdsosnal nagyobb mértékii differencidlést, specialis eljarasok
alkalmazasat, kiegészitd fejlesztd, korrekciods, habilitacios, rehabilitdcios, valamint terapias
célu pedagodgiai eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.
A gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztésének
A gvermekek habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakértoi bizottsag
szakértoi véleménye.
Az 6vodai nevelémunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:
= a sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket
értekeld kornyezet segiti;
= agyermek iranti elvarast fogyatékossaganak, egyéb pszichés fejlddési zavaranak jellege,
sulyossaganak mértéke hatarozza meg;
= terhelhetdségét biologiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljak.
Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek sajatos nevelési igényének megfeleld
szakképzettséggel rendelkezd gyogypedagogus, konduktorpszichologus, orvos
egylittmiikodése sziikséges.
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A habilitacids, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezok
a) A sajatos nevelési igény tipusa, stilyossaga.
b) A sajatos nevelési igény kialakuldsanak, diagnosztizalasanak és a specidlis ellatas
megkezdésének ideje.
c¢) korai fejlesztésben ¢és gondozasban részesiilt gyermek esetében a korai idészak
fejlddésmenete.
d) A gyermek
= ¢letkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacios miitétei,
= képességei, kialakult készségei,
*  kognitiv funkcio6i, meglévo ismeretei,
= csaladi hattere.
A fejlesztés magéba foglalja a sajatos nevelési igény tipusanak megfelelden a vizualis,
akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi
készségek ¢€s az értelmi képességek fejlesztését. 4 nevelési programot egyeni fejlesztési terv is
kiegesziti.
A sziikséges gyogypedagogiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényil gyermek
szamara
= A sériilésspecifikus modszerek, terapidk, technikdk szakszeri megvalasztasa ¢és
alkalmazasa;
= az egyéni sziikségletekhez igazodd kornyezet, specialis butorok biztositasa;
= az egyéni szikségletekhez igazoddan specidlis segédeszkozok hasznalata; a
segédeszk6zok elfogadtatasa, azok kdvetkezetes haszndlatara és megdvasara nevelés;
* a kompenzécios lehetdségek korének bdvitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencidltabb miikodésének tudatos fejlesztésével,
= annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényli kisgyermek egyes teriileteken
kiemelked¢ teljesitményre is képes;
» rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatdsdnak megvaldsulasahoz;
= az 6voda pedagogusai, pedagdgiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajékoztatasa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadésara, egylittmiikodés a sajatos
nevelési igényll gyermek csaladjaval.
A tobbségi 6vodakban megvalosuloé — integralt — nevelés
A sajatos nevelési igényli gyermek csalddi nevelését, a kdzosségbe vald beilleszkedését
elésegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt nevelése.
Az integralt nevelésben résztvevo ovoda feladata:
= pedagogiai programjanak Kkiegészitésekor ¢és a specialis tevékenységek
megvalositasakor figyelembe vegye a sajatos nevelési igényu gyermek
fejlesztésének igényeit,
= kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lekiizdéséhez,
= a befogaddé oOvoda vezetdje tamogatja a pedagogusok részvételét az ovodai
integraciot segito szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.
Az adott gyermek fejlesztési stratégiajanak Kkialakitasat a gyermek sajatos nevelési
igényének tipusdhoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben
lehetéleg tapasztalatokkal rendelkezo gyogypedagogus, konduktor segiti.
Kozremiikodik:
= a gyermeket fejleszté 6vodapedagdgusok felkészitésében,
= afogad6 6voda sajatos teenddi ellatdsanak tervezésében és folyamatos tanacsadasaban,
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a sziil6k és az 6voda egylittmiikodésének figyelemmel kisérése.

Az integraltan nevelt gyermek szamara biztositani kell mindazokat a specidlis eszkozoket,
egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakértéi
bizottsag javaslatot tesz.

A gyermekek fejlesztésének sikerkritériuma

a gyermekek beilleszkedése,
az onmagahoz mért fejlédése .

Ezek megvalosulasahoz a kovetkezok jarulnak hozza:

az egylittnevelés megvalositasaban érvényesiil a habilitacids, rehabilitacios szemlélet
a sériilésspecifikus modszertani eljarasok alkalmazésa.

a ,,sériilésspecifikussaghoz’ igazitott modszerek, modszerkombinaciok megvélasztasa,
A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintii pedagogiai,
pszichologiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség)

az egyiittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkez6 6vodapedagogus.

Az egyiittneveléshez sziikséges 6vodapedagogusi kompetenciak:

szlikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit,

individualis modszereket, technikakat alkalmaz,

a pedagdgiai diagnozisban szerepld javaslatokat beépiti a tevékenységekbe,
sziikség esetén eljarasait megvaltoztatja,

az adott szlikséglethez igazodd modszereket megvalasztja,

egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres,
alkalmazkodik az eltér6 képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,
egylttmiikddik a kiilonb6z6 szakemberekkel,

a gyogypedagdgus iranymutatésait, javaslatait beépiti a pedagodgiai folyamatokba.

A gyermek fogyatékossaganak, egyéb pszichés fejlodési zavaranak tipusahoz igazodo
szakképesitéssel rendelkezo szakiranyu végzettségii gyogypedagogus az egyiittmiikodés
soran:

segiti a pedagogiai diagndzis értelmezését,

figyelemmel kiséri a gyermek haladasat,

javaslatot tesz  gydgypedagogia-specifikus  moddszerek, modszerkombinaciok
alkalmazasara,

az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd modszervaltasokra,

a gyermek igényeihez igazodo kornyezet kialakitasara,

segitséget nyujt a sziikséges specialis (segéd)eszkozok kivalasztasaban,

tajékoztat a beszerzés lehetdségérol,

egylittmiikddik az 6vodapedagogusokkal,

figyelembe veszi a gyermekkel foglalkoz6 6vodapedagogus tapasztalatait, észrevételeit,
javaslatait,

segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek dsszehangolasaban,
kapcsolatot tart a sziilével a rehabilitacio sikerességét szolgald ismeretek atadasaval,
részt vesz a befogado kozosség felkészitésében,

crer

A sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése

Alapelveink:

* a gyermekek fejlesztését szolgald intervencids program folyamatos megvaldsitasa
¢s fenntartasa
* harmonikus személyiségfejlodés
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* kiilonbozdséget elfogado kornyezet
* sériiléstol fiiggd elvaras és terhelhetdség
* anevelés altalanos célkitiizéseinek megvaldsitasa
* kiilonleges gondozasi igény kielégitése (csoportos, kiscsoportos, egyéni formaban)
* alkalmazkod¢ képesség, akaraterd, ondllosagra torekvés, egyiittmitkddés kialakitasa
— mindig annyi segitségadas, amennyi sziikséges az 6nallo cselekedethez
e sériilés, specifikus moddszerek, terapidk, technikdk szakszerli megvalasztasa,
alkalmazasa, szakemberek utasitasainak kovetése
* kiemelkedd teljesitmény felismerése, gondozasa
 Ovodankban beszédfogyatékos gyermek fejlesztését tudjuk véllalni
Altalanos célok
* agyermekek fejlesztését szolgalod intervencids program folyamatos megvalositasa
* befogadas, egylittnevelés, kooperacid, szocializacid
Altalanos feladataink:
* a gyermekek fejlesztését szolgald intervencids program folyamatos megvalositasa
érdekében személyi, targyi feltételeit biztositjuk, belsd tovabbképzéseket szerveziink
* spontan tanulas, beilleszkedés, felzarkoztatas segitése timogatd magatartassal
* tarsakkal valo egyiittmiikodés eldsegitése — élmény és minta fontossaga
* szocialis kompetencidk érvényesiilése (Onként vallalas, feltétel nélkiili elfogadas, minél
sokoldalubb megismerése, segitokészs €g, empatia, tolerancia)
e ¢rzelmi igények kielégitése
* gondoskodni a folyamatos gydgypedagdgiai megsegitésrol
Altalanos sikerkritériumok
e folyamatosan miikddik a gyermekek fejlesztését szolgald intervencids program
o sikeresen beilleszkednek és felzarkoznak a kdzosségbe
e szivesen vesznek részt a spontan tanulasi folyamatokban
o cgyiittmiikddik a segitd szakemberekkel
e sikerélményekhez juttatas
e Onmagahoz mért optimalis fejlédés elérése, iskolai tanulmanyok megkezdése
Ovoéndi feladatok az intervencios programmal kapcsolatban:
e Onallosagra nevelés a sériiléshez képest
o részképességek fejlesztése onmagahoz mérten
e csaladok tajékoztatasa megsegitések lehetdségeirdl
Az intervencios program gyakorlati megvaldsitasa:
e helyszin, id6 biztositasa az egyéni és csoportos fejlesztéshez
e folyamatos konzultacio a fejlesztok, a csalad és a pedagogusok kozott
Sikerkritériumok:
e a gyerekek folyamatosan részt vesznek a gyermekek fejlesztését szolgald intervencios
programban
e aktiv részesei a kdzosségi ¢letnek és a spontan tanulasnak
Az erkolcsi-szocialis érzelmek alakitasanak feladatai
o Frzelmi biztonsagot nyujté, bizalmas, szeretetteljes, nyugodt, csaladias légkor
megteremtese.
e Olyan 6vodai ¢élet szervezése, melyben sok a kozds élmény, a kdzos tevékenység. A
kozos egyiittlétek, a szimbolumok, jelek erdsitsenek meg olyan erkolcsi
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tulajdonsadgokat, mint az egyiittérzés, figyelmesség, segitdkészség, 0Onallosag,
onfegyelem, pontossag, szorgalom, kitartds, allhatatossdg, szabalytartds, a kdzosen
végzett munka 6rome, Onzetlenség.

A mindennapi testi-lelki edzés lehetdsége fejlessze a gyermekek erdnlétét,
A gyermek-gyermek, felndtt-gyermek viszonydban megmutatkozo pozitiv érzelmi
toltés segitse a konstruktiv egylittmiikodo, tarsas kapcsolatok kialakuldsat, az
egészséges onérvényesitést, onértékelést. A gyermek legyen képes a kornyezetében 1évo
emberi kapcsolatokban észrevenni a jot €s a rosszat.

Onmaguk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.

A szocialis érzékenység kialakuldsa segitse a massag elfogadasat.

Az érzelmekre épiilé kapcsolatteremtd képességek megerdsitése segitse a baratkozast,
tegye lehetdvé, hogy minden gyermek megtalalhassa helyét, szerepét a csoportban.

Esztétikai érzelmek alakitasanak feladatai

Egyéni igények fegyelembevételével esztétikus, higiénikus gondozas biztositasa.
Harmonikus, esztétikus, 6sszerendezett mozgas fejléddésnek eldsegitése.

Az egészséges, esztétikus kdrnyezet biztositdsa segitse a szépérzék kialakulasat. Az
izlésformalds jelenjen meg az 6voda mindennapjaiban, a természetben, targyi-,
tarsadalmi kornyezetben egyarant.

A mivészeti tevékenységekhez tapadjanak racsodalkozasi élmények, s ezaltal a
gyermekekben erdsddjon az élmény-befogado képesség.

Képesek legyenek a targyi — emberi - természeti kdrnyezetben észrevenni a szépet és a
csunyat.

Az esztétikai élmények legyenek alkotdi €s formaloi a gyermekek esztétikai itéletének.

Az intellektualis érzelmek alakitasanak feladatai

Az intellektudlis érzelmek megjelenése segitse az érdeklddés felkeltését, a tanulasi
vagy kialakuldsat, a sziikebb-tagabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.

A gyermekek kivancsisaga, utdnzési kedve fejlessze az értelmi képességeket — az
érzékelést, észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodéast — kiilonds
tekintettel a kreativitasra.

A kivancsisagot felkeltd tevékenységek soran szerzett tapasztalatok folyamatos
feldolgozasa fejlessze az egyszerii gondolkodési miiveletek alkalmazésat, ismeretek
emlékezetben tartdsat.

A meghitt beszélgetések erdsitsék a gyermekek kommunikacids aktivitasat,
beszélokedvét.

— Az érzelmi alapigények biztositdsa — biztonsagérzet, szeretetérzet, védettségérzet — segitse
a gyermekeket abban, hogy érzéseiket, gondolataikat szoval, mozgéssal eszkozok
segitségével szabadon kifejezhessék.

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési és beszédzavarok ovodaskorban
fejlesztésének elvei, feladatai 0vodai nevelés soran

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag a komplex vizsgalata alapjan annak
mindsit. A gyermek életkoratol eltérden az anyanyelv elsajatitasi folyamata akadalyozott a
receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer szervezddésének fejlédési eredetli
vagy szerzett zavara miatt.

A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros probléméaja (expressziv
diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipusu diszfazia, a folyamatos beszéd zavarai, logofobia,
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centralis eredetli szerzett beszédzavarok, orrhangzos beszéd), illetve a beszédproblémakhoz
tarsuldo megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltéréen fejlodik.

A nyelvfejlddési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
és észlelés nehézségében, kifejezOkészség nehézségében (szegényes szokincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervez6dés nehézségében (mondatalkotdsi készség nehézsége,
Osszefiiggd beszéd kialakulatlansdga), a beszédszervi miikodés gyengeségében, a
beszédhangok tiszta ejtésének hidnyaban, az irott nyelv elsajatitdsanak nehézségeit eldjelzd
kognitiv képességzavarban (fonoldgiai tudatossag, taktilis, vizualis észlelés, verbalis emlékezet
zavarai), a verbalis tanulds lassu fejlddésében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartds problémak, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A beszédfogyatékos gyermek fejlesztés :

e kozéppontban az anyanyelvi nevelést all,

e aktiv nyelvhasznalatot segitd, specialis terapidkat alkalmazé fejlesztési kornyezetben
valdsulhat meg a gyermek komplex allapotfelmérése alapjan,

e az egyéni képességeihez igazodo intenziv fejlesztdmunka az ismeretszerzést sokoldalu
tapasztalatszerzést biztositd6 modon, cselekvésbe dagyazott jatékos moddszerekkel
valdsuljon meg.

Az 6vodai nevelés, fejlesztés kiemelt feladata:

e az aktiv nyelvhasznalat és kommunikacio kialakitasa,

e az ¢értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkcidk, a vizuomotoros koordindciods
készség javitasa,

e azérzelmi élet fejlesztése egyéni és kiscsoportos fejlesztési formaban.

A specidlis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti az iskolaba 1épéshez sziikséges
fejlettségi szint elérését.
A gyermek fejlodésérol a sziiloket folyamatosan tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a
szlilokkel val6 egytittmiikdés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valdsulhat meg.
Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul
eld, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlédés zavara tarsul, az
eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuld fogyatékossdg modszereinek kombinacidjaval
valésulhat meg.

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermek
Ha a gyermek beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd, fejleszto pedagogiai
ellatasra jogosult.

A fejlesztd pedagogiai ellatas a nevelési tandcsadas, az 6vodai nevelés, keretében valdsithatd

meg. Jogszabalyban meghatarozott kedvezményekben részesiilnek.

A magatartas-, viselkedés- és beilleszkedési zavarokkal kiizdé gyermekek is gyogypedagogiai
segitséget igényelnek. Az ovoda, amelynek egyik legfontosabb feladata a szocializacio,
alkalmazkodast igényel az 4ltala eldirt szokas- és szabdlyrendszerhez. Azok a gyermekek,
akiknek szocializacioja sériil, allando konfliktusba keverednek a szabalyrendszerekkel, és ez a
tarsas viszonyaik zavaraihoz vezet. Ha ezek mértéke meghaladja a pedagogus és a tarsak altal
toleralhato szintet, a gyermek problematikussa valik a rendszer szamdra, igy az 6vodai és
iskolai kozosségekben komoly probléméva ndheti ki magéat a magatartaszavaros gyermekekkel
valéo banasmod. A magatartdszavarokat mutatd gyermekek korének meghatarozasa nagyon
nehéz. A szakirodalmak emlitést tesznek beilleszkedési zavarrdl, alkalmazkodasi zavarrol,
nehezen nevelhetd gyermekekrdl, hiperaktiv gyerekrdl vagy viselkedészavarrdl is.
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A magatartaszavar lehetséges formai, tiinetei, Kkritériumai, alapsajatossaga,
kialakulasanak okai
A viselkedészavar olyan specidlis gyljtéfogalom, amely mindazon viselkedésbeli

modozatokat magaban foglalja, amelyek a normativ mércétdl vald jelentdsebb eltérést
mutatnak.
Az idegrendszer csokkent terhelhetdségének, érési meglassubbodasanak altalanos jelei:
A gyermek érzékenyebben reagal meteorologiai valtozasokra.

e Faradékonyabb az atlagnal, nehezebben tiiri a zajokat, nehezen viseli el a varakozasi és

egyéb

o fesziiltséget.

e Gyakran igényli a pihenést, sziinetet, egyediillétet.

e Fokozottabb sziiksége van a tevékenységeket meghatarozo allando keretekre, érthetd

¢s kovethetd szabalyokra.

A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartésan és sulyosan
akadalyozott tanulok nevelésének prioritasai:

o Egészséges énkép ¢és onbizalom kialakitasa

e A kudarctiiré képesség novelése

o Ondllosagra nevelés
A magatartaszavar kiilonboz6 formai
Hiperkinetikus zavarok
Olyan tiinetegyiittes, amely az els 6t évben alakul ki. Altalanos jellemzéje a tevékenységek
kozotti csapongds, a figyelmetlenség, az impulzivitas, a meggondolatlansag, a szabalyokhoz
valé nehéz alkalmazkodas. Térsul6 tiinetként el6fordul a beszédkészség és pszichomotoros
fejlodés késése.
Viselkedési zavarok
Elsddleges tiinete a visszatérd és tartds disszocialis, agressziv vagy dacos magatartasséma. A
viselkedés eltér az adott életkorban elvarhatotdl. A szabalyokat durvan athagja, sulyosabb a
viselkedés, mint egy hagyomanyos gyermekcsiny, és hosszan is tart (tarsakkal, allatokkal,
targyakkal valo durva bandsmod, rombolés, hazudozas, lopés, gyakori és sulyos indulatkitdrés,
szo6fogadatlansag).
Kevert magatartasi és emociondlis zavarok
A fenndllo agressziv, disszocidlis vagy kihivo magatartas kombinalodik depresszidval,
szorongassal vagy mas emocionalis zavarokkal.
Jellegzetesen gyermekkorban kezdodo emociondlis zavarok
Sokkal inkabb a normalis fejlédés eltiilzott formainak tekinthetdk, semmint mindségileg ab-
normalisnak. Ez egy koros védekezési mod, vagyis a gyermek koros viselkedési tiineteket
produkal annak érdekében, hogy a kitdrni, kirobbanni igyekvd szorongasat visszafojtsa, ne
engedje felszinre torni. Ide sorolhatd a szeparacios szorongas, a fobias szorongas, a szocialis
szorongés. A szorongasos esetekben a nem megfeleld fejlodés fontos diagnosztikus tdmpont.
Ajanlasok a pszichés fejlodés zavaraival kiizdo gyermekek kompetencia alapu
fejlesztés¢hez.
A szocializacio jellegzetesen gyermek- és serdiilokorban jelentkezo zavarai
Heterogén tiinetcsoport. K6zds jellemzdjiik a szocidlis funkciok rendellenessége, de mas
fejlodési teriilet zavara nem tarsul hozza. A legtobb esetben kornyezeti zavarok vagy deprivacio
huzodik meg a hattérben.
Tic-zavarok
A tic egy Onkéntelen, gyors, visszatérd, nem ritmusos, motoros mozgéas vagy hangformalas.
Hirtelen kezdddik és céltalan. A stressz fokozza, az alvas pedig megsziinteti.
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A magatartaszavar tiinetei
A tiinetek a viselkedés tobb teriiletén figyelhetok meg. Nem tévesztendd Ossze azonban az
o6vodas gyermek ¢€letkori sajatossagabol fakado rendkiviili aktivitasaval. A motoros aktivitas
ugyanis kisgyermekkorban 6romforras, valamint a kornyezet megismerésének leghatékonyabb
eszkoze.
A motorium teriiletén jelentkezo tiinetek
Ulés kdzben babral, fészkel&dik.
Elhagyja a helyét feladatvégzés kdzben.
Ossze-vissza rohangal olyan helyzetekben, ahol annak semmi értelme.
Nehézségei vannak a nyugodt jatéktevékenységben.
Sokat beszél.
Nem tud csendesen és egyediil jatszani.
Allandé mozgésban van (,,mintha motor hajtana”).
Mozgésa céltalan.
o Keveset, nyugtalanul alszik, alvas kdzben is mozog.
Az impulzivitas teriiletén jelentkezo tiinetek
o Nem varja meg a kérdést, instrukcidt, hanem elébb valaszol.
Gondot jelent a varakozas.
Gyakran félbeszakit masokat.
Kiszamithatatlanul viselkedik.
Nem reagal sem biintetésre, sem dicséretre.
Ok nélkiil agressziv.
Gyakran szenved sérilést, fokozott a baleseti hajlama.
A figyelem jellegzetességei magatartas-zavaros gyermekeknél
Nem figyel a részletekre.
Figyelme hullamzé, elkalandozé.
Gyakran nem veszi észre, ha beszélnek hozza.
Nem koveti az utasitasokat.
Figyelme minden kiilsé ingerre elterelSdik.
Feledékeny.
Jaték-, illetve feladathelyzetben nem vagy nehezen tarthato.
Az elkezdett tevékenységet nem fejezi be, csapong.
o Minden érdekli, de ez az érdekl6dés nem tart sokdig.
o Afeladatok megszervezésében komoly gondjai vannak.
Koordinacios, motoros nehézségek
o Diszharmonikus, merevebb mozgas
o Az atlagostdl eltéré mozgasfejlédés (Az életkornak megfelelé mozgasformak jéval

O O O O O 0O O O

O O O O O O

O O O O O 0O O O©

e hamarabb vagy jéval késébb jelennek meg.)
o Kimaradt mozgasfejl6dési Iépcs6fokok
o Aritmusérzék fejletlensége
o Gyengébb finommotorika
Vegetativ tiinetek
o |d&jarasi frontérzékenység
o Alacsonyabb vagy magasabb fajdalomkiiszob
o Alvési problémak
e A pszichés problémdk, éretlenség tiinetei
Szo6fogadatlansag, ellenallas: akaratos, makacs, engedetlen, Ontdrvényii, nem tanul a hibaibol.
Nem hasznal a jutalmazas és a biintetés. Altaliban jellemzé a fokozott fiiggetlenség és az
onallosagi torekvések. Tobbnyire nem okoz gondot a sziildktdl, ismerdsoktdl valo elszakadas.
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Mas gyerekekkel lehet zsarnokoskodo, uralkodni akaro6. A latszat ellenére nagyon is igényli a

korlatokat, szabalyokat, csak sokkal nehezebb betartatni vele, mert id6 el6tt feladja.

Szocialis éretlenség: tul konnyen baratkozik, de a kapcsolatait megtartani nem vagy csak

nehezen tudja. Sokszor inkdbb kisebbekkel jatszik, akiket tud irdnyitani, akiken uralkodhat. A

felette vald uralmat azonban nem viseli el. Varatlan helyzetekhez vagy egyaltalan nem tud

alkalmazkodni, vagy egybdl idomul.

Erzelmi, hangulati problémak: ingadozé hangulat, érzelmi labilitas jellemzi. A jo és a rossz

iddszakok néha o6rardl orara, st percrdl percre valtakoznak, és az ok legtobbszor rejtve marad.

Jellemzd még a tulérzékenység, tilzott reagalas az ingerekre, rendkiviili izgalmi allapotok vagy

éppen a félelemérzet hidnya, gatlastalansdg. Kudarctiirésiik alacsony. Ingerlékenyek,

rovidzarlatok, diihrohamok jelentkezhetnek. Ez azonban nem agresszivitds, a gyermek nem
szandékosan rossz. A kornyezet gyakran félrekodolja a reakciokat. Allandé szeretetre, a veliik
valo foglalkozasra vagynak.

Még ha a felsorolt tlineteknek csak egy része van is jelen az évek soran, az mar elég ahhoz,

hogy a gyermek elhiggye magarol azt, hogy 6 a csoportban, késébb az osztalyban a legrosszabb,

a leghaszontalanabb, ¢ semmire se jo, 6t nem szereti senki, vagyis az onértékelé-se nagyon

alacsony lesz. Ez viszont masodlagos tiinetként depressziot, apatiat, devianciat, szorongast,

reménytelenséget okozhat, majd az alkohol, gyogyszer tilzott fogyasztasdhoz vezethet.

A pedagogustol elvarhato magatartasformak

Az integralashoz elengedhetetlen, hogy a pedagdgus felkésziilt legyen a sériilés alapsajatos-

sagaibdl, tisztaban legyen a pedagdgiai korrekcid lehetséges modszereivel.

Jo, ha a sziild 6szintén el tudja mondani a gyermekére jellemzd viselkedést, a varhatd

reakcidkat, a megnyugtatas esetleges valtozatait ¢és azt, hogy mi a gyermek 6 érdeklédési kore

(a sziikséges motivaciot majd erre lehet épiteni).

Tehat az 6vodapedagdgusnak fel kell mérnie a gyermek szociokulturdlis hatterét, tudnia kell,

milyen és mennyi segitségre szamithat integral6 munkéja soran a sziilktol.

Fontos szempontok magatartas-zavaros gyermek fogaddasdhoz

e Lehetdség szerint a csoportban ne legyen tobb viselkedészavart mutatdé gyermek, mert
felerdsithetik egymas tiineteit.

e Fontos, hogy a gydgypedagogussal és egyéb segitd szakemberekkel allandé kapcsolatot
tartsanak az 6vodapedagogusok.

e Alapvetd dolog, hogy egy szorongd gyermek érzéseit, a szorongasa targyat mindig
komolyan kell venni, csufolés targya soha ne legyen.

e A hiperkinetikus kisgyermek esetében elegendd mozgast kell biztositani. Fontos a
szabalyok, hatdrok nagyon pontos meghuzésa, ¢s annak kovetkezetes betartésa is.

e Tudatositani kell a gyermekben, hogy akkor is szeretjiik, ha éppen ostobasagot kovetett el
(nem rad haragszom, hanem arra, amit tettél).

e Hagyjunk minden lehetséges szitudcioban valasztasi lehetdséget, hogy érezze a dontések
kovetkezményeit, és érezze a bizalmat is!

e A hiperaktivitassal altalaban figyelemzavar is tarsul. Figyelemzavaros gyermeknél
Iényeges, hogy egyszerre csak egy, rovid utasitast kapjon a gyermek (a tobb utasitas a
figyelem fejlesztésénél kap szerepet), és az utasitast mindig indokoljuk is meg!

e A magatartas-zavaros gyermekekkel szemben nélkiilozhetetlen a tiirelem.

e Nem szabad abba a hibaba esni, hogy a viselkedészavaros gyermeket kikialtjuk az 6vodai
csoport legrosszabb gyerekének, és akkor is Ot biintetjiik, amikor éppen nem 6 volt a
konfliktus kirobbantoja. A biintetés csak agresszidt hoz magéval.

e Minden apro sikernek, minden apré viselkedésben beallt pozitiv véaltozasnak nagyon kell
oriilni, allando és azonnali megerdsitésre van sziikség, mert ez motivalja majd a gyermeket
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a tovabbi valtozasra. Ezaltal tudja meg, hogy ahogyan viselkedett egy szitudcioban, az jo
volt.

e Az integrald pedagdgus szakmai eszkoztarabol nem hidnyozhat a differencialas elmélete és
gyakorlata.

o Koriiltekintést és hozzaértést igényel a csoportok szervezése, az eszkdzok kivalasztasa,

o feladatszervezés, egyéni értékelés.

e FElengedhetetlen az egylittmiikddési készség a gyermekek nevelésében kozremitkddé mas
személyekkel és természetesen a sziil6i hazzal.

e Az SNI-gyermekek fogadasara fel kell késziteni a csoportot a megfeleld mértékben, nem
tulhangstlyozva SNI-tarsuk massagat, gydmolitasanak sziikségességét.

e Kiscsoportos munkak szervezésénél mindig ligyelni kell arra, hogy tarsaitol kelld segitséget
kapjon.

e A csoport valamennyi tevékenységébe be kell vonni az integralt gyermeket, s mindig olyan
feladattal kell ellatni, amelyet eredménnyel el tud végezni. Figyelemmel kell kisérni a
gyermek tanulasi, figyelmi és fegyelmi teherbir6 képességét.

Szocialis hatranyok segito tevékenység

A gyermekek napi megélhetését tekintve jo anyagi kornyezetben élnek, ezért szocialis
hatranyokrol esetiikben nem beszélhetiink, igy ilyen iranyu feladatot nem kell végeznie a
pedagdgusoknak.

A tartos gyogykezelés alatt allo gyermek, tanulo ellatasa
Az a gyermek, tanuld szamit , tartds gyogykezelés alattinak, akinek egészségligyi ellatasa az
altalanos jarobetegszakellatasban vagy az altalanos fekvobeteg-szakellatasban részt vevo
szakorvos véleménye alapjan az adott nevelési évben, tanévben a harminchat nevelési
napot, tanitasi napot varhatéan meghaladja, és emiatt nem tud részt a kotelezo ovodai
nevelésben.
Ha a tartds gyogykezelés alatt all6 gyermeket az Nkt. 8. § (2) bekezdésében meghatarozottak
szerint a felmentést engedélyezd szerv az 6vodai foglalkozason vald részvétel alol felmentette,
az 6voda a sziilo részére tandcsadast, konzultaciot biztosit, tovabba terapids vagy mas kezelés
szlikségessége esetén tovabbiranyit a pedagogiai szakszolgalathoz vagy mas szakellatast
biztosit6 intézményhez.

Gyermekvédelemmel 0sszefiiggd pedagogiai tevékenység
A sziil6k iskolazottsaga altalaban kozép vagy fels6foku végzettségli. Munkanélkiili sziild nincs.
A gyermekek kiegyensulyozott 1égkorti csaladbol érkeznek. A gyermekek fele-fele ardnyban
érkeznek 2 ill. 1 gyermekes csaladbol, de van 4 gyermekes csaladban €16 gyermek is az
intézményben.
Ha a veszélyeztetettség okait vizsgaljuk, akkor, mint a nevelési hianyossag jele megjelenhet,
de olyan nem mint erkdlcstelen csaladi helyzet vagy italozas, blin6zés, romlott lakésviszony,
vagy anyagi okok. Az utdbbi felsorolast tekintve szerencsére ezek nincsenek, utalva a sziil6k
iskolazottsagara, mely eldre vetiti az idedlis kortiilményeket biztositd sziildi magatartast.
Az 6vodéaban a gyermekvédelmi munka fontos jelentdségili. A tarsadalmi, gazdasagi viszonyok
valtozésa egyre nehezebb terhet r6 a csaladokra. A magandvodaba jar6 gyermekek csaladi
hattere anyagi szempontbol nem hatranyos. Ami problémat jelenthet, az nevelési szempontbol
a gyermek ¢és a sziilok emocionalis kapcsolata az anyagi javak megszerzésével fiigg Gssze.
Felelosek vagyunk a gyermekek védelméért, zavartalan fejlodéséért.
,»A gyermekek joga, hogy nevelési, illetéleg nevelési-oktatasi intézményben biztonsagban és
egészséges kornyezetben neveljék, ovodai életrendjét pihendidd-, szabadidd-, testmozgas
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beépitésével, sportolasi, étkezési lehetéség biztositdsaval életkoranak és fejlettségének
megfelelden alakitsak ki.”
Feladatunk a csaladlatogatasok alkalmaval a gyermekek helyzetének felmérése. Hidnyossdgok
tapasztaldsa esetén egyéni banasmoddal probalunk segiteni. Amennyiben veszélyeztetettnek,
vagy hatranyos helyzetiinek itéljiik meg a gyermek fejlédését a csaladban, akkor a
gyermekvédelmi felelds segitségét kérjiik. Amennyiben igy sem érhetd el eredmény, kiilsd
segitséget kell igénybe venni.
Gyermekvédelmi munkénkban fontos feladat, hogy pedagodgiai eszkdzokkel torekedjlink a
karos hatasok megel6zésére, illetdleg ellenstilyozasara.
A gyermekekre vald fokozatos odafigyelés teszi lehetdvé, hogy iddben felfedezziik, ha a
gyermek személyiségfejlodési rendellenességgel kiizd, (pl. magatartasi, beilleszkedési
problémék, nehezen nevelhetdség). Korai felderités alapjan lehetséges a veszélyeztetettség
kialakulasdnak megeldzése.
Feladatunk:
e Minden tanév elején —ha van-kigytjtjiik a veszélyeztetett gyermekek adatait,
e iddrendben rogzitjiik a feladatokat, a kapcsolattartas modjat a csaladdal, védéndvel,

szakszolgalattal,
e rendszeresen latogatjuk az arra raszoruld gyermekeket,
o gyermekvédelmi tovabbképzéseken vesziink részt, az ott hallottakrdl beszamolunk a

kolléganknak.
A gyermekvédelmi felelds feladatai
Ovodankban Kerékgyarté Tiinde Ovodapedagogus latja el a gyermekvédelmi felelds feladatit.
Feladatai:

e a gyermekvédelmi munkaterv osszeéllitasa,

e asziilok irasbeli tajékoztatdsa munkajarol, elérhetdségérol,

o tajékoztatdt ad ki a sziilok részére a gyermekvédelmi feladatot ellatd

intézményekrol,
e rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyokat, arrol
tajékoztatja a szitildket, kollégakat,
e Osszehangolja az 6vodai gyermekvédelmi munkat,
e nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekeket, azokkal kapcsolatos

intézkedéseket,
e sziikség esetén részt vesz csaladlatogatason, fogadodran.
Modszerek

e Pedagbgiai mddszerek, megfigyelés, beszélgetés, értelmi megnyerés ¢és elfogadas,
szlilokkel valo egylittmiikodés, ha ez mar nem elég a probléma megoldasédhoz, az
illetékes szerv bevonasa.

A SZULO, A GYERMEK, A PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK FORMALI
Cél: A gyermek fejlodésének érdekében megfeleld bizalmi kapcsolat kiépitése, mely alkalmas
az ¢érzelmi Dbiztonsdg megvalositdsara. Rendszeres t4jékoztatason keresztil a sziildk
informaciokat kapnak gyermekiikrél fejlodésérdl, nevelési, pedagodgiai programunkrol,
céljainkrol, s azok megvaldsulasarol.

Egyiittmiikodésiink alapelvei

e az egyenrangl nevel6tarsi viszony,

e kdlcsonds alkalmazkodas, tajékoztatas,

e bizalmi elv, dszinte 1égkor,

e partnerkapcsolat,
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e massag tiszteletben tartdsa, elfogadasa,

e aprogram hiteles és meggy6z0 ismertetése,

e cgyenletes kapcsolattartas,

e pedagogiai etika, titoktartasi kotelezettség.

Az ovodapedagogus feladata a partneri viszony kialakitasa a gyermek egészséges fejlodése
érdekében. Tajékoztatdst nyujt az Ovoda programjar6l, nevelési céljair6l, ismerteti a
szokasrendszerilinket, hagyomanyainkat, hazirendiinket. Segiti a beszoktatds soran a gyermek
levalasat, beszokdsat az dvodai életbe. A beszoktatast tigy szervezi meg, hogy egyszerre 1-2
érkezzen csak, ¢és megfeleld hosszusagu iddt biztosit a gyermek biztonsagérzetének
kialakitasara. Pedagogiai tdjékoztatokat szervez a sziilok szamara a sziiléi értekezleteken és
egyéb forumokon. Eldsegiti és felel a rabizott gyermekcsoport mentdlis és tanuldsi
folyamatokban 1év0 fejlodéséért.

AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI ELVEK
Az embert koriilvevé kornyezet jelentdsen befolyasolja annak egészségi allapotat és
¢letkilatasait. Ugyanakkor az emberi tevékenység is megvaltoztatja a kornyezetet és ez a
kolcsonhatds mind az emberi egészségre, mind a kornyezetre komoly hatdssal van.
A hatékony kornyezet-egészségiigyi nevelés, hosszii tavon érvényesiild prevencios eszkoz.
A nevelés minden szintjén-az 6vodatdl kezdve, igen fontos. Kornyezetlink megismerésének és
Ovasanak igényét, 6vodai hagyomanyait tudatosan alakitjuk.
A gyermekekben a foglalkozdsokon ¢s a rendszeres kornyezetvédelmi tevékenykedtetés soran
is.
A papir- és szelektiv hulladékgytijtés megismertetése, a kiils6-belsé kdrnyezetiink alakitasanak
hagyomdnyai egész  éves  tevékenykedtetés  jelent ~a  gyermekek  szadmadra.
Ovodasaink testi- lelki fejlédésének megalapozasira a csaladdal —egyiittmiikodve
szervezziik az egészségneveld és prevencios munkankat. Eves terviinkben konkrét feladatokat
¢s idépontokat rendeliink a kitlizott célokhoz.
Megvalositando feladatok

o A gyerekek egészséges fejlodéséhez sziikséges biztonsagos kornyezet kialakitasa. A
kornyezet (levego, viz, eszk6zok) tisztasaga, a
balesetvédelem szempontjabol a biztonsagos eszkozok és térberendezés, a
zajmentessé¢g, megfeleld fényviszonyok biztositasa

o A gyerekek testi sziikségleteinek nyugodt, egyéni igények szerinti kielégitése.

o A gyerekek egészséges testi-lelki fejlddésének eldsegitése érdekében a mindennapos
testmozgas biztositdsa

e A mozgas és sport személyiség- és kozosségfejlesztd hatasanak érvényesitése; az eltérd
adottsagu gyerekek szdmara is jelentsen sikerélményt a testmozgas.

o A gyerekek érdekében a viz, a levegd és a napfény edzd hatidsanak kihasznalasa, a
fokozatossag betartasaval és az egyéni érzékenység figyelembevételével.

e Betegségmegelozés: az ellenalld képesség erdsitésével, edzéssel és a fertdzések
megakadalyozasaval.

e A tagabb és szlikebb kornyezet kozvetlen, tapasztalati Gton térténd megismertetésével
(kirandulasok, sétak) elérni, hogy a gyermek tisztelje a kdrnyezetét, és batran alakitsa
azt anélkil, hogy kart okozna benne.

e Kornyezettudatos magatartasformak alakitdsa személyes példamutatassal.

EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM
AZ EGESZSEGFEJLESZTES CELJA
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Az dvodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza meg,
mely szerint:
1. A teljes korii egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott idoben
minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétet, egészséget, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszertien miikodo
egészségfejlesztd tevékenységben.
2. A nevelési-oktatasi intézmény 4altal milkodtetett teljes korli egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagogusok a nevelési-oktatdsi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi PP.ot, és szervezeti mukodést, a gyermek és a sziild
részvételével, a nevelési- oktatasi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek
egészségi allapotanak kedvezd irdnyu valtozasat idézze eld.
EGESZSEGFEJLESZTESSEL OSSZEFUGGO FELADATOK

a) egészséges taplalkozas

b) a mindennapos testnevelés, testmozgas

c) a testi ¢és lelki egészség fejlesztése, a viselkedés fiiggdségek, a a

szenvedélybetegséghez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése

d) abantalmazas és er6szak megel6zése

e) a balesetmegeldzés és elsdsegélynytjtas

f) aszemélyi higiéné teriiletére terjednek ki.

AZ EGESZSEGES TAPLALKOZASRA NEVELES

Az egészségfejlesztési program az Ovodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitését és az 6vodai étkeztetés otthoni kielégitését szolgalja.
A helyes étkezési szokéasokat kisgyermekkorban kell kialakitani épp gy, mint az egészséges
¢letmod egyéb jellemzobit, OsszetevOit /pl. mozgasigény, alapvetd higiénés ismeretek
elsajatitasa, begyakorlasa. /
A gyermekeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer csoport
mindegyik tagjabol kell fogyasztani. Intézménylinkben nagy figyelmet forditunk a gyermekek
egészséges ¢tkeztetésére. A gyermekek gyakran fogyasztanak tejtermékeket és naponta az
idénynek megfeleld gylimolesot, zoldséget. Ezen kiviil alkalmanként a gyermekekkel kdzosen
gylimdlcs, vagy zoldségsalatat készitlink.
Ovodankban a hidromszori étkezés all a gyermekek rendelkezésére. Igyeksziink felhivni a
szlldk figyelmét, hogy minél kevesebb édességet, cukrozott szorpdket, chipset adjanak a
kicsiknek. Figyeliink arra, hogy a taplalékallergias gyermekek étkeztetését is meg tudjuk
oldani.
A valogatos gyermekek esetében sosem erdltetjiik az ételt, de minden esetben egy pici adaggal
megkinaljuk, hatha kedvet kap és megkostolja. Toreksziink arra, hogy megszeressék az 1j
izeket, ételeket.
A megfelelé folyadékbevitel érdekében folyamatosan a gyermekek rendelkezésére all a
tisztitott viz mind a csoportszobakban, mint az udvaron.
Az 6vondk ¢és a dajka minden esteben a gyermekek kozott eszik, igy példat mutatva az ételek
elfogyasztasaban, ill a helyes étkezési szokasok elsajatitasaban.
Feladataink:
kulturalt étkezési koriilmények biztositasa
a felndttek példamutatd magatartasa az 0j izek, ismeretlen ételek, italok ismertetése.
a gusztusos, esztétikus terités, a j6 hangulat megteremtése
0sztonozni a gyermekeket a lassu evésre, azételek alapos megragasara
¢letkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen az evoeszkozok helyes hasznalatara
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e az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében jatékos alkalmak teremtése arra, hogy a
gyermekek maguk is részesei lehessenek a z egyszeriibb salatak elkészitésének.

e sajait maguk tapasztalatszerzés Utjan ismerkedjenek meg a zdldségekkel,
gytimdlcsokkel: piac, zoldségbolt latogatasa, kiilonféle saldtamagok, dughagyma
iiltetése, gondozasa a kis kertben.

AZ EGESZSEGFEJLESZTESI KRITERIUMOKNAK MEGFELELO
MINDENNAPOS TESTNEVELES, ES AZ AZT KIEGESZITO MINDENNAPI
TESTMOZGAS
Mivel a mozgas élettanilag a kisgyermek alapvetd életjelensége, ezért mozgasigényiik

folyamatos kielégitésre var.

Kiemelt feladat 6vodasaink szdmara minden nap a véltozatos mozgéslehetdség biztositasa.

A kisgyermekek mozgasigényének kielégitése legtobbszor a jatéktevékenységek soran valosul
meg. Ezekben nem csak a kornyezé vildgot ismerik meg, de segiti ket a kornyezetiik
felfedezésében, megismerésében. A mindennapos testnevelést, amig az idéjaras engedi, a
szabadban végezziik egyiitt, mindkét csoporttal. A miifiives palya tokéletes lehetdséget ad a
jatékok megvalositasra. Nem csak a maszas, jaras, futds, ugras, de a labdazas, focizas és az
egyszerl jogagyakorlatok is helyet kapnak.

Az udvari jatékok és eszkozok is a gyermekek fokozott mozgésigényét elégitik ki. Minden
héten egy alkalommal, amennyiben az iddjaras engedi sétat tesziink az é6vodank kortil, vagy a
kozeli parkba.

Az egyensulyérzeék fejlesztésére specidlis eszkozoket is hasznalunk. A labboltozatot erdsito,
fejlesztd mozgassal a ludtalpas gyermekek labtartasat javitjuk, ill. a még ki nem alakult ltdtalp
esetében prevencioként szolgal.

Feladataink:

o A gyermekek egészséges fejlodése érdekében megteremteni azokat a feltételeket,
melyek kovetkeztében a szervezet teherbiro-ellendlld, és alkalmazkodoképességét,
valamint erejiiket, ligyességiiket, gyorsasadgukat ¢és alloképességiiket fejleszthet;jiik.

e A gyermekek nagymozgasanak fejlesztése érdekében az udvar, és az udvari jatékok
maximalis kihasznalasa

o Ugy allitani 6ssze a mozgasos tevékenységeket, hogy azok mindenkor a gyermekek
¢letkordhoz, fejlettségiikhdz, sziikségleteikhez és a csoport sszetételéhez igazodjon.

e Az irdnyitott mozgasos jatékok megszervezése heti rendszerességgel, korosztalynak
megfelelden.

e Lchetdleg minden gyermek vegyen részt a szabadon vélaszthatd heti rendszerességgel
torténd mozgasokon /foci, néptanc, joga, /

e A téli nagy hidegben csak a sziikséges ideig tartdzkodjanak kint a gyerekek, nyaron, a
hdség ideje alatt 12-15 6ra kozott ne tartdzkodjanak a gyermekek az udvaron.

e az altalanos balestvédelmi szabalyok megismertetése, gyakoroltatasa, ellendrzése a
gyermekek biztonsadganak és egészségének védelmében.

e Sziilék bevonasa a programba.

LELKI EGESZSEGET FEJLESZTO PEDAGOGIAI MODSZEREK ES A
MUVESZETEK ALKALMAZASAVAL A TANULASI EREDMENYESSEG, A
TARSAS KAPCSOLATI KESZSEGEK FEJLESZTESE, A VISELKEDESI
FUGGOSEGEK, A SZENVEDELYBETEGSEGHEZ VEZETO SZEREK
FOGYASZTASANAK ES A BANTALMAZAS MEGELOZESE

A dohanyzas megelozésének feladata

Az 6vodank egész teriilete dohanyzasmentes teriilet. Mivel a felmérések azt igazoljak, hogy az

6vodas koru gyermekek csalddjanak tobb mint felében él dohdnyzo felnétt, aki kedvezdtlen
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példat nyijt a gyermekeknek. Epp ezért van nagy szerepe az 6voda dolgozéinak a pozitiv minta,
¢és a személyes példamutatasnak.

A dohanyzas karos hatdsainak elemzésére, szabad beszélgetések kezdeményezésére, a
kovetkez6 lehetdségeket alkalmazzuk:

e A szabad levegdn eltoltott élmények felelevenitése

e Milyen élményeket tudnak felsorolni a dohanyzas, a dohanyfiist belélegzése soran

e Felnétt korban mit szeretnének csindlni a gyerekek az egészségilk megdrzése
szempontjabol (elhatarozom, hogy én nem fogok dohanyozni)

e Ismeretatadas, melyben a gyermekek ¢életkoranak megfelelden beszélgetés kinek milyen
kellemetlen élménye van ezzel kapcsolatosan, valamint arrdl, hogy a dohdnyzas milyen
modon karositja az emberi szervezetet. Hogyan tudunk ellene védekezni (szelldztetés,
sok szabadban torténd tartozkodas).

A BANTALMAZAS ES AZ EROSZAK MEGELOZESE

A WHO szerinti definicio:
,»A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a
fizikai és/vagy érzelmi rossz banasmadd, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolas vagy
hanyag bandsmodd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden forméajat, a
gyermek egészségének, tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy
potencialis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen,
bizalmon vagy hatalmon alapul.”

Feladataink:

e Ovodink a gyermekek veszélyeztetettsége érdekében, a gyermekek védelmének
érdekében egyiittmiikddiink a gyermekjoléti szolgalattal. Intézményiinkbe a renddrség
gyermekvédelmi osztalyanak egy munkatarsa ismeretterjesztd és felvilagosito jatékos
eldadast szokott tartani a gyermekeknek.

e A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése, gondozasa. Ezért
kotelessége, hogy részt vallaljon a gyermek-és ifjusagvédelmi feladatok ellatdsaban, a
gyermekek életkoriilményeit, fejlodését veszélyeztetd koriilmények feltarasaban,
megeldzésében, megsziintetésében.

e A sziiloket tajékoztatjuk, a nevelési év kezdetén, 6vodank gyermek-és ifjusagvédelmi
feleldsének személyérdl és arrdl, hogy milyen idépontban és hol kereshetik fel.

e Mivel a gyermekek nagyon érzékenyek, sériilékenyek lelkileg az er6szak latvanyara is
ezért a szildi értekezletek alkalméval felhivjuk a figyelmiiket az ilyen képek,
rajzfilmek, filmek art6 hatasara, a védekezés modszereire.

AZ EGESZSEGET TAMOGATO ISMERETEK ES KESZESGEK FEJLESZTESE
BALESET-MEGELOZES ES ELSOSEGELYNYUJTAS
Az SZMSZ-ben rogzitésre keriiltek a gyermekbalesetek megeldzését, ill. bekovetkezésekor
ellatando feladatok.
Az 6voda berendezési targyai, eszkozei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan torténd
vizsgalat utan keriilhetnek haszndlatba, valamint az udvari jatékok is a megfelelé6 EU-s
szabvanyok betartdsa alapjan keriiltek felszerelésre.
Elsdsegély doboz kdtelez6 minden dvodaban.
Arra toreksziink, hogy gyermekeink megfeleld odafigyeléssel és oOvatossaggal elkeriiljék a
kisebb-nagyobb baleseteket. Megtanitjuk dket arra, hogy mi a teendd, ha valamilyen balesetet
észlelnek, mit tehetnek 6k az ilyen esetben.
A gyerekek megtanuljak, hogy az udvari targyak, jatékok (bicikli, maszoka, roller, lombseprii)
milyen veszélyforrasokat hordozhatnak és mire érdemes odafigyelni ezek hasznélatanal.
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Az O6voda hazirendjében meghatiroztuk azokat az 6vo-védd eldirdsokat, amelyeket a
gyermekeknek meg kell tanulniuk az 6vodéaban val6 tartézkodés soran.
A gyermekekkel az dvodai nevelési év, valamint sziikség szerint, a foglalkozas, kirdndulas stb.
elott ismertetjiik az 6vo-védo eldirasokat;
o az egészségiik és testi épséglik védelmére vonatkozod eldirdsok.
e a foglalkozasokkal egyiitt jaro veszélyforrasok
e atilos és az elvarhaté magatartasformak
SZEMELYI HIGIENE
Minden gyermek csaladbol érkezik az dvodaba és magaval hozza az otthoni higiénés
szokasokat, melyek nem biztos, hogy minden esetben egyezik az 6voda szokasrendjével.
Testapolas
A testapolés a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdjuk rendszeres tisztantartasat, ill.
a sziikség szerinti tisztalkodasuk és igényiik kielégitését szolgalja.
Ahhoz, hogy az 6vond vagy a dajka segitsen a gyermek 0ltozkddésében, sziikség esetén a
testdpolasban, egy szeretetteljes, bensdséges kapcsolat kialakitdsa sziikséges. Ezt oly mdodon
kell megtenni a felndtteknek, hogy a gyermek szdmara semmiképpen ne jelentsen
megszégyenitést.
Fontos, hogy megfeleld id6t biztositsunk a feladatok elvégzéséhez.
Alapkovetelmény, hogy minden gyermek szamdra kiilon-kiilon rendelkezésre alljanak a
tisztasagi felszerelések (t6rolk6zd, fogkefe, fogmosd pohar, fésii)
Feladataink:
o A tisztalkodasi folyamatok megismertetése: sorrend, technika begyakorlasa
e A kézmoséas szokassa fejlesztése, a WC hasznalat, a WC papir hasznalatanak
megtanitasa
e A betegségek ¢és a fertézések megelézésének fontossagat, modszereinek tudatositasa:
tiisszentés, kohogés, papir zsebkendd
e Sajat testiik tisztantartdsanak igénye: fogak, haj, bor, kormok é&polasa, melyekre
megtanitjuk a gyermekeket.
e A napirend keretein beliil figyeliink arra, hogy mindenkinek sajat tempoja szerint
megfeleld 1d6t biztositsunk a gondozasi feladatok elvégzésére.
Fokozatosan alakitjuk ki az 6néllosagot.
A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:
A testdpolasi szokasnak megfelelden a gyerekek oOnalloan, felszolitas nélkiil végezzék
feladatukat.
Vegyék észre, ha koszos a keziik, arcuk, ha kdcosak és tegyenek ellene.
Csak a sajat felszereléseiket hasznaljak
Onalloan és helyesen hasznaljik a zsebkendét.
Segitsenek a kisebbeknek a tisztalkodasi tevékenységekben.
OLTOZKODES
Az 0ltozkdodésben minden gyermeknek sziikségletei szerint segitiink. A sziiléknek
hangsulyozzuk a réteges oOltozkddés fontossagat, a megfeleldé mennyiségli jellel ellatott
valtoruha sziikségességét. Leginkabb a gyermek kényelmét a praktikussagot vegyék
figyelembe a gyermekek 61tozkddésében.
A valtocipd kényelmes, lehetdleg olyan legyen, ami tartja a gyermek bokajat.
Feladataink:
o Az 01tozkddés helyes sorrendjének technikdjanak megismertetése, begyakorlasa
e A gombolas, kotés, zippzar stb.
e A sajat ruhanemijiik felismerése, helyre pakoldsa
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e Az egyéni 6ltozkodési tempd figyelembevétele.

e Az 0nallosag fokozatos kialakitasa
A fejlédés varhat6 eredménye az 6vodaskor végére:

e Teljesen 6nalldan 6ltdznek
Elsajatitjak a helyes 61tozkodési sorrendet
Képesek onalloan valtoztatni a ruhdzatukon a hdmérsékletnek megfeleléen
Felismerik sajat ruhajukat és minden esetben a jeliikkhoz teszik
Megtanuljak a cip6fiizést, gombolast, ruha kiforditasat
Felszolitas nélkiil segitenek a kisebbeknek az 61t6zkddésben

PIHENES

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a mindennapos pihenés. Ehhez sziikséges
a tiszta levegd, a csend, a nyugalom és a kényelmes ruhazat.
Az 6vodaban kényelmes ruhdban (pizsama) alszanak a gyermekek, melyet a sziil6k hoznak. A
szlilok gondoskodnak az agynemii mosasarol.
Feladataink:

e Probaljuk a sziilékben nyomatékositani, hogy az otthoni életritmus, a rendszeresség
(étkezések, pihenés idopontja) a hétvégi programok betartasat célszerli betartani.

e Az o6vodankban a napirend, a rendszeres életritmus kialakitasa megalapozza az
egészséges ¢letmdd iranti igényt.

e Fontosnak tartjuk a délutani pihenéshez a nyugodt,
meghitt [égkor kialakitasat: elalvas eldtt mese, ének, relaxalo zene, elsotétités.

e Pihenési id6 alatt arra szoktatjuk a gyerekeket, hogy aki eldbb felébred, vagy nem bir
elaludni, toleralja az alvo tarsait és ne zavarja Oket.

A fejlédés varhat6 eredménye az dvodaskor végére:

o Képesek legyenek az 6vodai napirend betartasara.

e Ismerjék és tartsdk be a szabalyokat.

e Nyugodtan, csendben pihenjenek min. 1 orat.

KORNYEZETI HIGIENE
A vilagszinten egységesiilo, globalizalt vilag a természet megvédését, a hulladék kezelését, az
energiaval valo takarékossagot is beleveszi az 6vodai nevelés kompetencigjaba.
Feladataink:

e Olyan szokésok, magatartdsformdk megalapozéasa, melyek a kornyezet védelméhez,
megovasahoz kapcsolhato.

e Felhivni a gyermekek figyelmét arra, hogy a viz, villannyal valé gazdalkodas, a

szelektiv hulladékgytijtés a kornyezetiink megdvasat jelenti.
Az 6voda, az 6voda udvaranak, kdzvetlen kdrnyezetiink tisztasdga, gondozasa.
A felnéttek részérdl az energidval vald takarékoskodas.
A dajkék részérdl az 6voda belsd termeinek tisztantartasa.
e A foglalkozasi eszk6zok rendben tartasa, higiénéje
A fejlédés varhat6 eredménye az dvodaskor végére:

e A gyermekek szivesen vegyenek rést a természet megovasdban, kozvetlen
kornyezetiink védelmében (madaretetés, az oOvoda novényeinek gondozasa,
szemétgylijtés)

o Torekedjenek arra, hogy kozvetlen kornyezetiiket rendben tartsdk, a rendetlenséget
felismerjék és megsziintessék

o A tisztalkodasi tevékenységeknél takarékoskodjanak a vizzel.
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e Az 6voda eszkozeit megfelelden hasznaljak, torekedjenek a tisztasdg megtartdsara
(1abtorld hasznalata, torolkozo, papir zsebkendd helyes haszndlata, a szemét,
papirdarabok kukaba helyezése).

KAPCSOLATTARTAS, EGYUTTMUKODES A SZULOKKEL
Fontosnak tartjuk a csaldd és Ovoda nevelésének Osszehangoldsat. Mivel a gyermekek a
csaladbol hozzdk az egészséges ¢letmodra vonatkozo ismereteiket. A szokésalapitas alapja a
példamutatas, a tevékenységbe agyazott ismeret atadas.
A sziildi értekezletek alkalmaval tajékoztatjuk a sziildket az 6voda szokéasrendszerérdl, hogy
megprobaljunk egy egységes szemléletet kialakitani. A helyes viselkedési szabalyokrol nem
csak a sziil6i értekezleteke, fogadodrakon, de irdsban is tajékoztatjuk dket.
Nagy hangsulyt fektetiink a helyes 6ltozkodési szokasok (réteges 0ltozkodés, kényelmes
ruhadarabok, valtocipd milyensége stb.) kialakitdsadban.
EGYUTTMUKODES AZ EGESZSEGUGYI SZAKSZOLGALATOKKAL
(ORVOSSAL, VEDONOVEL)
Az 6vodai egészségiigyi ellatas feladatait és feltételeit a 26/1997.(1X.13.) NM rendelet az
iskolai egészségiigyi ellatasrdl irja eld. Az ovodai gyermek-egészségiigyi szolgalat és az
o6vodapedagdgus egylittmitkddése rendeletileg kiterjed a gyermek-egészségiigyi ellendrzo
vizsgalatokra. az Ovodai egészségnevelésre, a pedagdégusokra, sziilokre ¢és gyermekekre
vonatkoz6 egészségmegeldzd és fejlesztd tevékenységre. Minden egészségligyi vizsgalat
egylittes 6vondi €s védondi eldkésziiletet, megbeszélést igényel. 6vodankban minden évben
dentalhiginikus segitségével mutatjuk be a gyermekeknek a helyes fogmosast, fogapolast.
ELLENORZES, ERTEKELES RENDSZERE
A gyermekek fejlodésének dokumentéalasa az dvodaba 1épéstdl az 6voda elhagyasaig tart. Az
ellendrzési folyamat az egészséges életmodhoz kapcsolddo testi, lelki és pszichés készségek és
képességek vizsgalatara is kiterjed.
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Ovodaba 1épés

Kis csoport els6 félév vége

Kis csoport vége

Ko6zépso csoport félév vége

Ko6z¢éps6 csoport vége

Nagy csoport félév vége

86



Nagy csoport vége

A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK
Célunk:
Az intézményen beliil az egyenld banasmadd elvének érvényesitése.
A gyermekek differencialt fejlesztése egyéni képességeik figyelembe vételével
gyermekkdzpontu, csalddorientalt szemlélet kialakitasa.
Feladat:
Az 6vodéban két csoport mitkddik ahol biztositva van a szegregaciomentesség.
Alkalmazzuk az egyéni, differencialt készség - és képességfejlesztés, egyénre tervezetten, a
gyermek fejlddését nyomon kovetve.
Hatékony egylittmiikddés kialakitasa a sziilékkel, valamint az 6vodan kiviili szervezetekkel.
Az 6vodai nevelés hozzédjarul a helyi tarsadalom épitéséhez, annak problémait mérsékli és
erdsségeit hasznositja, ebben korszerli tudassal rendelkezd, nyitott és ujitd szemléletii
6vodapedagdgusok vesznek részt.
Pedagdgusaink a hozzank jar6 gyermekek esélyegyenldségét a kovetkezd képen értelmezik:

e A gyermek testi épségének megdvasarol és erkdlesi védelmérdl valdo gondoskodas, az
6vodaba torténd belépéstdl az dvoda jogszerli elhagyasaig terjedd idoben, tovabba a
pedagbgiai program részeként szervezendd ovodan kiviil tartott foglalkozasok,
programok ideje alatt kiemelten kezelendo.

e Az 6voddban gyermekeink biztonsagban és egészséges kornyezetben nevelkedjék,
o6vodai életrendjét, testmozgis beépitésével, étkezési lehetdség biztositasaval
¢letkoranak és fejlettségének megfelelden alakitsuk ki.

e Gyermekeink képességeiknek, érdeklddésiiknek, adottsdgaiknak megfeleld nevelésben
¢s oktatasban részesiiljenek.

e Az emberi méltosaghoz vald jog biztositasat, kizardlag dvodai pedagdgiai eszkoztarunk
alkalmazaséaval teremtjiik meg.

o Ovodapedagégusainknak nem lehet tobb joga a gyermekkel szembe, mint a sziilének.

o Ovodai életiink megszervezésekor sziikségtelen korlatozé intézkedéseket nem hozunk.

e A személyiség szabad kibontakoztatasanak joga alapjan minden hozzank jar6 gyermek
az ovoda altal nytjtott szolgaltatdsokban szabadon részt vehet.

e A csaladi élethez és maganélethez vald jog érvényesiilését a gyermek csaladi
kapcsolatainak tiszteletben tartasaval biztositjuk.

o A t4jékozodas joganak sziildi gyakorlasa érdekében hozzaférhetd, nyilvanos helyen
taroljuk az 6voda alapdokumentumait.

e A rendszeres egészségiigyi felliigyelethez vald jogosultsagot az dOvodai egészség
szlirések, orvosi, - védéndi alapvizsgalatok megszervezésével biztositjuk.

e Az oOvodankba beiratkozo, hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek
nevelésekor biztositjuk az Onazonossag megoérzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi
integralasat.
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A PEDAGOGIAI PROGRAM FELULVIZSGALATA
A Pedagogiai programot az 6vodaigazgato a nevelOtestiilet bevonasaval késziti el.
A moédositott Pedagégiai program 2026.szeptember 1-t6] hatalyos.
Feliilvizsgélatara évenként keriil sor.
Modositasa sziikséges jogszabalyvaltozas, alapitdé okirat Pedagogiai programot is érintd
valtozasa miatt.

A Pedagogiai Program a nevel6testiilet véleményezése utan a fenntartd jovahagyasaval valik
érvényesse.

LEGITIMACIOS ZARADEK

A Pedagdgiai Programot a fenntartd 2026. augusztus 31. napjan ............c..c...... szamu
hatarozataval jovahagyta.

fenntarto
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